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SUNUS

Tiirkiye’de her zaman 6n planda olmasa da giindemin bir par¢asini niifus ve kal-
kinma konular1 olusturmustur. Ulkemizde planh kalkinmanin énem kazandig altmish
yillardan itibaren her iki konu, politik 6zelliklerinin yani sira teknik bir nitelik ka-
zanmig ve devletin oldugu kadar STK larin da ilgi alanina dahil olmustur. Onceleri
kalkinmay1 dogrudan etkileyecek/gerceklestirecek toplumsal bir program olarak bas-
latilan niifus planlamasi ¢aligmalar1 bir siire sonra yerini bireylerin 6zerkligini vur-
gulayan aile planlanmasi programlarina birakmis ve bu siireg, iireme ve cinsel saglik
alaninin, insan haklariin temel kavramlariyla tanimlandigi bir yaklasima yerini bi-
rakmuistir.

1988 yilinda Tiirkiye’ nin gelismesinin, toplumsal refahin artmasinin ve bireylerin
temel insan haklarmi kullanmalariin 6niinde engel olusturan sorunlari ortadan kal-
dirmaya yénelik ¢alismalar yapmak amaciyla bir araya gelerek kurdugumuz Insan
Kaynagimi Gelistirme Vakfi’nin yillar icinde uzmanlastig1 alanlardan biri iireme/cinsel
saglik ve haklar1 alanidir. Gegen zaman i¢inde bireylerin lireme ve cinsel sagliklarinin
iyilestirilmesi ve bu alandaki haklarin1 kullanmalarina destek olabilmek amaciyla
ulusal ve uluslararasi kuruluglarin destegi ve isbirligi sayesinde pek ¢ok ¢alisma yap-
tik. Bu kurum ve kurulusglara desteklerinden Gtiirii miitesekkiriz.

Yillar icinde edindigimiz deneyim ve bilgi birikimini kullanarak, saglik hizmeti
sunucularina tireme haklar1 alaninda karsilastiklari sorunlarin ¢éziimii ig¢in bagvura-
bilecekleri bir rehber yayin hazirlamay1 uzun zamandir istiyorduk. Nihayet gecen yil
Dr. Giirkan Sert ile bir araya gelerek bdyle bir ¢aligsma yaptik. Dr. Sert’in kaleme al-
dig1 ve gecen sene sonunda tamamlanarak dagitimi yapilan “Vakalarla Tiirkiye’de
Ureme Haklar1 — Etik ve Yasal Degerlendirmeler” isimli kitapta iireme saglig1 hizmeti



veren saglik personelinin hizmet sunumu sirasinda karsilastig1 iireme haklarima iliskin
sorunlar, bu sorunlari ¢6zmek igin bagvurulabilecek yollar ve bu eksendeki etik tar-
tismalar derlendi.

“Vakalarla Tiirkiye’de Ureme Haklar1” kitabmin, saglik personelinden ve iireme
saglig1 alaninda caligsan diger uzmanlardan aldigi olumlu tepki iizerine, Dr. Giirkan
Sert ile birlikte, ilk kitapta biiylik dlciide pratikle baglantili olarak tanimlanan tireme
ve cinsellikle ilgili haklarin gerisindeki entelektiiel birikimi okuyucuya iletmek ama-
ciyla ilk kitabin devami niteliginde ikinci bir kitabin hazirliklarina giristik. Elinizdeki
kitabin igerigini iireme ve cinsel haklarin gelisimi, iilkemizdeki mevzuata yansimasi
ve bu mevzuatin degerlendirmesi olusturuyor. Kitabin baslangicta ifade ettigimiz en-
telektiiel birikimin 6nemli bir parcasi olacagina inaniyoruz.

[lk kitapta oldugu gibi bu kitapta da titizlikle galisan yazar Dr. Giirkan Sert’e, ki-
tabin son okumasini yapip, onerilerini paylasan Prof. Dr. Aysen Bulut, Prof. Dr. Nuray
Ozgiilnar ve Dr. Muhtar Cokar’a, kitabin ortaya ¢ikmasinda emegi olan S.E. Tuba
Diindar’a ve kitabin hazirlanmasi ve sizlere ulastirilmasi siirecinde Vakfimiza destek
olan Isve¢ Baskonsoloslugu’na tesekkiir ediyoruz'.

Turgut Tokus
Insan Kaynagim Gelistirme Vakfi
Yonetim Kurulu Bagkani

! Dr. Giirkan Sert, Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD
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OZGECMIS

Giirkan Sert, Antakya 1975 dogumlu, 1999°da Marmara Universitesi Hukuk Fakiil-
tesi’nden mezun olmustur. Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji Anabilim
Dali’nda 2003’te yiiksek lisans ve 2007 yilinda doktora egitimini tamamlamistir.

Yazarn ilk kitab1 olan “Hasta Haklari-Uluslararas: Bildirgeler ve Tip Etigi A¢isin-
dan-" 2004’te, ikinci kitab1 “Tip Etigi ve Mahremiyet Hakki” 2008’de Babil Yayinla-
rindan, Gi¢giinci kitab1 “Medical Law in Turkey” 2011°de Kluwer Press’ten, Dordiincii
kitab1 Vakalarla Tiirkiye’de Ureme Haklar1 Etik ve Yasal Degerlendirmeler 2012°de
Turab Tanitim Yayinlari’ndan yaymlanmustir.

Yazarin hekimlerin ve dis hekimlerinin hukuki sorumlulugu, hasta haklari, HIV’le
yasayan kisilerin haklari, iireme haklari, saglik yonetiminde etik, konularinda bilimsel
faaliyetleri bulunmaktadir.

Yazar, basta Insan Kaynagini Gelistirme Vakfi olmak iizere sivil toplum 6rgiitlerinin,
Saglik Bakanligi’nin, yerel yonetimlerin yiirtittiigli hasta haklari, iireme haklari, pro-
jelerinde egitmen ve danigman olarak da gorev almis ve 2005 yilinda Hasta ve Hasta
Yakin1 Haklar1 Dernegi’nin “ Yilin Hukukg¢usu Hizmet Plaketi”ni almistir.

Halen Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Ogretim Gorevlisi olan Giirkan Sert,
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Kurul ve Tiirk Dishekimleri Birligi Etik Kurulu iiyesidir.
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GIRIS

Kitabimizda, insan haklarinin genis bir alani ile baglar1 bulunan iireme haklarini
kesin bir sistematik icinde sunmanin giicliiliigiiniin farkinda olarak iireme haklar1 ve
bunlar ile ilgili Tiirkiye’deki durum yasalar ve etik tartismalar baglaminda incelen-
mistir. Kitabin I. Boliim’linde iireme haklarinin uluslararasi belgelerde yer almaya
baglamasina, getirdigi yeniliklere ve tartigmalara yer verilmistir.

Cinsel yagsam ve liremede yasam hakkina yer verilen II. Boliim’de, yasam hakkinin
ireme haklari ile ilgili baglantilarina yer verilmistir. Bu kapsamda, uluslararasi bel-
geler ve Tiirk hukukundaki yaklagimlar, konu ile ilgili etik ve yasal tartigmalar bag-
laminda degelendirilmistir. Bu boliimde, tireme haklari agisindan 6zel bir Gneme sahip
olan yasamin baslangici, beden biitiinliigiine miidahale ve sinirlar1 gibi bagliklar 6zel-
likle incelenmistir.

Cinsel yagsam ve tiremede esitlik hakkinin yer aldigi II1. Boliim’de, esitlik hakkinin
cinsel haklar ve {ireme haklari agisindan tagidigi dneme yer verilmistir. Bu boliimde
bu konudaki 6nemli uluslararasi gelismeler ile belgelerin igerigine ve Tiirk hukukuna
yansimalarina yer verilmistir.

IV. Boliim olan; Saglik Hakki boliimiinde, saglik hakkinin cinsel saglik ve iireme
sagligi ile insan yagamindaki dnemine ve diger haklar ile baglantilarina yer verilmistir.
Uluslararasi belgelerin bu hakka yaklasimi ve igerigi incelenmistir. Ayrica Tiirkiye’de
treme sagligi ile ilgili program ve bu programdaki yaklasim cinsel haklar, tireme
haklar1 agisindan incelenmis etik agidan degerlendirmeler yapilmistir.

Iskence ve kotii muameleden 6zgiir olma hakkina yer verilen V. Béliim’de, 6zel-

=9

likle “Toplumsal cinsiyet farklilig1” nedeni ile “kadina yonelik siddet” konusu esitlik

ve ayrimciligin onlenmesi baglaminda incelenmis ve tireme haklart agisindan deger-
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lendirilmistir. Konunun Tiirkiye’deki yasal ¢ercevesi de bu boliimde yer almstir.

Bireyin 6zel yasaminin korunmasinin 6zelikle cinsel saglik ve iireme sagligi bag-
lamindaki 6nemi, VI. Bolim’de yer almigtir. Bu bdliimde, saglikta 6zel yasamn ko-
runmasinin insan haklar ve etik acidan 6nemine yer verilmis, bireylerin bilgilerinin
gizliligi ve paylasilmamasi basliklarinin yaninda beden mahremiyetleri ile ilgili etik
ve yasal degerlendirmeler de yer almistir.

Bireylerin cinsel ve iireme haklar1 agisindan 6nem tasiyan 6nemli bir hakki da ev-
lenme ve aile kurma hakkidir. Bu hakkin kullanilmasiin 6niindeki sorunlara 6zellikle
erken yasta evlenmelere ve bunun yagam ve saglik agisindan sakincalarma VII. Bo-
lim’de yer verilmistir. Tlirkiyedeki yasal ¢ergeve ile ilgili bilgiler de bu bolumde yer
almistir.

Ureme haklar ile ilgi uluslararasi belgelerde yer alan cinsel haklar, iireme haklari
ve bunlarin gelistirilmesi ile ilgili yaklasimlara, etik tartismalara yer vermeye caligilan
kitapta tiim haklarin birbirine bagl oldugu gozardi edilmeden ayrica bagliklar agil-
mayan cinsel yasam ve tiremede 6zglirliik hakki, teknolojiye ulasma hakki, egitim
ve bilgilenme hakki, ¢ocuk sahibi olup olmamaya karar verme hakki gibi haklar da
yukarida yer verilen basliklar i¢ginde yerini almistir.

Insan yasami ve sagligimin yaninda, dzgiirliigii acisindan da biiyiik dnem tastyan
cinsel haklar ve iireme haklarinin, insan onuruna saygi baglaminda siirekli bir degisim
ve gelisme igerisinde olmasi gerekir. Kiiltiirel, sosyal, ekonomik, siyasi yapilardan
etkilenen bu haklarin saglanmasi ve korunmasi, insan haklarina en ileri duyarlilikta
yaklasilmasi ile miimkiindiir. Ureme haklari ile ilgili yaklasim ve tartismalar igeren
elinizdeki kitap tilkemizde iireme haklarina duyarli yaklasimlara katki saglamay1
amaclamaktadir.



BOLUM I

UREME HAKLARI ve GELISIMI

Giris

Ureme haklari, bir yaniyla, yasama hakki, 6zel yasam hakki, din ve vicdan 6zgiir-
ligh gibi bireyin bedensel varligina ve fikir alanina iliskin “bireysel hak ve 6zgiir-
litkler” ile baglantili iken diger yani ile egitim, saglik, orgiitlenme hakki gibi “sosyal
haklar” ile baglantilidir. Buna ek olarak {ireme haklarinin bir boyutu devletin gliven-
ceye alma disinda miidahaleci olmamasi talebini igerirken (bireylerin, ¢cocuklarin sa-
yist ve araligina karar vermelerine devletin miidahale edememesi gibi) diger bir
boyutu, devletin miidahaleci olmasi taleplerini (saglik hakki, egitim hakki gibi) icer-
mektedir'.

Ureme haklarina, Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi2’nde (IHEB) yer verilme-
digi genellikle kabul gérmektedir. Ancak IHEB’de yer alan pek cok hakla baglanti-
larina (6zel yasam dokunulmazligi, saglik ve refah hakki, vicdan 6zgiirliigli) dikkat
cekilmektedir’. Insan haklarinin neredeyse tiim boyutlar1 ile baglantis1 bulunan iireme
haklarinin gelisimi insan haklarmin gelisiminden bagimsiz degildir. Ancak gelisim
siirecinde dikkat ¢eken onemli noktalardan biri, tireme haklariin kadin haklarinin
gelisimi ile sik1 baglara sahip olmasidir. Insan haklar1 agisindan kadimin hukuki so-
runlar1 arasinda ekonomik, politik, ve sosyal alanda disarida birakilmasi bagliklari
ozellikle vurgulanmaktadir. Bu basliklar altinda sayilan, egitimden yararlanamama,
karar alma mekanizmalarina alinmama, isttihdama katilamama, kotii beslenme, miilk-
stizlestirme gibi ihlallerin yaninda iireme ile ilgili ihlallere de dikkat ¢ekilmektedir®.
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Niifus Politikalari, Uluslararasi Belgeler ve Ureme Haklar

Devletlerin ve uluslararasi kuruluslarin niifusa yaklasimlari, bireylerin tireme hak-
larini etkilemistir. Bu ¢ergevede bireyler, niifusun azaltilmasi ya da artirilmasi yak-
lagimlar1 baglaminda, iireme haklar1 konusunda s6z sahibi olmaktan uzak kalmistir.
Niifusa yaklasim ya da olusturulan niifus politikalar1 ireme haklarinin geligiminin
Onemli bir alanin1 olusturmaktadr.

Diinya niifusu 20. Yiizyilin basinda yaklagik 1,6 milyar iken, 1950’de 2,5 milyara
ve ylizyilin sonunda 6,1 milyara ulagsmistir>. Niifus artisinin kalkinmanin 6niinde
engel olusturdugu diisiincesinin kokeni eskilere dayanmakla birlikte 20. Yiizyilin or-
talarinda bu diisiince politik 6nem ve etkinlik kazanmaya baslamis ve bu diisiince
baglaminda niifus artisinin agliga, ¢evre kirliligine, ekonomik durgunluga, siyasi is-
tikrarsizliga neden oldugu savunulmustur. Niifus ve kalkinma arasinda kurulan bu
iligki, 1960’lardan itibaren devletlerin ve uluslararasi kuruluslarin niifus artig hizini
azaltilmay1 amaglayan planl niifus politikalar: yiritmelerine neden olmustur®.

Niifus politikalari, niifusun blytkligu, artisi, hizi, dagilimi gibi demografik de-
giskenleri belirlemek amaciyla olusturulur ve bu politikalarda bu amaglara ulagmak
amaciyla; Greme, saglik, goc ve kentlesme politikalar1 kullanilir. Bu anlamda niifus
politikalar1 belli bir yerde ya da diinyada niifusun biiytikliigiinii ve kompozisyonunu
diizenlemek i¢in kullanilir. Buna ek olarak 6liimler ve hastaliklarin 6nlenmesi igin
gelistirilen politikalarda ve niifusun yerlesim yerine gore dagiliminin diizenlenme-
sinde de niifus politikalar etkilidir’.

Kontraseptif yontemler, dogum kontrolii ve aile planlamas1 uygulamalari niifus
politikalarinin uygulanmasinda kullanilir. Kontraseptif yontemler kadinin gebeligini
onlemeyi kapsarken, dogum kontroliine gebeligin olustugu durumlarda uygulanacak
isteyerek diisiik hizmetleri ve kisirlastirma da dahildir. Dogum kontroliiniin aileye
uygulanmasi aile planlamasi olarak adandirilir. Niifus politikalari ise bu sayilanlardan
daha da genistir. Niifus politikalarinin amaci niifusun diizenlenmesini saglamaktir.
Bu politikalar, basta go¢ olmak tizere istihdam, egitim, saglik, sehir planlamasi, tarim
ve enddistri ile de iliskilidir. Niifus politikalarinin bu alanlardaki gelismelerden olumlu
ya da olumsuz etkilenmesi miimkiindiir®. Cogu zaman niifus politikalari, bu gibi fak-
torler goz oniinde bulundurulmadan niifusu artirmaya ya da azaltmaya yonelik uy-
gulamalar olarak anlagilmis ve uygulanmistir®.

Dogum kontrolii uygulamalarinin sadece niifusun azaltilmas1 amactyla uygulan-
mast, bireylerin giivenligi ve saghigmin ikinci planda kalmasina neden olmustur®.
Niifus politikalarinin 6zellikle kadin bedenine yonelmesinin nedeni niifus diizenle-
mesinin kadinin tireme kapasitesinin diizenlenmesi ile saglanmasidir'!. Kadinlar, yan
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etkileri konusunda bilgi sahibi olmadiklart yontemleri kullanmak durumunda kalmis
ve yan etkilere maruz kalmistir. Bu durum, kadinlarin bu yontemlerden uzak durma-
sina da neden olmustur. Niifus politikalarinin, bireyin giivenligi ve sagligini 6ncele-
yerek bireysel kararlarina saygi temelinde uygulanmalidir. Feminist hareketler ve
kadin haklar1 savunucular1 ekonomik kaygilar ile uygulanan niifus politikalarini, eles-
tirmis ve bu uygulamalarin kadmlarin gereksinimlerini karsilamadigin1 savunmus-
tur'?,

Buna ek olarak niifus politikalariin dogum kontrolii programlarindan daha kap-
samli olmas1 gerektigi de savunulmustur. Bu baglamda, sosyal ve ekonomik kalkin-
manin adil bir sekilde saglanmasinin, kadinlarin sosyal yasamdaki statiilerinin
gelistirilmesinin, insanlarin daha az ¢ocuk istemesini saglayacagi ileri siiriilmiis gii-
venli, etkili, goniillii dogum kontrol yontemlerinin, temel saglik sistemi kapsaminda
verilmesinin daha etkili sonuglar saglayabilecegi savunulmustur'.

Niifus ile ilgili konular, 1954 yilindan itibaren Birlesmis Milletler (BM) tarafindan
diizenlenen Niifus Konferanslari ile ele alinmaya baslanmistir'®. Yaklasik her on yilda
bir diizenlenen konferanslar 1974 yilindan itibaren hiikiimetleraras bir nitelik kazan-
mis ve konferanslar eylem planlar ile desteklenmistir.

1967 yilinda BM Genel Sekreteri U Thant yaptigi konusmada, IHEB’in aileyi top-
lumun dogal ve temel birimi olarak tanimladigini, ailenin biiytikliigiine aile bireyle-
rinin karar vermesi ve disaridan bir miidahale olmamas1 gerektigine isaret etmistir.
Bunun yaninda aile bireylerinin bu karar1 serbestge verebilmeleri i¢in kullanilacak
imkanlar konusunda bilgi sahibi olmalar1 gerektigini de vurgulamis ve her ailenin bu
alanda bilgiye ulagsma hakkinin insan haklar1 arasinda yer almaya basladigini belirt-
mistir'#. Bu konusma, tireme haklari ile ilgili bir igerik tasimasi nedeni ile 6nemlidir.
Ancak bu konusmadaki yaklasim, daha ¢ok diinyada niifusun diizenlenmesi amaci
tagimasi ve aslinda bireysel haklar olan iireme haklarmi aile ve ebeveynlerin hakla-
riymis gostermesi gerekgeleri ile hakli olarak elestirilmistir's.

Ureme haklarindan ilk olarak 1968’de yayimlanan BM Insan Haklar1 Konferan-
st’nda (Tahran)'® insan haklarinin bir alt kiimesi olarak s6z edilmis ve bu Konferans’ta
ireme haklarina “ebeveynlerin diinyaya getirecekleri cocuk sayist ve araligi hakkinda
ozglir ve sorumlu karar verme hakki ve bu ¢ercevede yeterli bilgi ve egitim alma hak-

17 ifadesi ile yer verilmistir. Bu tanimlamada yer alan “ozgiir ve sorumiu

lart vardwr
karar verme” ifadesinin netlestirilmemis olmasi elestirilmistir. Buna gore; sunulan
dogum kontrol yontemlerinden birini kadinin se¢mesini saglamanin, kadinin 6zgiir
bir se¢imde bulunmasini saglamak oldugunu kabul etmek, kadinin se¢imi yapmasina
neden olan ekonomik sosyal ve kiiltiirel nedenleri goz ardi etmek olacaktir. Tahran

Konferansi’ndaki iireme haklar ile ilgili ifadelerde, devletlerin sorumluluklar1 ve bu



20 Giirkan Sert

sorumluluklarin kimler tarafindan nasil yerine getirilecegi konusu da belirsizdir. Bu
ifadelerin igeriginin netlesmemis olmasi, pek ¢ok kadinin iireme haklarinin ihlaline
neden olmustur. Ornegin Romanya’da kadinlara her ay genital muayene yapilarak
gebe kadmlar isten ¢ikarilmistir'®. Bundan sonra 1969 yilinda yayimlanan BM Top-
lumsal ve Kalkinma Bildirgesi’nde de toplumsal saglik hizmetlerinin planlanmasinda
ulusal niifus politikalari ¢er¢evesinde saglik calisanlarinin egitimi ve yetistirilmesine
ve ailelerin ¢ocuk sayisi ve araligina serbestce ve sorumlu bireyler olarak karar ala-
bilmeleri igin bilgi almalarina ve olanaklar sunulmasina vurgu yapilmistir'.

1974°te Biikres’te yapilan Diinya Niifus Konferansi’nda® tireme haklarinin tanimi
“Biitiin ¢iftlerin ve bireylerin diinyaya getirecekleri ¢cocuk sayisi ve araligi hakkinda
ozgiir ve sorumlu karar verme hakki ve bunun, icin gerekli bilgi egitim ve araglara
ulasma hakki vardi, ¢iftlerin ve bireylerin sorumlulugu karar verirken yasam kosul-
larint ve gelecegini goz oniine almalidir ve topluma karsit sorumludurlar” seklinde
yapilmistir. Bu yeni tanimda 6nemli degisikliklere gidilmis, ebeveynler ifadesi yerine
ciftler veya bireyler ifadesi kullanilmig ve hizmetlere ulagma hakki da tanima eklen-
mistir. Ayrica toplantida sorumlu bir sekilde karar verme de tanimlanmaya ¢alismis-
tir?!. Burada sorumlulukla davranma kavrami yine elestirilmistir. Sorumlulukla karar
vermenin niifus politikasinin belirledigi hedefe uygun olarak davranma seklinde ni-
telenmesinin bireylere bir se¢im hakki birakmayacaginin alt1 ¢izilmektedir?.

Elestirilse de Biikres Konferansi’nin 1980°1li ve 1990’11 yillara gore daha ¢ok sesli
gerceklestirildigi burada kabul edilen Diinya Niifus Eylem Plant’nin “yeterli bilgi ve
egitime ulagmanin yaninda, ¢iftlerin ve bireylerin araglara ulasma hakkini da kapsa-
yarak” tireme haklar1 agisindan énemli bir adim sagladig1 da ileri siiriilmektedir.
Ancak bu haklarin baz iilkeler tarafindan 6zgiir ve bilgilendirilmis tercih imkanlar
gelistirmek yerine dogurganligi azaltarak niifusu azaltma seklinde algilanarak uygu-
lamaya gecirildigi elestirileri de yapilmaktadir®.

1974 Niifus Konferansi’ndan sonra iilkelerin ¢ogu, niifus ya da aile planlamasi
programlar1 uygulamis hatta 1980°lerde de bu programlar1 uygulamaya devam et-
miglerdir. Bunun sonucunda dogurganlik, diinya ¢capinda biiyiik bir diisiis gostermistir.
Ancak bu siirecgte kadinin statiisiinde hicbir diizelmenin olmadigina da 6zelikle isaret
edilmektedir*.

Niifus kontrolii odakli hareketler bu sekilde gelisim gosterirken her kadinin kendi
bedeni ve cinselligi ve iiremesi lizerinde karar verme hakk1 oldugunu savunan kadin
hareketi de gelisiyordu®. 1970’lerin basinda kadinlar, uluslararasi toplantilarin ka-
dinlarin giinliik yagsamlarini iyilestiren somut sonuglar iiretmedigini ve uluslararasi
alanda yeni bir bilinglilik ve farkindalik olusturulmasi gerektigini ileri stirerek hare-
kete gegmistir. Uluslararasi kadin hareketi kadin sorunlarina dikkatin ¢ekilmesi i¢in
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BM’ye 1972 yilinda dilek¢e vermis bu dilek¢ede 1975 yilinin Uluslararast Kadin Y1l
olmasin1 talep etmistir. Bu talep Kadin Statiisii Komisyonu (KSK) tarafindan kabul
edilmistir. Buradaki amag “kadin erkek esitligini gelistirmeye yonelik faaliyetleri yo-
gunlastirmak ve kadinlarin ulusal ve uluslararasi kalkinmaya katkisini artirmak™ ola-
rak belirlenmistir. Komisyon’un kararini onaylayan Birlesmis Milletler Genel Kurulu
(BMGK), amaca baris ve esitligi de eklemistir. Bu gelismeden sonra kadin hareketi,
1975°te Meksika’da Uluslararasi Kadin Y1l Konferansi’ni diizenlemistir. BM, 1976-
1985 yillarim1 Kadin On Y1li olarak ilan etmis ve bu siire¢, 1980°de Kopenhag’daki
toplant1 ile devam etmis ve 1985 Nairobi’deki toplanti ile sona ermistir?. 1975 yilinda
Meksika’da gergeklestirilen Konferans’ta?’ bir Bildirge hazirlanmis bu Bildirge’de,
Biikres ve Tahran’daki belgelerden farkli bir yaklasim ile tireme haklar1 bedensel bii-
tinliik ve kontrol kavramlarina dayandirilmigtir®®.

Bildirge’nin 11. maddesinde, toplumsal egitimin en 6énemli amaglarindan birinin
insanlarin fiziksel biitiinliigiine saygi duyulmasi oldugu ve bunun &gretilmesi gerek-
tigi belirtilmistir. Ayrica ister kadin olsun ister erkek olsun insanlarin onurlarina ve
ozgurliigiine sayginin en temel ilkesi olarak dokunulamayacagi da vurgulanmigstir®.

Ayni Belge’nin 12. maddesinde tiim ¢iftlerin ve bireylerin ¢ocuk sahibi olup ol-
mamaya, cocuklarin sayis1 ve araligia 6zgiir ve sorumlu olarak kara verme haklarinin
oldugu, bunu saglamak icin gerekli bilgi egitim ve araglar1 elde etme hakkina sahip
oldugu belirtilmistir*°.

Biikres Konferansi’nda sonra ger¢eklesen 6nemli bir gelisme de Kadin On Yili’nin
bir pargast olan Kadilara Karg1 Her Tiirlii Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi S6z-
lesmesi’nin (CEDAW) kabul edilmis olmasidir®'. Tleride ilgili konularda yeri geldikce
ayrintilaria yer verecegimiz CEDAW, kadinlarin saglik hizmetlerine ulagmasinin
ontindeki engellerin kaldirilmasi agisindan 6nemlidir.

1975 Kadin Y1l Konferansi’nin Bildirge’si ve CEDAW, kadinin karar verici ol-
masi gerektigi yoniindeki anlayis ve dil ile Tahran ve 1974 Diinya Niifus Konferans-
lar’’nin yaklagimlari ve dilinden farklidir®?.

1984 yilinda Mexico City’de Uluslararas1 Niifus Konferansi gergeklestirilmistir
(1984 Niifus Konferansi)**. 1980°li yillarda gelismekte olan tilkeler biitge agig1 kriz-
leri yastyordu ve niifus programlarinin en biiyiik destekgileri Uluslararasi Para Fonu
(IMF) ve Diinya Bankasi’na daha da bagimli hale gelmislerdi. O dénemki pek ¢ok
hiikiimet niifus sorununu 6nemli bir sorun olarak gérmeye baslamisti. Bu Konfe-
rans’taki ilging gelisme ise Amerika Birlesik Devletleri’nin (ABD) niifus artisinin
dogal oldugu goriisiinii savunmasi ve niifus artisinin 6nlenmesine karsi goriisler ileri
stirmesidir. Bu kapsamda, kiirtajin bir dogum kontrol yontemi olarak kullanilmaya-
cagi kullanilmasinin desteklenmeyecegi karari da alinmigtir*.
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1984 Uluslararasi Niifus Konferansi’nda, bireylerin iireme haklarini 6zgiir ve so-
rumlu bireyler olarak kullanabilmeleri i¢in olanaklarin gelistirilmesi gerektigi vur-
gulanmistir. Bu Konferans’ta ayrica sorumluluk kavramina agiklik getirilmeye
caligilmistir. Buna gore; bireylerin ve ¢iftlerin karar verirken i¢inde yasadiklari top-
lumun goz 6niinde tutmalari gerekmektedir®.

Kahire’de 1994 yilinda diizenlenen Birlesmis Milletler Uluslararasi Niifus ve Kal-
kinma Konferansi (ICPD 1994)3¢ sirasinda diinya ikinci diinya savasi sonrasinda ol-
dugundan ¢ok farkliydi. Gelismekte olan iilkelerde dogum oranlarinda hizl diisiis
vardi. “Giiclii ve kararli uluslararasi kadin hareketi” uluslararasi destek de saglayarak
pek cok iilkede uygulanan niifus hareketinin kadin sagligini ve haklarini tehdit ettigini
ileri siirerek, niifus ve aile planlamasi hareketine karsi tireme sagligi ve hakki hare-
ketini savunuyordu. Bu hareket, demografik hedefleri ret etmekte ve bireylerin tireme
Ozgiirliiklerine saygi duyularak, bireylerin haklarini ve saglik durumlariin iyilesti-
rilmesini savunmaktaydi®’.

1970 ten 1990’11 y1llara kadar gegen siirecte diinya genelinde toplam dogurganlik
hiz1 5’ten 2,5’e diismiistii. Ancak bu diistisiin farkli yaklagimlar ile gergeklestigi de
bir gercektir. Konu ile ilgili uygulamalarin bazilar1 goniilliiliik esasina dayanirken,
bazilar1 da zorlamaya dayal1 idi. Niifusun kontrol altina alinmasindaki zorlamalar ka-
dinlarin insan haklarini ihlal ediyordu. Bu konularda siklikla gosterilen iki 6rnegi Cin
ve Hindistan 6rnekleri olusturuyordu’®.

Hindistan’da kontraseptif hedef sistemi uygulantyordu ve iilkenin her bdlgesinde
yillik olarak dnceden belirlenen bir kontraseptif kullanimi hedefine ulasilmasi gere-
kiyordu. Ozellikle sterilizasyon hedeflerine ulasmak icin baskinin yan1 sira kadin ve
erkeklerin ikna edilmesi i¢in tesvik ve 6diil mekanizmalari da bulunuyordu®.

Cin’de ise 1979°da baglatilan tek ¢ocuk politikasi ile tireme haklar1 kisitlantyordu.
Bu uygulamada sinirli kontraseptif se¢imi, diisiige ikna, gebelikte cinsiyet se¢imi gibi
insan haklar1 agisindan kabul edilemeyecek durumlar bir arada bulunuyordu. 1k do-
gumdan sonra kadimlarin RIA kullanmas1 bekleniyordu. Ik gocugun kiz olmasi ha-
linde ikinci ¢ocuga izin veriliyor ve ikinci dogumdan sonra sterilizasyon uygulanmasi
bekleniyordu®.

Bu uygulamalarda 6zellikle kadinlarin tireme haklar1 ihlal ediliyor, bedenleri ko-
nusunda karar alma haklar1 engelleniyordu. Uygulanan bu gibi niifus politikalarinin
kadmin kendi bedeni tizerindeki haklarint kullanmasint amaglamadigi 6zelikle vur-
gulanan bir konudur*'. Bu gibi politikalarin yaninda kadinin bedeni iizerinde denetim
kurmaya calisan bagka etkenlere de dikkat ¢cekilmelidir. Kadinin yasadigi etnik, dini,
bolgesel gruplar da kadin bedeninin denetiminde etkin olabilmektedir. Bu gibi grup-
larinda kadiin ne zaman kag¢ ¢cocuk doguracagi konusunda etkili oldugunu vurgula-
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mak gerekir. Kadin bedeninin denetimi {izerindeki bir diger etken akraba ¢evresidir
ve kadinin 6zellikle bu ¢evreye direnmede daha da biiyiik glicliikler ile karsilastigi
belirtilmektedir. Ancak kadinlarin bu gibi durumlara direnmesinin tireme haklarinda
onemli kazanimlar1 saglamistir. Niifus politikalarinin bazilarinda ¢ocuklar arasinda
cinsiyet ayrimciligi da uygulaniyordu*?. ICPD’de konunun bireysel haklari 6ne ¢ika-
rilmis, Ureme saghiginda yasam boyu haklarin kullanilmasi benimsenmistir. ICPD
ile iireme sagliginda yeni bir dénemin basladigi kabul edilmektedir*.

Bundan 6nce ki yaklagimlar kadinin iireme kapasitesini niifus kontrolii i¢in gerekli
bir varlik olarak goriirken bu yeni yaklasim ile kadinlarin, kendi sosyal, ekonomik,
siyasi yasam ¢evreleri temelinde cinsel saglik ve tireme sagligi ile ilgili bireysel 6zerk-
lik sahibi olmalarini ve bunun i¢in giiclendirilmesini savunmaktadir. Bu durum ka-
dinlarm yalnizca tireme saglig1 hizmetlerine ulasabilmeleri ile saglanmayacak, ayni
zamanda kadinin toplumdaki statiistiniin gelistirilmesi ve toplumsal cinsiyete dayali
ayrimeiliklarin kaldirilmasi ile saglanacaktir. Bu baglamda ICPD 1994 kadinlarin
insan haklarini, 6zellikle iireme konusunda 6zerk karar verme hakki ile toplumsal
cinsiyet esitliginin gerceklestirilmesi haklarini iireme saglig1 ve niifusa iligkin prog-
ramlarin olusturulmasinda temel almaktadir*. Ureme sagligi kavramu, ilk olarak
ICPD’de dile getirilmistir. Sonraki yillarda bu kavram tiim diinyada kabul gdrmiistiir.
Bunun yani sira, I[CPD 1994°te devletlerden kadin ve erkek esitligini temel alarak,
aile planlamasi ve cinsel saglig1 iceren iireme saglig1 hizmetleri dahil, tiim saglik hiz-
metlerine ulagilabilirligi saglamasi icin gerekli biitiin 6nlemleri almasini beklemek-
tedir. ICPD 1994’{in sonuglari, ['V. Diinya Kadin Konferansi’nda (FWCW 1995) bir
kez daha vurgulanmis ve eylem planinda yer almistir®®. ICPD’den sonra kadinlarin
dogurganliklar1 konusundaki haklara, ergen cinselligi, istenmeyen gebelikler, giivenli
olmayan diistikler, anne-gebe 6liimii ve bunlara bagli sakatliklar, HIV/AIDS ve cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlardan korunma ve bu hastaliklara ugrama durumundaki hak-
lar da eklenmistir. Boylece lireme saglig1 hizmetleri ve iireme haklarinin kapsami ge-
nislemistir. FWCW 1995 ile de kadinin gliclenmesi, ilerlemesi, kadin erkek esitliginin
gelistirilmesi ve toplumsal cinsiyet perspektifi gibi sosyal, i¢erikli konular giindeme
getirilmistir®.

Ureme Haklarimin Onemli Sorunu Kadina Karsi Ayrimeilik ve
Kadin Erkek Esit(siz)ligi

Kadin erkek arasindaki esitsizlik ve kadina karst ayrimeilik tireme haklarmin en
onemli sorunlar1 arasindadir. Kadinlar bircok durumda gerek cinsiyetleri, gerekse
diger nedenler ile (etnik bir azinliga mensup olmak, engelli olmak, yoksulluk ve ta-
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biiyetleri gibi) kendi insan haklarindan yararlanirken magdur duruma diismektedir.
Bu alandaki miicadele iireme haklarinin da saglanmasina yoneliktir. Kadma kars1 ay-
rimeiligin kaldirilmasi ve kadin-erkek esitliginin saglanmasi ile ilgili calismalar pek
cok yoni ile tireme haklarini desteklemektedir. Esitlik ile ilgili ayrintili agiklamalara
kitabin esitlik boliimiinde yer verilmistir.

Kadmna Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW)

BM, 1967°de kadinlara kars1 ayrimciligin 6nlenmesi ile ilgili genis icerikli fakat
baglayicilign olmayan Kadinlara Karst Ayrimciligin Onlenmesi Beyannamesi’ni
(DEDAW?) yaymlamigtir. Kadinlara karsit ayrimciligin 6nlenmesi ile ilgili bu bel-
geden sonra 1979 yilinda devletler agisindan baglayict olan CEDAW ile kadinlara
karst ayrimcilig1 ortadan kaldirilmasi ve 6nlenmesi agisindan énemli bir adim atil-
migtir.

CEDAW’1n baglangi¢c metni aslinda dnceki uluslararasi anlagmalar ile tiim dev-
letlerin insanlar arasindaki esitligi kabul ettigini, ayrimciligin hicbir tiiriinii kabul et-
medigini, insan onuruna ve degerine sayginin temel oldugu konularinda goriis birligi
icinde olduklarini belirtmektedir. Bu kapsamda 6zellikle kadin-erkek esitliginin sag-
lanmasi i¢in BM ve organlari tarafindan bir dizi ¢calisma yapildigina, sézlesme, bil-
dirge, karar ve tavsiye kararlarinin alindigina ancak buna ragmen kadin erkek esit-
sizliginin ve kadina kars1 ayrimeiligin devam ettigine dikkat ¢ekilmistir. Bu baglamda
CEDAW’1n amacinin; toplumsal yasamin her alaninda kadin-erkek esitligini saglan-
masi, kaliplasmis kadin-erkek rollerine dayali dnyargilarin, geleneksel ve benzer
tiim ayrimcilik igeren uygulamalarin ortadan kaldirilmasi oldugu belirtilmistir. “Ulus-
lararas1 Kadi Haklar1 Bildirgesi” olarak da tanimlanan “CEDAW, kadinlarm siyasi,
medeni, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yasamda tam ve esit olarak yer almalarin1 ve
kadina kars1 her tiirlii ayrimciligin ortadan kaldirilmasini 6ngérmektedir”*. Bu kap-
samda taraf devletlere yilikiimliiliikkler getirmektedir. Bu antlasma Tirkiye’nin de
aralarinda bulundugu bir¢ok devlet tarafindan imzalanmis ve onaylanmustir.

CEDAW ' baslangi¢ metninde ayrimciligin neden oldugu bu sonuglardan sonra,
uluslararasi baris ve giivenligin gii¢lendirilmesinin tilkeler aras1 sosyal ve ekonomik
isbirliginin arttirilmasinin, silahsizlanmanin erkekler ile kadinlar arasinda esitlik sag-
layacag belirtilmistir.

CEDAW’ baslangi¢c metninde bir iilkenin gelismesi yeryliziindeki refahin art-
mas1 ve ozgirliiglin gergeklesmesi i¢in kadin-erkek esitliginin saglanmasina da vurgu
yapilmistir. Bu baglamda kadinin, aile ve toplumun gelismesine katkisinin hentiz tam
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olarak kabul edilmedigine de isaret edilmistir. Anneligin toplumsal agidan 6nemli ol-
dugu ancak her iki esinde ¢ocugun yetistirilmesindeki roliiniin de 6nemli oldugu ifade
edilmis ve kadinin dogurgan olmasinin ayrimcili§a ugramasina neden olmamasi ge-
rektigi belirtilmistir. Baglangi¢ boliimiiniin sonlarinda erkekler ile kadinlar arasindaki
esitligin saglanmasinda erkek ve kadinlarin toplum ve aile i¢cindeki geleneksel rolle-
rinin degismesine ihtiya¢ oldugunun alt1 ¢izilmistir.

CEDAW? 1 takiben yapilan ¢esitli uluslararasi konferanslar ile, kadinin insan hak-
lar1 genisletilmistir. Bu konferanslar ile kadina kars1 siddetin sonlandirilmasi, cinsel
haklar ve dogurganlik haklarinin hayata gecirilmesi kiiresel giindeme dahil edilmis-
tir"?.

1982 yilinda Kadinlara Kars1 Ayrimciligi Onlenmesi Komitesi (CEDAW-Komi-
tesi) Viyana’da ilk oturum i¢in toplanmistir. Devletlerin s6zlesme kapsamindaki insan
haklari ihlalleri konusunda denetlenmesini saglamak i¢in Birlesmis Milletler Genel
Kurulu (BMGK) 6 Ekim 1999°da Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi
Sozlesmesi’ne (CEDAW) iliskin Thtiyari Protokol’ii (Ek ihtiyari Protokol) hazirla-
mustir>”.

CEDAW Ayrimciligin Tanmimi

CEDAW 1. maddede kadina kars1 ayrimciligi, siyasal, ekonomik, kiiltiirel, kisisel
veya diger alanlardaki kadin-erkek esitligine dayanan insan hak ve 6zgiirliiklerinin,
medeni durumu ne olursa olsun kadmlara taninmasini, kadinlarin bu haklardan ya-
rarlanmasini veya kullanmasini engelleyen veya hiikiimsiiz kalmasini1 amaglayan veya
bu sonuglara neden olan cinsiyete dayali herhangi bir ayrim veya diglama olarak ta-
nimlanmigtir. Bu ¢cergevede CEDAW kadin ve erkegin haklar esit bir sekilde kullan-
masini ve bunlardan yararlanmasini saglamak amacindadir. CEDAW haklardan erkek
ile esit sekilde yararlanmay1 medeni durumu ne olursa olsun tiim kadinlar igin 6n-
gormekte ve tanimladigi her tiirli ayrimciligin kaldirilmasini taraf devletlerden bek-
lemektedir.

CEDAW Ayrimeih@in Kaldirilmasi I¢in Alinacak Tedbirler

CEDAW’n 2. maddesi, her tiirlii ayrimeciligin kaldirilmasi i¢in alinacak hukuki
tedbirlere yer vermistir. Bu kapsamda, sozii edilen konular1 birkag ayr1 baslik altinda
siralamak miimkiindii. CEDAW bu maddede oncelikle mevzuat alaninda alinacak
onlemlere iligkin belirlemelerde bulunmaktadir. Buna gore taraf devletlerden dnce-
likle kadin-erkek esitligini ulusal anayasalarinda ve diger ilgili mevzuatlarinda i¢sel-
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lestirmeleri beklenmektedir (2/a). Kadinlara kars1 her tiirlii ayrimciligi yasaklayan ve
gerektiginde yaptirim igeren yasal diizenlemelerin ¢ikarilmasi, kadinlara karst ayrim-
cilik olusturan hiikiim igeren yasa ve yasal diizenlemelerin kaldirilmasi ya da degis-
tirilmesi de mevzuat alaninda atilacak adimlar arasinda sayilmistir (2/b,f,g). Bu
maddenin g bendinde kadinlara kars1 ayrimcilik olugturan ceza hiikiimlerinin kaldi-
rilmasina 6zellikle vurgu yapilmistir. Devletlerin mevzuat konusunda alacaklari ted-
birler arasinda, kadinlara karsi ayrimcilik olusturan gelenek ve uygulamalarin
degistirilmesi i¢in tedbir alinmasina da dikkat ¢ekilmistir.

CEDAW’m 2. maddesi taraf devletlerden yargi alaninda alinacak onlemeler agi-
sindan; kadmlarin haklarini erkekler ile esit sekilde koruyacak hukuki mekanizma-
larin kurulmasini 6ngérmektedir. Ayrica CEDAW 2. maddede, yargi yerleri ile diger
kamu kurumlar vasitastyla kadmlarin herhangi bir ayrimeilik karsisinda etkili bir se-
kilde korunmasini saglamay1 da taraf devletlerden beklemektedir (2/c). CEDAW’1n
2. maddesi kadina kars1 ayrimciligin ve kadin-erkek esitligine aykir1 davranis ve uy-
gulamalarin kamu kurumlarinda da engellenmesi ve durdurulmasi i¢in 6nlemlerin al-
masini ongormektedir (2/d,e).

CEDAW’ 3. maddesinde devletlere ayrimcilig1 6nleme ve kaldirma ytikiimlii-
ligii verilmistir. Buna gore taraf devletlerin sosyal, ekonomik, kiiltiirel alanda kadin-
larin tam olarak gelisimini ve ilerlemelerini saglamak amaciyla erkekler ile esitlik
ortaminda hak ve ozgiirliiklerinden yararlanmasini saglamak iizere tedbir alma yii-
kiimliiliigii vardir. Maddede konu ile ilgili alinacak tedbirler arasinda mevzuat ¢ikar-
maya Ozellikle yer verilmistir.

CEDAW’1n 4. maddesi erkekler ile kadinlar arasinda esitligin saglanmast icin ali-
nacak tedbirleri S6zlesme’de tanimlanan ayrimcilik kapsaminda degerlendirmemek-
tedir. Maddenin 2. Paragrafinda anneligi korumak amaciyla alinan biitiin 6zel
tedbirlerin ayrimcilik seklinde yorumlanmamasina 6zellikle yer verilmistir. Ancak
bu tedbirlerin hicbir sekilde esitlik¢i olmayan ve farkli standartlarin siirdiiriilmesi so-
nucunu dogurmamasi ve firsat ve muamele esitliginin saglanmas1 amacinin gercek-
lesmesi halinde uygulanmasina son verilmesi gerektigi vurgulanmistir. Bu baglamda
CEDAW’m “kadm erkek esitliginin saglanmasi i¢in kadinlarin gii¢lendirilmesini” ve
“olumlu (pozitif) ayrimcilig1” da kabul ettigini soylemek miimkiindiir’'. CEDAW’1n
5. maddesi, kadina kars1 ayrimciligin ve kadin-erkek esitsizliginin en énemli neden-
lerinden biri olan dnyarg1 ve geleneklerin tasfiyesini ele almaktadir. CEDAW 5.
madde de onyargi ve geleneklerin tasfiye edilmesini de esitligin saglanmasi agisindan
onemli gormekte ve taraf devletlerden bunlarin kaldirilmasini beklemektedir.
CEDAW 5. maddede taraf devletlerden her iki cinsten birinin asag1 veya iistiin ol-
dugu, belli rollere sahip oldugu yoniindeki 6nyarg1 ve gelenek ve her tiirlii uygulamay1
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kaldirmak amaci ile kadin ve erkeklerin davranislarini degistirmeye yonelik 6nlemler
almasini beklemektedir (CEDAW 5/a). Ayn1 Maddede CEDAW taraf devletlerden ai-
lede verilen egitimlerde anneligin toplumsal islevinin gerekli sekilde anlagilmasini
saglamasini beklemektedir. Bu kapsamda ¢ocugun biiyiitiilmesi ve yetistirilmesinde
erkek ve kadinlarin ortak sorumlulugunun kabul edilmesini ve ¢ocugun menfaatleri-
nin her durumda 6ncelenmesini saglamak gerektigine isaret edilmistir.

CEDAW’1n 5a/b hikkmii iireme haklart ile ilgili dogrudan hiikiim igermektedir.
5/a maddesi toplumda davranis ve yaklasim degisikligi yoniinde tedbirlerden s6z et-
mektedir. Bir cinsin digerinden {istiin oldugu diistincesine oncelikle dikkat ¢ekil-
mektedir. Buna ek olarak kadmlarin ve erkeklerin belli kalip rollere sahip oldugu
diisiincesine dayanan yaklasimlara yer verilmistir. Bu konulardaki 6n yargi, gelenek
ve her tilirlii uygulamalarin sona erdirilmesi i¢in kadin ve erkeklerin davranislarinin
degistirilmesi ile ilgili 6nlemlerin alinmasi vurgulanmaktadir. Aynit maddede yer alan
b fikrasi aslinda a fikrasindaki durumlara 6rnek olusturulabilecektir. Maddenin b
fikrasinda anneligin toplumsal islevi konusunda dogru bilgilendirme yapilmasi ve
cocuk yetistirmede erkeklerin de sorumluluk almalari belirtilmistir. Cocuk yetistirmede
annelere verilen kaliplasmis gorevlerin ve bunlar ile ilgili uygulamalarin kaldirilmasi
vurgulanmaktadir.

CEDAW’ 6. maddesi kadin ticareti ve fahiseligin istismarinin her sekliyle en-
gellenmesi saglamaya yoneliktir. Bu kapsamda taraf devletlere bunun engellenmesi
icin basta yasal diizenleme ¢ikarilmasi olmak iizere diger tim 6nlemelerin alinmasi
sorumlulugu getirilmistir®>.

CEDAW’m 7,8 ve 9. maddeleri kadinlarin siyasal ve kamusal yagama katilmala-
rinin engellenmemesini bu alandaki haklarinin kullanilmasi, bu haklardan yararlana-
bilmeleri acisindan devletlere yiikiimliiliikler getirmektedir. Bu maddelerde taraf
devletlere kadinlarin segimlere, referandumlara katilma, segilme haklarinin erkekler
ile esit sekilde kullanilmasinin saglanmasi, hiikiimet politikalarina ve bunlarin uygu-
lanmasina katki saglanmasi, kamu gorevlerinin her kademesinde gorev alabilmesi,
hiikiimeti temsil hakkinin taninmast i¢in 6nlemler alma, yiikiimliiliigii getirilmistir.

CEDAW’1n 10. maddesi egitim hakki ile ilgili kadinlara kars1 ayrimciligim kaldi-
rilmasina yoneliktir. CEDAW 10. madde de taraf devletlere egitim alaninda kadinlarin
erkeklerle ayn1 haklara sahip olmasini saglamak ve kadinlara kars1 ayrimeiligin 6n-
lenmesi yoniinde yiikiimliilikkler getirmektedir. Bu konudaki 6nlemler egitim olanak-
larmin saglanmasi, bunlardan yararlanma konusunda kadinlara da erkekler ile ayni
imkanlarin saglanmasi yoniindedir. Bunun yani sira taraf devletlere egitimin igerigi
ile ilgili de bazi1 yiikiimliilikler getirilmektedir. Meslek ve sanat rehberligi verilme-
sinde, kentsel alanlarda oldugu gibi kirsal alanlarda da kadinlara egitim alanlarina
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girme imkaninin saglanmasi taraf devletlerden istenmektedir. Bu egitimlerinde egitim
ortamiin egitimcilerin, egitim araglarinin, burs imkanlarinin esit olmasina da dikkat
cekilmektedir. Ayrica egitimde erkeklerin ve kadinlarin kaliplagmig rolleri ile ilgili
kavramlarin egitimin her diizeyinde tasfiye edilmesi i¢in karma egitim ve bu amaca
ulagmaya uygun egitim tiirleri tesvik edilmesi istenmektedir. Maddede kadin erkek
arasinda var olan egitim a¢iginin kapanmasi i¢in 6nlemler alinmasi yetiskinler i¢in
egitim programlarinin agilmasi, kiz 6grencilerinin okuldan ayrilma oranlarinin dii-
siiriilmesi beklenmektedir.

CEDAW’n 11. maddesi taraf devletlere isttihdam alaninda kadin-erkek esitligini
saglayacak sekilde ayrimciligin kaldirilmas: yikiimliiliikleri verilmigtir®.

CEDAW’1n 12. maddesi saglik hakk ile ilgilidir. Maddede taraf devletlerden
kadin ve erkeklerin saglik hizmetlerinden esit sekilde yararlanmasi igin tedbir alin-
masi ve bu ¢ergevede kadinlara ayrimciligin tasfiye edilmesi beklenmektedir (12/1).

Taraf devletlerden kadinlara, hamilelik, dogum ve dogum sonrasi donemlerde tic-
retsiz hizmet saglanmasi ve hamilelik ve emzirme doneminde hizmet verilmesi is-
tenmektedir>.

CEDAW’1n 13. maddesi kadinlara aile tazminatlarindan yararlanma, banka kredisi
alma, ipotek ettirme haklarmin taninmasi taraf devletlerden beklemektedir.

CEDAW’m 14. maddesinde s6zlesmenin tamaminda kadinlara taninan haklarin
kirsaldaki kadinlara da taninmasina dikkat ¢ekilmektedir.

CEDAW’m 15. maddesi taraf devletlere hukuk oniinde esitlik hakki baglaminda
asagidaki yiikiimliiliikleri getirmektedir. Bu kapsamda, hukuki ehliyet, mallarin ida-
resi, seyahat ve yerlesme ozgtirliikleri, yargi oniinde ayn1 haklara sahip olunmasi gibi
bagliklarda kadmlarin erkekler ile ayn1 haklara sahip olmasina yer verilmistir.

CEDAW 1 16. maddesi Evlenme ve Aile Iliskileri alanindaki haklara iliskindir®’.

CEDAW ve Tiirkiye

CEDAW Tiirkiye acisindan baglayicidir. Tiirkiye’nin 1985’te imzaladigt CEDAW
Tiirkiye acisindan 1986 yilinda yiirtirliige girmistir. Tiirkiye, Ek Protokolii 2002 y1-
linda onaylamis ve Ek Protokol 2003 ’te Tiirkiye agisindan yiiriirlige girmistir*®. Ancak
Tiirkiye CEDAW’a katilma stirecinde, CEDAW’1n bazi maddelerine o yillarda yiiriir-
liikte olan 1926 tarihli Tiirk Medeni Kanunu’nun (EMK) evlenme ve aile iliskilerini
diizenleyen maddeleri®” ve Tiirk Vatandaglik Kanunu’nun (TVK) yabanci erkekle ev-
lenen kadinin vatandaslik durumu maddesi®® ile gelismesi nedeniyle ¢ekince koymus-
tur.

Tiirkiye’nin CEDAW’a koydugu ¢ekincelerden biri de 29. madde ile ilgilidir®.
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Ayrica Tiirkiye’nin, BM 4. Diinya Kadin Konferansi sonucunda kabul edilen Pekin
Deklarasyonu ile Eylem Plani’n1 ¢ekince koymadan imzalayarak bu belgelerde yer
alan hususlarin yaninda, CEDAW a koydugu ¢ekinceleri kaldirmay1 ve cinsiyet esit-
ligini saglamaya yonelik bir “esitlik ¢erceve yasasi” ¢ikarmayi da taahhiit ettigi sa-
vunulmaktadir®®. Oysa Tiirkiye 1999 yilinda CEDAW’1n 15 ve 16. maddeleri ile ilgili
¢ekinceleri kaldirdigint ancak 29/1°deki ¢ekincesinin devam ettigini BM Genel Sek-
reterligi’ne bildirmistir.

Kadinlara kars1 ayrimciligin dnlenmesi agisindan Tiirkiye’nin CEDAW kapsa-
minda somut adimlar atmas1 6nemlidir. Tiirkiye MK ile baz1 degisikliklere gitse de
baz1 konularda kadin erkek esitligine uygun olmayan hiikiimlere yer vermistir. Or-
negin kadinin ve ¢ocugun soyadi konusunda mal rejimlerinin eski evliliklere uygu-
lanmamas1 konusundaki diizenlemeler CEDAW’a uygun degildir. Tiirkiye’nin 29.
maddeye koydugu ¢ekincenin devam etmesinin Tiirkiye’de kadinlara karsi ayrimciligi
onlenmesi ve kaldirilmast agisindan dnemli sorun teskil edecegini belirtmek gerekir.
Ancak kadin haklart ile ilgili ihlallerin insan haklar1 ihlali anlamina geldigi de diisii-
niildigiinde CEDAW kapsamindaki, haklar kapsaminda ihlaller olsa da ihlallerin
Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesine gotiiriilmesi olanag1 da vardirS'.

Tiirkiye’de CEDAW’1n ylikiimliiliiklerinin yerine getirilmesi i¢in az sayida adim
atilmistir. Bu adimlar daha ¢ok anayasal ve yasal reformlar seklinde kendini goster-
migstir. Tlrkiye’de toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmas1 amaciyla bazi yasal re-
formlara ihtiya¢ vardir. Ancak Tiirkiye’de, kadinin insan haklarinin 6niindeki “en
onemli engel, kadilarin sahip olduklar1 haklarin farkinda olmamalar1 ve bu haklarin
kullanilabilmesi i¢in etkin mekanizmalarin bulunmayisidir®2, CEDAW’in Tiirkiye’de
uygulanabilmesi i¢in kadinlarin maruz kaldig1 ayrimciliga kars1 “kadinlara destek ve-
recek ve kadinlarin giiclenmesini saglayacak yaygin ve somut eylem programlarina
ihtiya¢ vardir”. Bu kapsamda, kadinlar i¢in hukuki yardim hizmetleri, aile i¢i siddet
ve ve tecaviiz magduru kadinlar icin siginak ve acil yardim hatlari, kadinlarin is ya-
samina katilmas1 i¢in egitim ve destek programlari, gibi olanaklarin saglanmasi 6ne-
rilmektedir. Ayrica hakim, savci avukat ve polislere yonelik toplumsal cinsiyet
egitimleri, is, aile yasami ile kamusal alanda kadinlara kars1 ayrimei tavirlar degis-
tirmeye yonelik kamuoyunun bilincini yiikseltecek egitsel programlarin diizenlen-
mesine de atilacak somut adimlar arasinda isaret edilmektedir®.
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Cinsel Saghk, Ureme Saghg ve Haklar
Cinsel Saghk, Ureme Saghg ve Saghk Hizmetleri

ICPD 1994°te iireme sagliginin iireme sistemi, tireme sisteminin fonksiyonlart ve
isleyisine ile ilgili bir hastalik ya da sakatligin olmamasinn yaninda, fiziksel, ruhsal
ve soysal agidan biitiiniiyle iyi olma durumu oldugu belirtilmistir. Ayrica iireme sag-
higmin, bireylerin tatmin edici ve giivenli bir cinsel yasama, iireme yetenegine ve iire-
menin nasil olacagina ve zamanina karar verme ozgiirliigiinii de icerdigine vurgu
yapilmaktadwr . Bu gergevede tireme sagligi bireylere bazi haklar saglamaktadir.
Buna gore; bireylerin kendi segecekleri dogurganligi diizenleyici yontemler ve aile
planlamasi® yontemleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlara ulasabilme, kadinin
gebeligi ve dogumu giivenli kosullarda gegirmesi, ¢iftlerin saglikli bir bebege sahip
olabilecekleri en iyi kosullar i¢in uygun saglik bakim hizmetlerinden yararlanabilme
haklar1 vardir®,

DSO’ye gore cinsel saglk: Yalnizca iireme ile ilgili ve cinsel yolla bulasan has-
taliklara maruz kalmamak degildir. Bunun 6tesinde, kisisel iliskiler ve yasamin giig-
lendirilmesi anlamin1 da tagir. Buna gore cinsel saglik, insan cinselligine yapici bir
yaklasim ile cinsel yasamin bedensel, ruhsal, zihinsel ve sosyal agidan bir biitiin ola-
rak ele alinarak, kisilik, iletisim ve sevginin zenginlesmesi ve giiclenmesidir. Birey-
lerin cinsel yasamlarini baski, siddet ve ayrimciliga maruz kalmadan yasamasi cinsel
sagligin 6nemli bir pargasidir®’.

ICPD 1994’te tireme saglig1 hizmetleri de {ireme sagligiin tanimi gercevesinde
“tireme saghgi sorunlarini engelleyerek ve ¢ozerek iireme saghgina katkida buluna-
cak yontemler, teknikler ve hizmetler biitiinii” seklinde tanimlanmistir. Ureme saghg
hizmetlerinin amacinin sadece lireme ve cinsel iliskiye gecen hastaliklarda bakim ve
danisma olmadig1, hayati ve kisisel iliskileri zenginlestirmek olan cinsel saglig1 da
kapsadigi ICPD 1994’te ifade edilmistir®®.

Cinsel Saghk ve Ureme Sagh Hizmetlerinin Kapsam:

» Gergek ve kapsamli bilginin, aile planlamasi dahil her tiirlii ireme sagligi
cinsel saglik hizmetlerinin gereksinimi olan herkese ulasilabilir, uygun ma-
liyetli, kabul edilebilir ve kolay kullanir olarak sunulmasinin saglanmasi,

* Gebelik ve aile planlamas1 yontemleri ile ilgili sorumlu ve goniillii se¢imin
desteklenmesi; ayrica dogurganligin diizenlenmesinde yasalara aykiri olma-
yan yontemlerle ilgili bilgilendirme ve egitim yapilmasi ve bunlarin uygu-



Ureme Haklarmin Yasal Temelleri ve Etik Degerlendirme 31

lanmasinin saglanmasi,

* Yasam dongiisiinde degisen iireme saglig1 gereksinimlerinin toplumun farkli
kosullarina duyarli bir sekilde karsilanmasi,

« Istenmeyen gebeliklerin &nlenmesi, gerektiginde sonlandirilmast, riskli ge-
beliklerin, morbidite ve mortalitelerinin azaltilmasi,

* Aile planlamasi uygulamalarinda erkeklerin katiliminin saglanmasi,

* Gebelik araliklarini uzatmak i¢in emzirmenin tesvik edilmesi,

« Infertilite (kisirhik) vakalarinda gereken hizmetin verilmesi,

* Cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar ve HIV/AIDS ten korunma, erken tan1 ve
tedavi hizmetlerinin sunulmasi,

* Ergenlere iireme sagligi, cinsel saglik egitimi ve hizmetlerinin verilmesi,

o Guvenli annelik hizmetleri,

« lleri yas grubundakilere yonelik cinsel saglik ve iireme sagligi hizmetleri
(osteoporoz ve kanser tarama ve 6nleme gibi)

Cinsel Haklar ve Ureme Haklar1

Bireylerin higbir siddet, baski ve ayrimciliga, maruz kalmadan tireme ve cinsel
saglhiginin korunmasi, gelistirilmesi bireylere iireme ve cinsel haklarin taninmasi
ve bireylerin bu haklarimi kullanmasini saglamak ile miimkiindiir. Cinsel haklar ve
ireme haklar1 ICPD 1994°te tanimlanmistir. Bu konuda yer alan maddeler degerlen-
dirildiginde; tireme haklar1 ve cinsel haklar: “Uluslararasi insan haklar1 kapsaminda,
ciftlerin ve bireylerin, ¢ocuklarinin sayisi ve dogum araligina 6zgiirce ve sorumlu bir
sekilde karar vermeleri i¢in gereken bilgiye sahip olabilme; en yiiksek standartlarda
ireme ve cinsel saglik hizmetlerine ulasabilme; tiremeyle ilgili kararlarini siddet,

baski ve ayrimcilikla karsilasmaksizin verebilme hakki olarak tanimlanabilir”®

NOTLAR

' G. Sert: Tiirkiye’de Vakalar ile Ureme Haklar1 Etik ve Yasal Degerlendirmeler. Turab Tanitim Ya-
yinlar1 Istanbul, Agusos 2012. s. 4.

2 Universal Declaration of Human Rights 10 Aralik 1948 tarihinde Birlesmis Milletler Genel Kurulu
tarafindan ilan edilmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan 6 Nisan 1949°da onaylanan Beyanname’de
yer alan maddelere aykirt davranislar konusunda bir denetim sistemi bulunmamaktadir. Bu baglamda
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baglayiciligi bulunmamasina ragmen Beyanname insan haklar agisindan dnemli belgelerden biridir.
M. Kapani: Insan Haklarmin Uluslararas1 Boyutlari. Yenilenmis fkinci Basim, s. 19-70, Bilgi Yayn-
evi, Adalet Matbaacilik, Ankara, 1993. M.S.Gemalmaz;Ulusaliistii insan Haklari Hukukunun Genel
Teorisine Giris. Beta Basim Yayim Dagitim A.S., Istanbul, 1997, s. 235.

0. Karaca Bozkurt: Uluslar aras1 Niifus ve Kalkinma Konferans1 (ICPD, 1994) Eylem Program1’nin
Tiirkiye’de Uygulanan Saglik Politikalaria Yansimalariin Toplumsal Cinsiyet Perspektifinden in-
celenmesi. Uzmanlik Tezi. Danigman Ayse Akin. T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiir-
lugii, Afsaroglu Matbaasi, Ankara, s. 21.

D. Ozdamar: CEDAW Sézlesmesi. Segkin Yayincilik, Istanbul 2009. s. 32.
M. Cokar: Kiirtaj. Babil Yayinlari, Istanbul, 2008. s. 37.
0. Karaca Bozkurt: a.g.t.s. 9-20.; M. Cokar. Diinya’da ve Tiirkiye’de Isteyerek Diisiigiin Yasal Bo-

yutunun Etik Agidan Degerlendirilmesi. Marmara Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Doktora
Tezi. Danisman Sefik Gérkey. Istanbul , 2006. S. 31-40.; Ayrica bkz. M. Cokar: a.g.e.s. 36-48.

E. Ozberk: Niifus Politikalar1 ve Kadi Bedeni Uzerindeki Denetim. T.C. Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisit Kadin Calismalart Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezi, Danigsman Nur Betiil Celik,
Ankara, 2003. s. 3; O.Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 11.

E. Ozberk: a.g.t. s. 3; O.Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 11.

0. Karaca Bozkurt, a.g.t. s. 11; M. Cokar , a.g.t. s. 27.

0. Karaca Bozkurt, a.g.t. s. 16.

E. Ozberk: a.g.t.s. 2.

O. Karaca Bozkurt, a.g.t. s. 9-20.; Ek bilgi i¢in bkz. E. Ozberk: a.g.t.s. 5-12.

0. Karaca Bozkurt, a.g.t. s. 12.

0. Karaca Bozkurt, a.g.t. s.22.

0. Karaca Bozkurt, a.g.t. 5.22-23.

Insan haklarinin geleceginin tartisildig1 bu konferansta {ireme hakki da ele alinmistir. Hizli niifus ar-
tiginin insan haklariin gelisimin 6niindeki en biiyiik engellerden biri oldugunun savunuldugu bu
konferansin gelismis tilkelerin az gelismis tilkelere kontraseptif kullanimi i¢in bask1 yaptigi bir top-
lant1 olarak degerlendirilmektedir. Bu toplantidaki asil amacin kadin ve erkeklerin baskici niifus po-

litikalarina kars1 olmadig da ileri siiriilmektedir. Lynn p. Freedman and Stephen L. Isaacs: Human
Rights and Reproductive Choice. Studies in Family Planning. 1993;24,1:18-30. s. 21.

E. Ozberk a.g.t. 15.;0. Karaca Bozkurt, a.g.t. 5.23.
L. Freedman a.g.m. 20-21; E. Ozberk a.g.t. 15.

http://www.ozida.gov.tr/raporlar/uluslararasi/bm/declarationonsocialprogressanddevelopment.doc.
erisim 01.08.2012.

BM Niifus Konferansi 1974 Biikres) http://www.un.org/en/development/devagenda/population.shtml
Bu Konferans’ta, o zamana kadar gelistirilmekte olan bati merkezli niifus hareketi az gelismis ve ge-
lismekte olan tilkelerin direnci ile karsilagmigtir. Diinya niifusunun sabitlenmesi i¢in belli gostergeler
koyan, sosyal ve ekonomik kalkinmanin 6niinde niifus artigin1 géren yaklagim pek ¢ok tartisma ve
anlasmazlig1 getirmistir. Feministler, niifus bilimciler ve goniillii kuruluslar da benzer yonde bir eles-
tiri getirmistir. O. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 23-24; Ayrica bu Konferans’ta bat1 devletlerinin niifus
artig hizin1 kendi kontrollerinde tutmasinin amacinin kendi ayricalikli konumlarimi korumak oldugu
da savunulmustur. L. P. Freedman, S. L. Isaacs: a.g.m. s. 22; E. Ozberk: a.g.t. s. 16.
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L. P. Freedman, S. L. Isaacs: a.g.m. s. 22; E. Ozberk: a.g.t. s. 16 -17; O. Karaca Bozkurt, a.g.t. s. 24.
0. Karaca Bozkurt, a.g.t. s. 24.

0. Karaca Bozkurt, a.g.t. s. 25-26.

0. Karaca Bozkurt, a.g.t. s. 24.

L. P. Freedman, S. L. Isaacs: a.g.m. s. 23.

Pekin+5 Birlesmis Milletler’de Kadmin Haklar1 ve Tiirkiye nin Taahhiitleri. Kadmin Insan Haklar1
Projesi, Yeni Coziimler Vakfi Irtibat Biirosu, Aralik 2001. s. 6.

1975 yilinda Mexico’da gerceklestirilen bu toplantt sadece kadin sorunlarinin tartisildign ilk uluslarast
toplantidir. Devletler kadin sorunlarma nasil yaklastiklarini, ilk kez bu Konferans’in bildirgesi ile
tanimlamustir. Bu konferansta kadin sorunlari i¢in ulusal mekanizmalarin olusturulmasi karari alinmig
Tiirkiye bu karara ancak 1991 yilinda Kadimnin Statiisii ve Sorunlar1 Genel Miidiirliigii’nti (KSSGM)
kurarak uymustur. Bkz. Pekin+5 2001. s. 7.

L. P. Freedman, S. L. Isaacs: a.g.m. s. 23.
L. P. Freedman, S. L. Isaacs: a.g.m. s. 23; E. Ozberk: a.g.t. s. 16.
L. P. Freedman, S. L. Isaacs: a.g.m. s. 23; E. Ozberk: a.g.t. s. 16.

“1975 yilinda Mexico-City'de gerceklestirilen BM Birinci Diinya Kadin Konferansi ile ivme kazanan,
kadinin statiisiiniin yiikseltilmesine yonelik uluslararasi ¢abalarin sonucu olarak, BM Genel Kurulu
tarafindan 1979 yilinda kabul edilen Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligim Onlenmesi Sézlesmesi.
Convention of Eliminate all form of Discrimination Against Women. (CEDAW) 1 Mart 1980 tari-
hinde BM iiyesi iilkelerin imzasina agilmistir. S6zlesme, 1981 yilinda 20 iilkenin onaym takiben
yiritirlige girmistir. Tlrkiye anilan Sozlesme'yi 1985 yilinda imzalamis ve CEDAW Sozlesmesi iil-
kemiz agisindan 19 Ocak 1986'da yiiriirlige girmistir. Arasinda Tirkiye'nin de bulundugu sézlesmeye
taraf iilke sayis1 2010 yili Kasim ayi itibariyle 186’dir. CEDAW So6zlesmesi 18.maddesi uyarinca;
taraf devletler, S6zlesmenin iilkelerinde yiiriirliige girmesini takip eden bir y1l iginde ilk raporlarini,
daha sonrada her dort yilda bir donemsel iilke raporlarin1 CEDAW Komitesine sunmak zorundadirlar.
Komite, S6zlegsmenin 17.maddesi uyarinca kurulmus olup, S6zlesme hiikiimlerinin uygulanmasini
denetlemekle gorevlendirilmis olan organdir. Komite, kadinlarin ilerlemesi ve ayrimciligin ortadan
kaldirilmasi konusunda iilkelerin sagladiklari ilerleme ve karsilagilan engelleri igeren tilke raporlarint
goriismekte ve cesitli sorular yonelterek iilkenin kadin haklar1 konusunda ulasmis oldugu durumu
analiz etmekte ve tavsiyelerde bulunmaktadir.”http://www.kadininstatusu.gov.tr/tr/html/165/Birles-
mis+Milletler erisim 03.08.2012.

L. P. Freedman, S. L. Isaacs: a.g.m. s. 23
BM Niifus Konferansi 1984 Mexico City
L. P. Freedman, S. L. Isaacs: a.g.m. s. 22
L. P. Freedman, S. L. Isaacs: a.g.m. s. 23

International Conference on Population and Development (ICPD). Konferans, 5-13 Eyliil tarihleri
arasinda Kahire’de (Misir) gergeklestirilmistir. 179 {ilkenin katilimi ile 20 yillik eylem programi
olusturulmustur. ICPD 1994 sonunda 179 {ilke tarafindan kabul edilen Eylem Programi, 2015 yilina
kadar uygulanmak iizere bazi eylem onerilerini icermektedir. Tiirkiye, Eylem Programi’n1 kabul eden
iilkelerden biridir.

O Karaca Bozkurt: a.g.e. s. 55.
O Karaca Bozkurt: a.g.e. s. 55.
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O Karaca Bozkurt: a.g.e. s. 56.; E. Ozberk: a.g.t. s. 16.
O Karaca Bozkurt: a.g.e. s. 56-57.

E. Ozberk: a.gt.s. 4.

Ozberk s. 4-5.

E. Ozberk, a.g.t. s. 19; O Karaca Bozkurt: a.g.e. s. 57-58.; Genglik Danismanlik ve Saglik Hizmet
Merkezleri CSUS Egitimi Modiilii Katilimc1 Rehberi. T.C. Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghgi ve
Aile Planlamas1 Genel Miidiirliigii, Ankara 2007. s. 30.

0. Karaca 58.

Fourth World Conference on Woman (FWCW “Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Konsey’in
karartyla bir taahhiitler konferansi olarak planlanan I'V. Diinya Kadin Konferansi 4-15 Eyliil 1995
tarihleri arasinda Cin/Pekin’de gergeklestirilmistir. 189 iilke temsilcilerinin katilimiyla gergeklesti-
rilen Konferansin sonucunda Pekin Deklarasyonu ve Eylem Platformu isimli iki belge kabul edil-
mistir. Konferansa genis bir heyetle katilan Tirkiye, her iki belgeyi de higbir ¢cekince koymadan
kabul etmistir. Pekin Deklarasyonu, hiikiimetleri kadinin giiclendirilmesi ve ilerlemesi, kadmn-erkek
esitliginin artirilmasi ve toplumsal cinsiyet perspektifinin politika ve programlara yerlestirilmesi ko-
nularinda yikimli kilmakta ve Eylem Platformunun hayata gegirilmesini 6ngérmektedir. Eylem
Platformu ise kadinin giiclendirilmesinin giindemi olarak tanimlanmaktadir. Kadinin 6zel ve kamusal
alana tam ve esit katilimi1 6niindeki engellerin kadinlarin ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve politik karar
alma pozisyonlarinda ve mekanizmalarinda yer almalari yoluyla ortadan kaldirilabilecegini ifade et-
mektedir.”’http://www.kadininstatusu.gov.tr/tr/html/165/Birlesmis+Milletler. Erisim 04.08.2012.

Cinsel Saglk ve Ureme Sagligi Ulusal Stratejik Eylem Plam1 2005-2015 5. 6

Declaration on the Elimination of the Discrimination Against Woman 1967.

D. Ozdamar: a.g.m. 49-50.

D. Ozdamar: a.g.e. s. 50.

Ek ihtiyari protokol 22 Aralik 2000 yilinda yiirtrliige girmistir.

“Genel olarak diinyada, farkl cinslerin esitligi ilkesinin tarihi, genel, “esitlik ilkesi” ile birbirine
bagli olarak ortaya ¢cikmustir. Aslinda, farkli cinslerin esitligi ilkesi, kadin haklarmmn tarihi geligimi
icinde ortaya ¢ikmis bir ilkedir. Kadin haklarmim gelismesini isteyenler, kesinlikle diger cinsin ya
da cinslerin de esitligini amaglamaktadirlar. Her ne kadar, CEDAW kadinlarin ayrimciliga ugrama-
mast i¢in getirilmis bir uluslar arasi sdzlesme olsa dahi, giiniimiizde tiim diinyada, kadinlarin say1sal
ve istatistiki olarak daha bir¢ok alanda magdur olduklar1 gergegi karsisinda, kadinlar lehine boyle
bir s6zlesmenin varligi, ayrimeilig1 ortadan kaldirmak amaciyla, kadin-erkek esitligin saglamaya yo-
nelik bir politika (cinslerarast esitlik politikasi) ve “pozitif ayrimcilik”tan baska bir sey degildir.” D.
Ozdamar a.g.e.s. 57

Ureme haklar1 gergevesinde agiklama icin bkz. Cinsel yasam ve iireme hakkinda esitlik boliimii
Ureme haklar1 agisindan agiklama icin bkz. Cinsel yasam ve iireme hakkinda esitlik béliimii.

Bu hak ile ilgili agiklamalara saglik hakki baglig1 altinda ayrintili olarak yer verilmistir.

Bu baglik ile ilgili konulara evlenme ve aile kurma hakk1 basliginda yer verilmistir.

D. Ozdamar:a.g.e. s. 40.; Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligi Onleme Komitesi’ne Yasal Basvuru
i¢in Protokol (ihtiyari Protokol) . CEDAW i izalanmasindan 20 y1l sonra dahi pek ¢ok iilkenin so-
rumluluklarini yerine getirmedigi goriilmiistiir. Bu nedenle, BMGK, CEDAW’a ek bir Protokol be-
nimseyerek iiye iilkelerin onayma sunmustur. “Ihtiyari Protokol olarak adlandirilan bu belge, taraf
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devletlerin yargilama yetkisi altinda bulunan bireyler ve gruplara Sézlesme’de yer alan haklarin ihlal
edildigi durumlarda Kadma Kars1 Her Tiirlii Ayrimeiligin Onlenmesi Komitesi’ne hukuki bagvuru
yapabilme yolunu agmaktadr. I¢ hukuk yollarinin tilkenmesi veya ¢ok zaman almast durumunda ya-
pilabilen bagvurunun agik ve dogru temellere dayandirilmis olmasi ve Sézlesme hitkiimlerine uygun
olmasi gerekmektedir.

Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Komitesi’ne Yasal Bagvuru igin Protokol 22 Aralik
2000 tarihinde Birlesmis Milletler nezdinde yiiriirliige girmistir. Ancak, Protokol’lin gecerli olabil-
mesi ve kadinlar tarafindan kullanabilmesi icin bir {ilkenin su sartlar1 yerine getirmesi gerekmekte-
dir.

Kadima Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligim Onlenmesi Sozlesmesi’ni imzalamis olmak,

Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimcihigm Onlenmesi Sézlesmesi’ni onaylamis olmak,

Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimetligin Onlenmesi Komitesi’ne Yasal Basvuru icin Protokol’ii imza-
lamis olmak,

Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimetligin Onlenmesi Komitesi’ne Yasal Basvuru igin Protokol’ii onay-
lamak.

Tiirkiye’nin 8 Eyliil 2000°de imzaladig1 protokol, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi tarafindan 30 Tem-
muz 2002°de onaylanarak Tiirkiye’de de kadinlarin bu basvuru olanagindan yararlanmasinin yolu
acilmigtir. Hem bu protokolun imzalanmasinda hem de daha sonra Meclis tarafindan onaylanmasinda
iilkemizde kadin konusunda calisan sivil toplum orgiitleri tarafindan yapilan ¢aligmalarin ve diizen-
lenen kampanyalarin 6nemli rolii olmustur.

10 Aralik 1999 Diinya insan Haklari Giinii’nde imzaya agilan Kadma Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin
Onlenmesi Komitesi’ne Yasal Bagvuru i¢in Protokol, iistiinden bir sene gegmeden 60’dan fazla iilke
tarafindan imzalanmis, 10°dan fazla iilke tarafindan da onaylanmistir. Eyliil 2002 itibariyle, Proto-
kol’ii imzalayan iilke sayis1 75'e, onaylayanlarin sayist ise 45'e ¢ikmustir.” http://www.kadinininsan-
haklari.org/kategori/cedaw-ihtiyari-protokol erisim 14.10.2013.

CEDAW’1n taraf devletlere getirdigi bu ytlikiimliilikkler konusunda EMK bazi maddeleri uygun bir
igerik tasimiyordu. Ornegin EMK’da evli kadmin ikametgahi erkek esin ikametgahma baglaniyor
(EMK 21), evli kadinin ¢alisabilmesi i¢in erkek esin izni arantyordu (EMK 159). Yine EMK’da,
erkek es “evlilik birliginin reisi” olarak kabul ediliyordu (EMK 152). EMK’da evli kadin erkek esin
soyadin1 almak zorundaydi ve kendi soyadini kullanamiyordu (EMK 153). Ayrica EMK ¢ocuklarla
ilgili hak ve sorumluluklarm kullanilmasinda da kadin erkek esitligine uygun olmayan hiikiimler ige-
riyordu (EMK 263). Ancak CEDAW’1n 15. ve 16. maddelerinin degisik fikralar1 ¢ekince konulmasina
iliskin durumlarda kadin-erkek arasinda bir esitligin saglanmasini 6ngérmekteydi. Tiirkiye’deki kadin
erkek esitligi konusundaki ¢alismalardan sonra Tirkiye 20 Eyliil 1999 tarihinde ¢ekincelerini kal-
dirmistir. Ayni sekilde CEDAW’1n 15. ve 16. maddelerinin “hukuk 6niinde esitlik” ve “evlenme ve
aile iligkileri alanindaki haklar” konularinda taraf devletlere yiikledigi kadin ve erkeklere esit haklarm
taninmas1 yoniindeki yiikiimliiliik i¢ hukukumuz ile ¢elismekteydi. D. Ozdamar: a.g.e. s. 40.

EMK’da ile TVK’da yer alan ve kadm-erkek esitligine aykirt maddelerin CEDAW’a uygun olarak,
kadm-erkek esitligini saglayacak sekilde diizenlenmesi gerekiyordu. Ornegin CEDAW 1 9. maddesi
taraf devletlere vatandasligin kazanilmasi, degistirilmesi, siirdiiriilmesi konusunda kadin ve erkege
esit haklarin taninmasi yiikiimliliigiinii getirmektedir. TVK ise konu ile ilgili kadin-erkek esitligine
aykir1 hitkkiim i¢eriyordu. TVK, Tiirkiye vatandasi bir kadinin yabanci bir erkekle evlenmesi ve onun
vatandasligina gecmek istemesi durumunda kadiin Tirkiye vatandagligini kaybedecegi hitkkmiinii
iceriyordu (TVK 15 ve 17). Bu nedenle Tiirkiye CEDAW’1n 9. maddesinin 1. Fikrasina ¢ekince koy-
mustur.
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Bu madde Sézlesme’nin yorumlanmasi veya uygulanmasi ile ilgili iki ya da daha fazla taraf devlet
arasinda ¢ikan uyusmazliklar ile ilgili devletlerden birinin talebi {izerine uyusmazlik hakem &niine
gotiiriilebilecegi hitkmiinii igermektedir. Ayn1 maddeye gore, uyusmazligin hakem Oniine gotiiriil-
mesinden itibaren alt1 ay igerisinde hakemligin kurulusu lizerinde devletler anlasamazlarsa bu taraf-
lardan herhangi biri uyusmazlig1 Uluslararas1 Adalet Divani Statiisiine uygun olarak, Uluslararasi
Adalet Divanina gotiirebilir. Tiirkiye’nin bu madde konusundaki ¢ekincesinin uzun siirmesi
CEDAW’1n “Sozlesmenin hedefi ve amaci ile ¢elisen bir ¢ekinceye izin verilemez” (29/2) hitkmii
ile ¢eliski olusturmasi nedeni ile hakli olarak elestirilmektedir.

D. Ozdamar: a.g.e. s. 48.
D. Ozdamar: a.g.e. s. 48.
D. Ozdamar: a.g.e. s. 48.
D. Ozdamar: a.g.e. s. 48.

0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 32.; http://www.unfpa.org.mx/publicaciones/PoA_en.pdf erigim
14.10.2013.

Aile planlamasi yontemlerinin yasalara aykirt olmamasi, giivenli, etkili, maliyeti uygun ve kabul edi-
lebilir olmalar1 gerektiginin de alt1 ¢izilmistir.

Pekin Eylem Platformu’nda da ayn1 konulara yer verilmistir.

http://www.who.int/reproductivehealth/topics/gender_rights/sexual health/en/ erigim 20.10. 2013.
19.05.

O.Karaca Bozkurt a.g.t. s. 32; http://www.unfpa.org/public’/home/publications/pid/1973

C. Barroso, S. Sippel: Sexual and Reproductive Health and Rights: Integration as a Holistic and
Rights-Based Response to HIV/AIDS. Women's Health Issues 21-6S (2011) 250-254. S. 250.; Cinsel
haklar ile ilgili ayrint1 igin bkz. http://www.who.int/reproductivehealth/topics/gender rights/sexual
health/en/; erisim 17.10.2013. Ureme haklari ile ilgili bu tamimlama ve igerigin elestirildigini de soy-
lemek gerekir. Ornegin feministler “iireme haklarinin Bat1 degerleri ¢ergevesinde, genellikle sivil ve
siyasi haklar ¢ergevesinde tanimlandigini; oysaki tireme haklari s6z konusu oldugunda ekonomik ve
sosyal haklarin vazgegilmez belirleyiciler olduguna dikkat gekmektedirler.” Ureme haklari ile ilgili
belirlemelerin Bat1 medeniyetlerinde yasanan deneyime gore sekillendirilmesi de feministler tara-
findan elestirilmektedir. Buna gére batida yasanan tarihsel deneyimlerin tiim diinya ve tiim zamanlar
icin gegerli evrensel deneyimler oldugu kabulii lizerine tireme haklarinin sekillenmesi iireme hakla-
rinin kiiltiirel ve yerel deneyimlerden ayri tutan bir anlayisi getirmistir. Bu nedenle tireme haklarinin
ICPD ya da benzeri uluslar aras1 konferanslarda ele alinmasi dnemli olsa da bu haklarin ele alinma-
sinda kiiltiirel ve yerel 6zeliklerin géz ard1 edilmemesi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu konuda ICPD
stirecinde Miisliiman ve Katolik tilkeler ile iireme haklari savunuculariin bazi konularda (isteyerek
diisiik, evli olmayanlar ve gencler icin lireme saglig1 hizmetleri ve cinsel aktivite gibi) goriis ayrilik-
larma diismesi drnek gosterilmektedir. O. Karaca Bozkurt: a.g.t.s. 34-35.



BOLUM II

CINSEL YASAM ve UREMEDE YASAMA HAKKI

Giris

Yasama hakki bireyin fiziksel ve ruhsal biitiinliiglinii korumasini, devam ettire-
bilmesini ve varligini gesitli etkilere karsi korumasini da kapsar!.

Giliniimiizde yasama hakkinin bu temel unsurlar1 konusunda fikir birligi bulun-
maktadir. Ancak bu unsurlarin saglanmasi i¢in yagama hakkinin kapsaminin genisle-
tilmesi gereklidir. Bu anlamda yasama hakki “giivenlik i¢inde yasamak ™ olarak kabul
edilmektedir. Bireyin fiziksel ve ruhsal biitiinliigiinii korumasi, varligini devam etti-
rebilmesi ve korumasi unsurlart giivenlik iginde yagsamay1 olusturan unsurlar ile ge-
nigletilmis ve korunmustur. Bu anlamda giivenlik i¢cinde yasama hakki ile yasama
hakkinin insanin en basta “yasam”min korunmasi hakki, bedenine sahip olmas1 hakka,
0zel yasam ozgurligii ve glivenlik hakki ile giiglendirilmistir’. Giivenlik i¢inde ya-
sama hakki, bu unsurlari da genis bir hak alanini kapsayacak sekilde tanimlanmistir.
Bu unsurlar “yasama hakkini” giintimiizdeki 6zgiirliik anlayisi i¢inde kabul edilebilir
bir ¢ercevede tanimlamak agisindan 6nemlidir. Kitabin bu boliimiinde yasama hakkini
olusturan unsurlardan bazilarinin tireme haklar1 ile baglantilarina yer verilecektir.

Yasam Hakk

Yasam hakki, bireyin yagamina yonelik tehlike ya da risklerden korunma hakkidir.
Yasam hakki bireyin varliginin ve fiziksel devamliliginin ilk kosuludur. Dogal bir
olgu olan “yagsam” ile birey hak ve 6zgiirliikklerin 6znesi olabilmektedir. Yagam hakki
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devlete sadece isteyerek 6liime neden olmaktan kaginmak yiikiimliliigii vermez.
Buna ek olarak yasami korumak i¢in 6nlem alma yiikiimliligi de getirir®.

T C. Anayasasi m. 17 (Kisinin dokunulmazhgi, maddi ve manevi var-
hig1)

Madde 17.— Herkes, yasama, maddi ve manevi varligin1 koruma ve gelis-
tirme hakkina sahiptir.

T1bbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut biitiin-
ligine dokunulamaz; rizas1 olmadan bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutula-
maz.

Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz; kimse insan haysiyetiyle bagdagsma-
yan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz.

(Degisik: 7.5.2004-5170/3 md.) MesrG miidafaa hali, yakalama ve tutuk-
lama kararlarmin yerine getirilmesi, bir tutuklu veya hiikkiimliiniin kagmasinin
onlenmesi, bir ayaklanma veya isyanin bastirilmasi, sikiyonetim veya olagan-
iistii hallerde yetkili merciin verdigi emirlerin uygulanmasi sirasinda silah kul-
lanilmasina kanunun cevaz verdigi zorunlu durumlarda meydana gelen
Oldiirme fiilleri, birinci fikra hiikmii disindadir.

Yasam Ne Zaman Baslar?

Yasam hakkinin kapsami konusunda énemli tartigmalardan biri; yasamin ne za-
mandan itibaren korunmaya baslanacagi konusundadir. Konu ile ilgili iki temel fi-
kirden biri yasam hakkinin dogumdan 6nceki bir donemde basladigini savunurken
diger fikir bu hakkin dogumdan sonra basladigini savunur?. Insan haklari ile ilgili
uluslararasi metinler yasami tanimlamamaktadir. Ornegin insan Haklar1 Avrupa Soz-
lesmesi (IHAS) embriyonun korunmasi konusuna yer vermemistir. Uluslararasi bel-
geler genellikle “dogacak olandan” ¢ok “dogmus bireyin” haklarma yer vermektedir.
IHEB insan varligini tanimlarken ruhsal yasam 6l¢iitiinii biyolojik yasam dl¢iitiiniin
iistiinde tutmaktadir. Insan Haklar1 Amerikan Sézlesmesi, bu konuda farkli bir yak-
lasimdadir. Bu S6zlesme yagamin gebelikten itibaren korunmasi yontinde hiikiim ige-
rir’. Yasam hakki ile ilgili bu tartisma iireme haklari ile yasam hakki iligkisinde bir
baglant1 noktasidir.

Yasam hakkinin ne zamandan itibaren korunacagi konusundaki etik ve yasal tar-
tismalar diisiik ve iiremeye yardimet tedavi (UYTE) uygulamalari ile ilgili yaklasim-
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lar1 etkilemektedir. Yasamin ne zaman basladig1 konusundaki farkli bilimsel, kiiltiirel
yaklagimlar ve inanglar dncelikle tireme saglig1 hizmetlerinden yararlanmak isteyen
bireylerin tutumlarini etkilemektedir. Yasamin gebelik ile basladigini, bunun sonlan-
dirllmamasi gerektigini savunan diisiinceyi benimseyen bireyin istemli diistige yak-
lagim1 ve bu konuda hizmet almas1 gerektiginde tutumu, insan yasaminin dogumdan
sonra basladig1 ya da gebeligin belli bir evresinde basladig1 yoniinde bir diisiinceye
sahip olan kisiye gore farkli olacaktir®. Ayni tartigma kapsaminda, tireme sagligi hiz-
meti sunan bireylerin de diisiinceleri ve tutumlari farkli olabilecektir. Yagsam hakkinin
baslangici konusunda kiiltiirel, sosyal, geleneksel, inanca bagli nedenlerden biri, bir-
kag1 ya da hepsine bagli olarak yasamin gebelik ile basladigini savunan hekimin is-
temli diistige yaklagimi ile yasam hakkinin baslangicini gebeligin belli bir evresinde
basladigini savunan bir hekime gore farkli olacaktir. istemli diisiik talebinin karsi-
lanmas ile ilgili tutumlarda da farklilik goriilecektir’. Konu ile ilgili tartismalarin,
yasa yapicilari ve kamu otoritelerini etkiledigi de diisliniildiigiinde yasamin baglangici
konusundaki tartismalarin iireme haklarint daha genis bir kapsamda etkiledigi goriiliir.
Aym tartismalar UYTE uygulamalarini da etkileyecektir. Dogal olmayan yollar ile
embriyo olusturulmasindan, embriyolarin asilanmasi, saklanmasi, imha edilmesi gibi
pek cok noktaya genisleyecek tartismalar giindeme gelecektir®. Bu tartigmalar ekse-
ninde Tiirkiye’de yagam hakkinin ne zaman basladigi konusundaki sorunun cevabini
embriyonun yasal statiisiinii belirleyerek hareket etmek en azindan yasal ¢ergeve kap-
saminda bir statii belirlemeyi saglayacaktir.

Embriyonun Yasal Statiisii

Insan olma potansiyeli tastyan déllenmis insan yumurtas gelisimine gore farkli
terimler ile tanimlanmaktadir. Konu ile ilgili netlesmis bir ayrim yapilmis olmasa da
embriyonun fetiisten 6nceki bir evreyi anlattigi ileri stiriiliir. Agirlikli olarak embriyo
doneminin dollenmis insan yumurtasinin ilk sekiz haftasini olusturdugu sonraki do-
nemler i¢in fetiis (cenin) ifadesinin kullanildigi kabul gormektedir’.

Bireyin kisi olarak yasamiin baslangici konusunda basta Anayasa olmak tizere
Tiirk mevzuatinda herhangi bir belirleme yoktur. Ancak yasal diizenlemelerde yer
alan embriyo ve fetiis ile ilgili hitkiimlerden yola ¢ikarak embriyonun ve fetiisiin yasal
statiisli konusunda bazi saptamalar1 yapmak miimkiindiir. Tiirk Anayasasi dogmus
bireylerin yagam hakkindan s6z eder. Yukarida degindigimiz 17. madde yasam hak-
kini korurken dogmus bireyin haklarindan s6z etmektedir. Dogum 6ncesini kapsaya-
cak herhangi bir ifade Anayasa’da yer almamaktadir.

Tiirk hukukunun embriyoya ve fetiise yaklasimu ile ilgili 6nemli bilgiler; Medeni
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Kanun (MK)'?, “Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun”!' (NPK) ile buna bagli ¢ikarilan
yasal diizenlemeler ve Ceza Yasasi’nda (TCK)'? yer almaktadir. Bu diizenlemeler,
dogmamis insani kisi olarak kabul etmemektedir. Ancak, yine bu yasal diizenlemeler
gergevesinde, dogmamis insana koruma saglanmistir. Embriyo ve fetiisiin ana rahmi
disinda ve ana rahmindeki hukuki statiisii degerlendirildiginde ise, yasal diizenleme-
lerde yine kisiligin varliginin kabul edilmedigi yoniinde hiikiimler dikkat ¢gekmektedir.
Ana rahmi disinda bulunan embriyolar konusunda Uremeye Yardimei Tedavi Mer-
kezleri Yonetmeligi’nde (UYTMY)'? hiikiimler bulunmaktadir. Y énetmelik, alindig
adaylar tarafindan kullanilmayan/kullanilamayan/kullaniimak istenmeyen embriyo-
larin belli bir prosediire gore imha edilmesi gerektigini belirtmektedir. Burada em-
briyonun yasam hakki anlaminda bir korumaya sahip olmadig1 goériilmektedir.

Medeni Kanun

MK dogmus insan haklari ile ilgili hiikiimlere yer verir. MK bireyin hak sahibi
olabilmesini sag olarak dogumuna baglamistir. MK’nin 28. maddesinin 2. fikrasina
gore birey sag ve tam dogmak kosulu ile ana rahmine diistiigli andan itibaren hak sa-
hibi olabilmektedir. MK, ceninin hak sahibi olabilecegini kabul etmekte ancak bunu
tam ve sag dogma kosuluna baglamaktadir'®. Bu durumda birey, tam ve sag dogmak
kosulu ile ana rahmine diistiigii andan itibaren mirasc1 olabilecektir veya ona yonelik
herhangi bir saldiriya karsi davaci olabilecektir'>. Sag dogmamasi halinde bu konu-
daki haklarin1 kullanamayacaktir. Bu hiikiim insan olma potansiyeli tasiyan ceninin
(sag dogma) kosulu ile hak sahibi olacagi anlamini igermektedir.

MK m. 28 Kisiligin Baslangici ve Sonu

I. Dogum ve Oliim

Kisilik, cocugun sag olarak tamamiyla dogdugu anda baslar ve 6liimle sona
erer.

Cocuk hak ehliyetini, sag dogmak kosuluyla, ana rahmine diistiigli andan
baglayarak elde eder.

Tiirk Ceza Kanunu

TCK da yer alan ¢ocuk diisiirme ve diislirtme suclart ile ilgili hitkkiimlerde ceninin
korunmakta ancak kisi olarak kabul edilmemektedir. Yasal ¢ercevede gergeklestiril-
meyen gebelik sonlandirmalar, sug olarak kabul edilmis ve cezalandirilmistir. Ancak
bu suclar insan 6ldiirme sugu olarak kabul edilmemistir. “Cocuk diigiirme veya dii?
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stirtme” suglar1 olarak kabul edilmistir (TCK m. 99, 100). Bu suglar TCK’nin insan
oldiirme suclarini igeren (TCK m. 81) maddesinde s6z edilen suclardan farklidir. Ay-
rica TCK 10 hafta sonuna kadar olan gebeliklerde gebeligin sonlandirilmasina anne-
nin onam vermesi kosulu ile izin vermektedir. 10 haftada énceki donemde annenin
¢ocugu diisiirmesini de sug olarak tanimlanmamugtir. Hatta cinsel saldir1 sonucu olu-
san gebeliklerde annenin talebi halinde 20 haftadan fazla olmayan gebeliklerin son-
landirilmasina izin verilmektedir. Bu hiikiimler TCKya gore fetiisiin kisi olarak kabul
edilmedigini gostermektedir.

TCK m. 81 Kasten Oldiirme
(1) Bir insan1 kasten oldiiren kisi, miiebbet hapis cezasi ile cezalandirilir.

TCK m. 99 Cocuk Diisiirtme

(1) Rizas1 olmaksizin bir kadinin ¢ocugunu diisiirten kisi, bes yildan on yila
kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

(2) T1ibbi zorunluluk bulunmadigi halde, rizaya dayali olsa bile, gebelik sii-
resi on haftadan fazla olan bir kadinin ¢ocugunu diistirten kisi, iki yildan dort
yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Bu durumda, cocugunun disiirtiilme-
sine riza gosteren kadin hakkinda bir yila kadar hapis veya adli para cezasina
hiikmolunur.

(3) Birinci fikrada yazili fiil kadinin beden veya ruh sagligi bakimindan bir
zarara ugramasina neden olmussa, kisi alt1 yi1ldan oniki yila kadar hapis cezasi
ile cezalandirilir; fiilin kadinin 6liimiine neden olmasi halinde, onbes yildan
yirmi yila kadar hapis cezasina hiikmolunur.

(4) Ikinci fikrada yazili fiil kadinin beden veya ruh saglig1 bakimindan bir
zarara ugramasina neden olmussa, kisi ti¢ yildan alt1 yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir; fiilin kadinin 6liimiine neden olmasi halinde, dort yildan sekiz
yila kadar hapis cezasina hiikmolunur.

(5) Rizaya dayali olsa bile, gebelik siiresi on haftay1r doldurmamis olan bir
kadmin ¢ocugunun yetkili olmayan bir kisi tarafindan diistirtiilmesi halinde;
iki yildan dort yila kadar hapis cezasina hiikkmolunur. Yukaridaki fikralarda ta-
nmimlanan diger fiiller yetkili olmayan bir kisi tarafindan islendigi takdirde, bu
fikralara gore verilecek ceza, yari oraninda artirilarak hiikkmolunur.

(6) Kadinin magduru oldugu bir su¢ sonucu gebe kalmasi halinde, siiresi
yirmi haftadan fazla olmamak ve kadinin rizas1 olmak kosuluyla, gebeligi sona
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erdirene ceza verilmez. Ancak, bunun igin gebeligin uzman hekimler tarafindan
hastane ortaminda sona erdirilmesi gerekir.

TCK m. 100 Cocuk Diisiirme
Gebelik siiresi on haftadan fazla olan kadinin ¢ocugunu isteyerek diisiirmesi
halinde, bir yila kadar hapis veya adli para cezasina hiikmolunur.

Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun

NPK, TCK’ya paralel hiikiimler igermektedir. Bu diizenlemede annenin talebinin
olmasi kosulu ile hatta baz1 durumlarda yasal esin de onayina ihtiya¢ duyularak ge-
beligin (10 haftayr agmamak kosulu ile) sonlandirilmasina izin verilmektedir. NPK’da
belirlenen bazi hallerde10 haftay1 asan gebeliklerin sonlandirilmasina da izin veril-
mektedir.

Gebeligin Sona Erdirilmesi:
NPK Madde 5.- Gebeligin onuncu haftasi doluncaya kadar annenin sagligi
acisindan tibbi sakinca olmadig: takdirde istek {izerine rahim tahliye edilir.

Gebeligin Sona Erdirilmesinde Izin:

NPK Madde 6.- 5. maddede belirtilen miidahale, gebe kadinin iznine, kii-
ciiklerde kiigiiglin r1zasi ile velinin iznine, vesayet altinda bulunup da resit veya
miimeyyiz olmayan kisilerde resit olmayan kisinin ve vasinin rizast ile birlikte
sulh hakiminin izin vermesine baghdir. Ancak akil maluliyeti nedeni ile suur
serbestisine sahip olmayan gebe kadin hakkinda rahim tahliyesi i¢in kendi r1-
zas1 aranmaz. 4. maddenin ikinci ve 5. maddenin birinci fikralarinda belirtilen
ve rizalar aranilacak kisiler evli iseler, sterilizasyon veya rahim tahliyesi i¢in
esin de rizas1 gerekir.

Veli veya sulh mahkemesinden izin alma zamana ihtiyag¢ gosterdigi ve der-
hal miidahale edilmedigi takdirde hayati veya hayati organlardan birisini tehdit
eden acil hallerde izin sart degildir.
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Uremeye Yardimei Tedavi Uygulamalari ve Uremeye Yardimei

Tedavi Merkezleri Hakkinda Yonetmelik

Embriyo yasal statiisii ile ilgili fikir verecek baz1 hiikiimler de UYTMYde yer
almaktadir. Adaylardan fazla embriyo alinmasi durumunda eslerden her ikisinin rizasi
almarak embriyolar dondurulmak suretiyle saklanabilir. Saklama siiresinin bir yili
agmasi halinde her y1l embriyonun saklanmasi i¢in ¢iftler mutlaka bagvuruda bulu-
narak taleplerinin devam ettigini ifade eden dilekgeleri vermek zorundadir. Eglerin
birlikte talebi, eslerden birinin 6liimii, veya bosanmanin hitkmen sabit olmasi halinde
ya da belirlenen siirenin sona ermesi halinde miidiirliikte kurulan komisyon tarafindan
tutanak ile imha edilir (18/12). Bu hiikkiimde embriyonun kisi olarak kabul edilmedi-
gine isaret etmektedir.

UYTE Uygulamalan ile flgili Yasaklar
UYTMY Madde 18

(12) Adaylardan fazla embriyo elde edilmesi durumunda eslerden her iki-
sinin rizasi alinarak embriyolar dondurulmak suretiyle saklanir. Saklama sii-
resinin bir yili asmasi halinde her yil embriyonun saklanmasi i¢in ¢iftler
mutlaka bagvuruda bulunarak taleplerinin devam ettigini ifade eden imzali di-
lekgelerini vermelidir. Eslerin birlikte talebi, eslerden birinin 6liimii veya bo-
sanmanin hiikmen sabit olmas1 halinde ya da belirlenen siirenin son buldugunda
saklanan embriyolar miidiirliikte kurulacak komisyon tarafindan tutanak altina
aliarak imha edilir. Bakanlik¢a elektronik kayit sistemi olusturulmasi halinde
merkezde saklanan embriyolara iligskin bilgiler bu sisteme kaydedilir.

Kok Hiicre Calismalar:

Kok hiicre (KH) galigmalarinin bir kismini olugturan embriyonik kok hiicre (EKH)
tizerindeki aragtirmalar ile ilgili yasal diizenlemeler de embriyonun yasal statiisii ko-
nusunda fikir verici olabilir'®. Kok hiicre ¢alismalar ile ilgili etik ve yasal tartismalarda
icerdikleri etik ve yasal sorunlarin farkliligi nedeni ile eriskin kok hiicre ve embriyonik
kok hiicre ¢alismalari ayri ayri degerlendirilmektedir.

EKH’lerin tedavi amagli uygulamalar agisindan en iyi kaynak olabilecegi diisii-
niildiigiinden KH caligmalarinda EKH kullanilmas1 istenmektedir. Bu kapsamda
ortaya ¢ikan onemli sorunlar “in vitro fertilizasyon siiregleri sonucunda olusan
artik/fazlalik embriyolarin veya diisiikler yoluyla ortaya ¢ikan fetiislerin” KH elde
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etmek amaciyla kullanilmak istenmesinde kendini gostermektedir. Buna ek olarak
yalnmizca KH arastirmasinda kullanilmak {izere embriyo liretiminin yapilmasi da yeni
tartigmalar getirmektedir!”.

Embriyolarin kok hiicre elde edilmesi igin kullanilmasi ile ilgili en 6nemli etik ve
yasal tartismalar, embriyoya atfedilen ahlaki statiilerin farkliligindan kaynaklanmak-
tadir. Embriyodan KH elde edilmesi ile embriyonun “yasam1” sona ermektedir. Bu
durum, embriyonun olusumundan itibaren eriskin bir insan gibi saygi gdrmesi ge-
rektigini savunanlar acisindan kabul gormemektedir. Buna karsin, anne rahminde ol-
mayan bir embriyonun artik bilylime ve erigkin bir kisi haline gelme potansiyelinin
bulunmadigin ileri siiren goriis EKH aragtirmalarinin kuramsal boyutta bir etik so-
runu icermedigini savunmaktadir. Bu baglamda, embriyonun KH elde edilmesi ama-
ciyla kullanimi konusunda yaygin bicimde benimsenmis ortak bir goriisiin
bulundugunu sdylemek giictiir'®. Diger taraftan, embriyonik KH ¢alismalarindaki bir
sonraki basamak olarak da nitelenebilecek olan “sadece KH elde edilmesi amaciyla
embriyo iiretilmesi” fikri, su an i¢in daha da 6nemli tartismalara neden olmaktadir.

Biyoetik Sozlesmesi

Madde 18. (Tipte embriyonlar iizerinde aragtirma)

1. Hukukun embriyon {izerinde tiipte aragtirmaya izin vermesi halinde, em-
briyon i¢in uygun koruma saglanacaktir.

2. Sadece arastirma amaglariyla insan embriyonlarinin yaratilmasi yasak-
tar.

KH aragtirmalari ile ilgili yasal diizenlemeler agisindan iilkelerin farkl yaklagim-
larda oldugu gézlemlenmektedir. Ulkelerin bir kismi farkli derecelerde olsa da sinir-
layic1 yasalara sahip iken bir kismi1 da KH ¢alismalarina imkan saglayan igerikte
yasalara sahiptir. Embriyolarin arastirma amagli kullaniminda, AB’de, EKH calig-
malarinin yasaklanmasi ya da belirli ilkeler ¢er¢evesinde bu ¢aligmalara izin verilmesi
tiye lilkelerin kararina birakilmistir'®. AB’ye iiye iilkeler arasinda embriyoya bir “la-
boratuvar lirlinii” yaklasim1 yoktur. Ancak embriyoya, gelisimine paralel olarak daha
cok koruma, saglanmaktadir. AB’ye liye iilkeler arasinda genellikle embriyoya dol-
lenme anindan itibaren “yasama hakki1” taninmamakla beraber belli kosullarin sag-
lanmas1 durumunda “bir insan olarak gelisme potansiyeline sahip” olarak goriilmekte
ve bu baglamda embriyoya bir “deger” yiiklenmektedir. AB’de sadece arastirma
amaci ile embriyo olusturulmasini planlayan arastirmalarin yasaklanmasi konusunda
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bir egilim bulunmaktadir. AB’de embriyo arastirmalarinin §jenik, yani genetik segi-
cilik yoniinde kullanilmasi yasaklanmistir. EGE embriyo aragtirmalarina izin verilen
iilkelerde her arastirma talebinin ayrintili olarak, seffaf sekilde, tek tek incelenmesi
ve etkin bir toplumsal kontrol diizeninin olmasi gerektigini vurgulamaktadir®.

Tiirk hukukunda (KH) ile ilgili uygulamalar: diizenleyen yasa diizeyinde bir dii-
zenleme bulunmamaktadir. KH arastirmalart ile ilgili Tiirkiye’deki yasal ¢ercevenin
belirlenmesi agisindan, SB’nin konu ile ilgili olarak 2005 yilinda yayinladigi genelge
ve 2006 yilinda yayinladigi kilavuz 6nemlidir*'. SB’nin 2005 tarihli “Embriyonik
K&k Hiicreler Genelgesi” ile EKH arastirmalar1 durdurulmustur. (UYTMY), fazla
embriyolarm tiremeye yardimei tedavi yontemi uygulamasi disinda kullanilamayacagi
acikca ifade edilmistir. Bu durumda EKH c¢alismalari i¢in yasal altyapinin bulunma-
dig1 soylenebilir®.

Taraf oldugumuz ve i¢ hukukumuza uygun sekilde yiiriirlige koydugumuz “Bi-
yoloji ve Tibbm Uygulanmasi Bakimindan insan Haklar1 ve insan Haysiyetinin Ko-
runmasi Insan Haklar1 ve Biyotip S6zlesmesi” (Biyoetik Sozlesmesi), tiipte embriyo
iizerinde arastirmay1 yasaklamamakla beraber, yasalarin buna izin vermesi halinde
embriyo i¢in yeterli korumanin saglanmasi gerektigini belirtmektedir. Ancak Soz-
lesme, bu arastirmalarin yasalar ¢cergevesinde yapilmasi gerektigine de isaret etmek-
tedir. Tlrkiye’de ise konu ile ilgili bir yasal diizenleme bulunmamaktadir. Bu konuda
iilkemizin bir yasal diizenlemeye ihtiyaci bulunmaktadir. Embriyo {izerinde arastir-
may1 yasaklamadigi adi gegen maddesinin ilk paragrafindan da anlagilan bu S6z-
lesme, sadece arastirma amaciyla embriyo iiretilmesi fikrine son derece kat1 bir bakist
acist ile yaklasmis ve kesin bir bicimde yasak getirmistir.

Bedenine Sahip Olma Hakki

Giivenlik i¢in de yasama hakkinin bir diger 6nemli unsuru da “bedenine sahip
olma hakk1” dir. Bireyin bedeni iizerinde sahip oldugu haklar bu hak ile korunur. Siip-
hesiz bu hak kapsaminda en 6nemli tartigmalar bireyin bedeni iizerinde karar verme
hakkinin sinirlardir. Dogum 6ncesinden 6liime kadar uzanan insan yasamu ile ilgili
pek ¢ok konu bu kapsamda tartisma igermektedir. Tip biliminin geligsmesi ile insan
haklar1 arasindaki duyarli iliskiler bireyin bedenine sahip olma hakki kapsaminda
onemli tartigmalara 6rnek olusturmaktadir.

Organ ve doku aktarimi, insan iizerinde arastirma, 6tanazi, genetik manipiilasyon,
iiremeye yardimci teknoloji, gebeligin dnlenmesi, gebeligin sonlandirilmasi, gibi tib-
bin gelismesiyle beraber insan yasaminda daha ¢ok yer tutmaya baslayan konular bu
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hak kapsaminda tartisma getirmektedir. Bu uygulamalar ile ilgili etik ve yasal tartis-
malar, bedenine sahip olma hakkinin 6nemli basliklar olan, dogal dogma hakki, sag-
lik hakk: ve onuru ile 6lme hakki ¢er¢evesinde glindeme gelmektedir. Bu basliklar
ile ilgili agiklamalara gegmeden 6nce saglik hakki ile ilgili ayr1 bir basligin bulunmasi
nedeni ile burada bu baslik ile ilgili agciklamalara yer verilmedigini belirtmek gerekir.
Ayrica bu boliimde yer alan basliklar ile ilgili 6zellikle Tiirkiye’deki yasal durum ve
tartismalar ile ilgili baz1 bagliklara ilerleyen boliimlerde ayrica yer verildigi icin bu
hak ile baglant1 agisindan 6zet bilgilere yer verilmistir.

Gebeligi Onleme

Gebeligin dnlenmesi ile ilgili uygulamalar bedenine sahip olma hakki agisindan
onemli tartismalar icermektedir. Ozellikle kadinlar agisindan bu baslik daha belirgin
tartigmalar icermektedir. Bireylerin gebeligi onleyici yontemlere bagvurmasi (goniillii
olarak) insan haklar1 agisindan savunulmalidir. Bu hakkin tireme haklarmin énemli
baslig1 oldugu da kitabin ileri ki boliimlerinde vurgulanacaktir. Ancak neslin korun-
masi amagcli 6jenik amagly, ilgili bireyin izni olmadan ya da tedavi veya yasami kur-
tarma amagli olmadan yapilan kisirlastirma birey haklarina saldirt olusturur®. Zeka
geriligi, ruhsal hastalik, ekonomik, sosyal, gibi nedenler ile dogacak ¢ocuklarina ge-
rekli bakimi saglayamayacaklar1 gerekgesiyle kisirlastirilmalart da hukuka ve etige
uygun uygulamalar degildir.

Tiirkiye’de NPK gebeligi dnleyici uygulamalara izin vermektedir. Yasa’nin 1.
maddesini olugturan amag¢ maddesi Yasa'nin gebeligi onleyici ilag ve araglarin temi-
nini de diizenledigine yer vermistir. Bu konuda bireyler gerekli, yontemlere bu yasa
kapsaminda ulasabilmektedir.

Yasa c¢ergevesinde en dnemli kosul bireyin talebinin olmasidir. Bireyin talebi ol-
madan bu uygulamalar gerceklestirilemez. Bedenini koruma hakki agisindan bu yak-
lagim Snemli ve sarttir.

Amac:

NPK Madde L.- Bu kanunun amaci, niifus planlamasi esaslarmi, gebeligin
sona erdirilmesi ve sterilizasyon ameliyelerini, acil miidahale halleri ile gebe-
ligi dnleyici ilag ve araglarin temin, imal ve saptanmasina iliskin hususlar dii-
zenlemektir.
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Sterilizasyon ve Kastrasyon:

NPK Madde 4.- Sterilizasyon, bir erkek veya kadinin ¢gocuk yapma kabi-
liyetinin cinsi ihtiyaclarini tatmine mani olmadan izalesi i¢in yapilan miidahale
demektir.

Sterilizasyon ameliyati, tibbi sakinca olmadig: takdirde resit kisinin istegi
tizerine yapilir

Ancak belirtmek gerekir ki NPK ve ona bagli olarak ¢ikarilan “Rahim Tahliyesi
ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiiziik?*
(RTSHYT) gebeligi onleyici bazi uygulamalar baglaminda bedenine sahip olma hakk1
acisindan etik ve yasal tartisma igeren hiikiimlere yer vermistir. Buna gore; Gebeligi
Onleyici uygulamalar agisindan 6nemli uygulamalar olan tiipligasyon ve vazektomi
uygulamalar1 temelde bireyin talebine baglidir. Ancak bireyin evli olmasi halinde bi-
reyin yasal esinin de uygulamaya izin vermesi gerekmektedir. Bu hiikiim kendi be-
denine sahip olma hakki ile bagdasmaz. Bireyin tek basina karar verecek durumda
oldugu durumlarda bedeni konusunda tek bagina karar verici olmasi esastir. Ancak
tek basina karar veremeyecek durumda olmasi halinde (mental rahatsizlik, yas kii-
cukliigii gibi durumlarda) onun yararina karar verebilecek bir kisinin iznine ihtiyag
duyulabilir.

Bu sekilde bir sinirlama hem erkegin hem de kadinin beden biitiinliigii konusunda
karar verme hakkini sinirlamaktadir. Konu ayrica tireme haklar1 a¢isindan da dnemli
sorunlar getirmektedir. Ureme haklarinin énemli bir unsurunu olusturan bireylerin
diledikleri zaman ve zaman araliginda cocuk sahibi olabilmeleri unsuru ile bagdas-
mamaktadir. Bireylerin cocuk sahibi olmalarinin ortak bir karar1 icermesi gerektigini
g0z ard1 eden bu hitkmiin yasal diizenlemeden kaldirilmasi gerekmektedir. Bu hitkkmiin
taraf oldugumuz Biyo-etik S6zlesmesi®’nin onam maddesi ile uyum i¢inde olmadigin
bu madde ile geliski olusturdugunu da belirtmek gerekir. S6zlesme’nin 5. maddesi
bireyin onami1 olmadan tibbi miidahaleye tabi tutulmayacagini belirtmektedir. S6z-
lesme’de ¢ocuklar ve tek basina karar verme yeterliligi olmayan kisiler adina bagka-
larinin karar alma siireglerine dahil edilebileceginden s6z edilmektedir (madde 6, 7).

RTSHYT Madde 13 -

Evli kimseye sterilizasyon ameliyatinin uygulanmasi, esinden, ayrica izin
belgesi alinmasina baghdir.
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Gebeligin 6nlenmesi uygulamalarindan birini olugturan kastrasyon uygulamasi
acisindan da iilkemizdeki diizenlemenin elestirilmesi gerekir. Ulkemizde kastrasyonu
dogrudan diizenleyen bir yasal diizenleme bulunmamaktadir. NPK bazi maddelerinde
dolayl olarak kastrasyona yer vermistir. NPK’ya gére NPK’nin 6ngordiigi haller di-
sinda kstrasyon uygulanamayacaktir (madde 2/4). Kastrasyon igleminin uygulanacagi
duirum ise NPK 4. maddesinin 3. Fikrasinda belirtilmistir. Buna gore kastrasyon
ancak cerrahi girisimin devam ettigi sirada kastrasyon girisiminin tibbi zorunlulugu
anlasilirsa ilgilinin onam1 alinmadan kastrasyon girisimi gerceklestirilebilir. Bu
madde iki agidan elestirilmektedir. Ilki kastrasyona sadece cerrahi girisim sirsinda
izin verilmesi ve cerrahi girisim 6ncesi duyulan kastrasyon ihtiyacinin géz ard1 edil-
mesidir. Konu ile ilgili ikinci elestiri ise ilgilinin onamina ihtiya¢ duyulmamasidir.
Cok agir sonuglari olan (cinsel arzu ve cinsel iliskide bulunma yetenegini yok eden
boyle bir girisimin ilgilinin onami1 diginda yapilmasina izin verilmesinin kisilik hak-
larina uymayacag1 savunulmaktadir. Hukukumuz agisindan kastrasyon ile ilgili 6zel
bir diizenlemenin getirilmesi ve bu diizenlemenin tibbi bir zorunluluk, belli bir yasin
tamamlanmas1 ve kapsamli bir aydinlatmaya dayali olmas1 kosullarina dayanmasi
onerilmektedir®.

Sterilizasyon ve Kastrasyon:

NPK Madde 4/3.- Bir ameliyatin seyri sirasinda tibbi zaruret nedeniyle bir
hastaligin tedavisi i¢in kastrasyonu gerektiren hallerde, kisinin rizasina bakil-
maksizin kastrasyon ameliyesi yapilabilir.

Gebeligin onlenmesi ile ilgili uygulamalar agisindan 6nemli bir madde de MK’da
yer almaktadir. Cinsiyet degistirme ile ilgili madde de cinsiyeti degistirme ameliyatinin
onkosullarindan biri olarak bireyin iireme yeteneginden yoksun olma sart1 olustur-
maktadir. Bu hiikiim cinsiyet degistirme uygulamas talebinde olan bireyleri kisir-
lagtirma uygulamalarina zorlamaktadir. Birey bu konuda bir ihtiyagta olmasa bile
cinsiyet degistirme uygulatabilmek icin kisirlastirilma uygulamasina maruz birakil-
maktadir.

Cinsiyet Degistirme
Bedenine sahip olma hakki baglaminda iireme haklar1 agisindan 6nem tasiyan bir

diger baslik da cinsiyet degisikligidir. Cinsiyet degisikligi miidahaleleri transsekstiel
kisilere uygulanan ve tedavi yolu olarak tercih edilen, kisinin bazi organlarindan mah-
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rum olmasi ile sonuglanan ve geri doniisii miimkiin olmayan bir plastik cerrahi ope-
rasyonudur?’. Kisinin ger¢ekte olmasi gereken cinsiyete ve buna uygun bedene sahip
olma istegi, kendi varligin1 6zgiir iradesi ile belirleme hakki ile ilgilidir. Ancak cin-
siyet degisikligine bagli hukuksal sonug¢larin bulunmast, kisinin cinsiyet degisikliginin
devlet tarafindan da taninmasini gerektirir. Bu durum cinsiyet degistirmenin hukuksal
boyutunu olusturur®®. Tibbi miidahaleler ve hormon tedavileri, cinsiyetin belirlenme-
sinde etkili olduklarindan bu uygulamalarin hukuk alanindaki yansimalar1 da kendini
gostermektedir®.

Tirk Hukuku’nda cinsiyet degisikligine iliskin ilk diizenleme 1988 yilinda
EMK’nin 29. maddesine 3444 sayili yasa® ile eklenen bir fikra ile girmistir®!. Bu dii-
zenlemeye kadar cinsiyet degisikligini ve bu cinsiyet degisikligine bagli olarak niifus
kaydi tashihlerini diizenleyen herhangi bir yasal diizenleme bulunmuyordu. Yerel
mahkemeler tarafindan verilmis bireysel diizeltme kararlar1 bulunuyordu?2.

Yargitay ameliyatla cinsiyeti degistirilmis bir kisinin bagvurusunu reddetmistir®.
Ayni kararda cift cinsiyetli doganlar, (hermafroditler) (hiinsa durumunda olanlar) di-
sinda kimsenin cinsiyet degistirme hakkinin bulunmadigi belirtiliyordu. Yargitay’in
bu karar1 hukuk 6gretisinde elestirilmistir**. Kanun koyucu, eski EMK’nin 29 mad-
desine eklenen bir fikra ile cinsiyet degisikligi girisimlerinin asgari saglik kurulu ra-
poruyla belgelendirilmesi halinde, mahkemenin, niifus sicilinde gerekli diizeltmenin
yapilmasina hitkmetmesi hitkmiinii getirmistir®>. EMK’da yapilan bu degisiklik, trans-
seksiiellerin niifus kayitlarinin degistirilmesine imkan saglamis olsa da cinsiyet de-
gistirme girisiminin sartlarin1 ve esaslari belirleme bakimindan yetersiz ve bazi
sorunlar1 ¢ozmekten uzak oldugu gerekgesiyle elestirilmistir®®.

Bu gelismelerden sonra 2002 yilinda yiiriirliige giren MK’da 40. maddede cinsiyet
degistirme yeniden diizenlenmistir. Bu madde kapsaminda cinsiyet degistirme mii-
dahalelerinin 6n sartlar1 ile miidahale sonrasi niifus sicilinde degisiklik yapilmasinin
sartlar1 ayr1 ayr1 diizenlenmistir.

Yeni diizenleme ile cinsiyet degistirme miidahalelerinin niifus siciline islenebil-
mesi biri ameliyat 6ncesi digeri ameliyat sonrast olmak tizere iki agamada gercekles-
mektedir. Ameliyat oncesinde de mahkemeden karar alinmas1 dngoriilmiistiir. Bu
baglamda cinsiyet degistirme miidahaleleri i¢in sartlar ve bunlar ile ilgili agiklamalara
asagida yer verilmistir.

* onsekiz yasini doldurmus olma

* evli olmama

* transsekstiel yapida olma

* cinsiyet degisikligi operasyonu ge¢irmenin ruh saglig1 acisindan zorunlu olma

e lireme yeteneginden siirekli yoksun olma
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18 Yasini Doldurmus Olma

MK’nin 40. maddesine gore cinsiyet degistirme miidahalesine bagvuran kisinin
18 yasini doldurmus olma sart1 aranmaktadir. Ergenlik doneminin kisinin cinsel kim-
liginin tam olarak oturdugu donem oldugu ileri siiriilerek 6gretide bu kosulun isabetli
oldugu yo6niinde goriisler bulunmaktadir®’. Ergenlik doneminin ve bu donemin ta-
mamlanmasinin kisiden kisiye fark gosterebilecegi ileri siiriilerek 18 yas sartinin
elestirilebilecegi de ileri siiriilmektedir. Ancak bu defa 18 yasindan kiigiiklerin niifus
kayitlarini tashih davasi agabilme sorunu ile karsilasilabilecegine dikkat ¢ekilmekte-
dir*®. Buna kars1 gecikmesinde “telafisi imkansiz” sonuglarin dogacagi hallerde
uzman gorlsii alinarak mahkeme karari ile “istisnai olarak” cinsiyet degistirme mii-
dahalesine 18 yasindan once izin verilebilecegi de savunulmaktadir®®. Ogretide baz1
goriisler, cinsiyet degistirme miidahalelerinde hermafroditlere gerceklestirilecek gi-
risimlerde 18 yas1 doldurmus olma kriteri a¢isindan ayrima gidilmesini, hermafroditler
i¢in 18 yas siniriin konmasinin insan hakki ihlali olabilecegini savunmaktadir®,

MK’nin 40. maddesi agik¢a dngdrmese de cinsiyet degisikligi icin bagvuran kisi-
nin ayirtim giicliniin bulunmasi sarttir. Aslinda yas kriterinden daha 6nemli olan bu
kriter cinsiyet degistirme kriterleri agisindan dncelikli olmalidir. 18 yasinin doldu-
rulmasinin zorunlu olmasi, talep etigi tibbi girisimin anlamii sonuglarini anlayan
birey agisindan hak ihlaline neden olacaktir*'. Alman hukukunda cinsiyet degistirme
miidahalesini talep i¢in 6ngoriilen 25 yas alt sinir1 Alman Anayasa Mahkemesi tara-
findan iptal edilmistir. Dolayisiyla bu miidahaleleri talep i¢in Alman hukukunda bir
yas alt sinir1 bulunmamaktadir. Aymi sekilde Italya ve Hollanda da bu miidahaleler
i¢in bir yas alt simir1 6ngoriilmemektedir®?. Yargitay 2. Hukuk Dairesi 17.7.2003 tarihli
ve E. 2003/11898, K. 2003/12737 sayili kararinda 18 yagini doldurmayan kiginin cin-
siyet degistiremeyecegini ifade etmistir®.

Resit olmayan ancak ayirtim giicii bulunan bireyin talebinin kabul edilmemesi en-
gellenmesi aslinda kisilik hakki ihlali olusturacaktir. Cinsiyet degistirme miidahalesi
de kisilik haklart ve beden biitlinliigii konusunda verilen bir karardir. Diger tibbi mii-
dahalelerde oldugu gibi cinsiyet degistirme miidahalelerinde de ayirtim giicti bulunan
bireyin tek basina talepte bulunabilmesi ve ayirtim giiciiniin talep edilen girisimin ni-
teligini ve sonuglarini anlamaya yeterli oldugunun tespiti halinde talebi kabul edil-
melidir.

Ayirtim giicii bulunan ve kisith olan kisilerin de tek baglarina cinsiyet degistirme
miidahalesi i¢in bagvurma haklar1 olmalidir*,

Mahkeme iznine Basvuran Kisinin Evli Olmamasi
Cinsiyet degistirme konusunda MK’nin 6ngordiigli diger bir sart da cinsiyet de-
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gistirmeye basvuran kisinin evli olmamasidir®. Evli olmama kisinin daha 6nce hig
evlenmemis olmas1 anlaminda degildir. Bagvuran kisinin cinsiyet degistirme talebin-
den dnce evli olmasi hatta ¢cocuk sahibi olmasi bagvuru agisindan herhangi bir engel
olusturmayacaktir*®. EMK’da cinsiyet degistirme konusunda eklenen fikra, evli kisi-
lerin cinsiyet degistirme talebinde bulunmalarina izin veriyor ve cinsiyet degistirme
miidahalesinden sonra cinsiyet degistirme kararinin kesinlesmesi ile evliligin kendi-
liginden sona erecegini dngoriiyordu. Bu diizenleme, evliligin ancak hakim karari ile
sona erebilecegi ilkesine aykir1 olmasi nedeni ile elestiriliyordu. Buna ek olarak evli
kisinin cinsiyet degistirmesine izin verilmesinin evlilik birligini de zedeleyecegi ileri
stirlilityordu®’. Bu ¢ergevedeki elestiriler dikkate alinarak MK’nin 40. maddesinde
sadece evli olmayanlarin cinsiyet degistirebilecegi hilkmiine yer verilmistir*®. Bu dii-
zenleme doktrinde yerinde bir diizenleme olarak nitelenmektedir*’. Ancak evliligi
sona erdirme ve sonrasinda cinsiyet degistirme miidahalesi i¢in basvurmanin tibben
hasta kabul edilen kisiyi daha fazla sikintida biraktigi ileri siiriilerek evli kisilerin de
cinsiyet degistirme miidahalesine bagvurabilmesi ve sonrasinda fiilen cinsiyet degi-
sikligi gerceklesirse kisisel durum sicilinin diizeltilmesi sirasinda evliligin iptaline
karar verilmesinin daha uygun olacagini savunan distinceler de vardir™.

Mahkeme iznine Basvuran Kisinin Transseksiiel Yapida Olmasi

MK ’nin 40. maddesine gore cinsiyet degistirme miidahalesi i¢in bagvuran kiginin
transseksiiel yapida olmasi gerekmektedir. Buna gore kisinin sahip oldugu anatomik
cinsiyeti ile ilgili stirekli rahatsizlik duymasi, ¢atigma halinde olmas1 ve bunun ken-
disine uygun olmadigi diisiincesinde olmasi gerekmektedir®'. Bu durumun yani cin-
siyet degistirme miidahalesinin gerekli oldugunun saglik kurulu raporu ile
belgelenmesi gerekmektedir®?. Yapilan her tiirlii hormonal ve biyolojik miidahalenin
sonu¢ vermedigi cinsiyet degistirmenin son ve tek segenek olarak kalmis olmasi ge-
rektigi de savunulmaktadir.

Mahkeme iznine Basvuran Kisinin Ureme Yeteneginden Yoksun Olmasi

MK’nin 40. maddesinin aradig1 kosullardan biri de cinsiyet degistirme miidaha-
lesine bagvuran kisinin iireme yeteneginden yoksun olmasidir. Bu kosulun transeksiiel
kisilerin cinsiyet degistirmelerinden sonra ¢ocuk sahibi olmalarini engellemek amaci
ile getirildigi ileri siiriilmektedir. Bu kosul MK’ nin 40. maddesinin 6ngdrdiigii kosullar
arasinda en onemli elestirilere maruz kalanidir. Bir insanin kendini biyolojik cinsi-
yetinden ayr1 olarak karsi cinsten hissetmesi, kendiliginden o kisinin ireme yetene-
ginden yoksun kalmasina neden olamayacaktir. Bu nedenle bu kosulun transseksiiel-
likle ilgisi yoktur®*. Bu g¢er¢evede dogustan iireme yetenegi bulunmayan transsek-
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siiellerin yargiya ilk bagvuru 6ncesinde bir operasyon ile kendilerini kisirlastirmalari
bagvurulariin 6n kosulu olacaktir. Aksi halde basvurular kabul edilemeyecektir.
Bu duruma getirilen elestirilerden biri bu kosulun en azindan cinsiyet degistirme
miidahalesinden sonra saglanmig olmasinin beklenmesi gerektigi yoniindedir®. Bu
goriis ilk bakista haklar a¢isindan daha olumlu goriilse de kisirlagtirma miidahalesinin
tibbi gerekliligi yoniinii géz ardi etmektedir. Bu miidahalenin herhangi bir tibbi ge-
rekgesi yoktur. Kisiye sagligint kazandiracak veya sagligint kazandiracak bir yonii
olmasa da yasal agidan kabul edilebilirligini saglayacak herhangi bir gerekcesi bu-
lunmamaktadir.

Cinsiyet degistirmeye basvuran kisinin lireme yeteneginden yoksun olmasini bek-
lemek iireme yetenegi varken bu talebini kabul etmemek ne tip etigi ne de tip hukuku
acisindan kabul edilebilecek bir durumdur. Oncelikle bu kosulda dogustan iireme ye-
tenegi olmayan transseksiieller disindaki transseksiiellere kendini kisirlastirmadigi
stirece cinsiyet degistirme miidahalesine bagvurma hakkinin engellendigi sdylenme-
lidir. Bu da kisiyi tibbi bir gereklilik olmadan tibbi miidahaleye zorlamak anlamina
gelecektir. Bu da tip hukuku ve etigi agisindan kabul edilemez bir durum olusturmak-
tadir. Ayrica 6gretide bu uygulamanin insana ek yiik getirdigi*®, insani asagiladigi,
eziyet ¢ektirdigi’’, maddenin uygulama alanini sinirladigr®® yoniinde goriisler de bu-
lunmaktadir.

2. Cinsiyet degisikliginde

MK Madde 40- Cinsiyetini degistirmek isteyen kimse, sahsen bagvuruda
bulunarak mahkemece cinsiyet degisikligine izin verilmesini isteyebilir. Ancak,
iznin verilebilmesi i¢in, istem sahibinin on sekiz yasini doldurmus bulunmasi
ve evli olmamasi; ayrica transseksiiel yapida olup, cinsiyet degisikliginin ruh
sagligi agisindan zorunlulugunu ve iireme yeteneginden siirekli bigimde yoksun
bulundugunu bir egitim ve arastirma hastanesinden alinacak resmi saglik ku-
rulu raporuyla belgelemesi sarttir.

Verilen izne bagli olarak amag ve tibbi yontemlere uygun bir cinsiyet de-
gistirme ameliyati gergeklestirildiginin resmi saglik kurulu raporuyla dogru-
lanmasi halinde, mahkemece niifus sicilinde gerekli diizeltmenin yapilmasina
karar verilir.

Bu uygulamalarin bedenine sahip olma hakkini koruyan uluslararasi sozlesmelere,
Anayasa ve MK’ya uygun olmadigina, bedenine sahip olma hakkina uygun sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir.
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Gebeligin Sonlandirilmasi

Gebeligin sonlandirilmasi uygulamalari yasamin baslangici konusunda getirdikleri
tartismalar kadar bedenine sahip olma hakki agisindan da tartismalidir®. Bu eksendeki
tartisma ceninin yagaminin sonlandirilmasindan ¢ok bu konuda karar verecek kadinin
beden biitiinliigii konusunda karar verebilmesinin sinirlaridir. Gebeligin sonlandiril-
masindaki etik ve yasal sorunlar ister kadinin beden biitiinliigii ekseninde ister ceninin
haklar1 ekseninde tartisilsin en onemli sorun kadinin beden biitiinliigii ve bu konudaki
haklaridir. Embriyonun, ceninin gelisimi ve diinyaya gelmesi annenin beden biitiin-
liigiine ile bagh olarak gercekleseceginden kadinin bu konuda karar verici olmasi
esastir. Gebeligin sonlandirilmasi uygulamalari konusunda belki hig tartisma icerme-
yecek (annenin hayatinin tehlike de oldugu durumlar hari¢) tek konu annenin izni ol-
madan gebeligin sonlandirilamayacagidir.

Izin Belgesi:

RTSHYT Madde 13 - On haftay1 gegmeyen gebeliklerde yapilacak rahim
tahliyesinde, gebe kadin,

a) Resitse kendisinden,

b) Kiiciikse kendisinin rizasi alinmakla birlikte velisinden,

¢) Vesayet altinda bulunup da resit ya da miimeyyiz degilse, kendisinden
ve vasisinden (Bu halde ayrica sulh hakiminden de izin alinmas1 gerekir),

d) Evliyse esinden,

ornegi Tiizlik'e ekli izin belgesinin alinmasi gerekir.

Kadmin beden biitiinliigii konusunda karar verme hakki ve ceninin yasal ve ahlaki
statiisii konusundaki tartismalar ¢gercevesinde benimsenmis goriislere gore tilkeler ge-
beligin sonlandirilmasi konusunda diizenlemelere gitmistir. Bazi iilkeler ceninin ah-
laki statiisiine dayanarak bu uygulamalari zorunlu haller disinda yasaklarken i¢inde
Tiirkiye’nin de bulundugu bazi iilkeler de ceninin ahlaki statiisii ve kadinin bedenine
sahip olma hakki ¢ercevesinde belli bir siireye kadar gebeligin sonlandirilmasina izin
vermektedir. Tiirkiye’de kadinin rizasina ek olarak belirlenmis siireleri agmamis ge-
beliklerin sonlandirilmasina izin verilmektedir. Istemli diisiik icin &ngoriilen siire 10
haftadir. 10 haftay1 asan gebeliklerin sonlandirilmasi NPK ve TCK’da yasaklanmistir.
Ancak bazi istisnalarin varligi halinde 10 haftay1 asan gebeliklerin de sonlandirilma-
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sina izin verilmektedir. TCK’nin 99/6. maddesinde 20 haftay1 gegcmeyen ve cinsel
saldir1 sugu sonucu olusmus gebeliklerin sonlandirilabilecegi belirtilmistir. NPK’da
bazi durumlarda gore 10 haftay1 asan gebeliklerin sonlandirilmasina izin verilmek-
tedir (madde 5/2,3). Bu kapsamda belli siireleri agmayan gebelikler konusunda kadi-
nin bedenine sahip olma hakkini kullanabildigi sdylenebilir. Bu siirelerin uzatilmasi
ya da kisaltilmas1 konusunda tartigmalarda giindeme gelmektedir®.

Gebeligin Sona Erdirilmesi:
NPK Madde 5

Gebelik siiresi, on haftadan fazla ise rahim ancak gebelik, annenin hayatin
tehdit ettigi veya edecegi veya dogacak cocuk ile onu takip edecek nesiller i¢in
agir maluliyete neden olacagi hallerde dogum ve kadin hastaliklar1 uzmani ve
ilgili daldan bir uzmanin objektif bulgulara dayanan gerekceli raporlari ile tah-
liye edilir.

Derhal miidahale edilmedigi takdirde hayati veya hayati organlardan birisini
tehdit eden acil hallerde durumu tespit eden yetkili hekim tarafindan gerekli
miidahale yapilarak rahim tahliye edilir. Ancak, hekim bu miidahaleyi yapma-
dan 6nce veya miimkiin olmadig1 hallerde miidahaleden itibaren en ge¢ yirmi-
dort saat i¢inde miidahale yapilan kadinin kimligi, yapilan miidahale ile
miidahaleyi icabettiren gerekgeleri illerde Saglik ve Sosyal Yardim Miidiirliik-
lerine, ilgelerde Hiikiimet tabipliklerine bildirmeye zorunludur.

Acil miidahale hallerinin nelerden ibaret oldugu ve yapilacak ihbarin sekil
ve mahiyeti ile sterilizasyon ve rahim tahliyesini kabul edenlerden istenilecek
izin belgesinin sekli ve doldurulma esaslari, bunlarin yapilacagi yerler, bu yer-
lerde bulunmasi gereken saglik ve diger kosullar ve bu yerlerin denetimi ve
gozetimi ile ilgili hususlar ¢ikarilacak tliziikte belirtilir.

NPK’nin gebeligin sonlandirilmasi ile ilgili maddelerinin bazilarinda bedenine
sahip olma hakki ile bagdasmayan hiikiimlerin varligindan s6z etmek gerekir. NPK’ya
gore, evli kadinlarin gebeliginin sonlandirilmasi i¢in esinin de izni gerekmektedir
(madde 6/2). RTSHYT de benzer hiikiim icermektedir (madde 13/d). Kadinin bede-
nine sahip olma hakkinda aykirilik iceren bu hiikiim ile kadinin beden biitiinliigii ko-
nusunda kendisi disinda bir kisi daha yetkili kilinmaktadir®'. Erkek esin cenin
iizerindeki biyolojik haklarini goz ardi etmek, insan kokenli biyolojik maddeleri ile
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ilgili haklara aykiridir. Ancak ceninin anne karninda olmast durumu annenin kararina
tistliinliik taninmasini gerektirmektedir. Siire¢ annenin bedeninde devam etmektedir.
Burada babanin bebek iizerindeki haklari ile annenin cenin ve kendi bedeni lizerindeki
haklar1 arasinda bir karsilagtirma olmalidir. Dogal siirecin bu sekilde olmas1 erkegin
haklarmni her sekilde kullanmasina neden olmamalidir. Dogal siirecin anne bedeni
tizerinde devam etmesi annenin karar vericiligini gerektirmektedir.

UYTE merkezlerinde dondurulmus embriyo 6rneginde oldugu gibi, embriyo ko-
nusunda karar verme siirecinde her iki tarafin esit haklara sahip olmasi hali gebelikte
s6z konusu olmamalidir. UYTE merkezlerinde dondurulmus bir embriyo iizerinde
taraflarin her ikisinin esit karar verme hakki vardir. Aktarilmasina ya da aktarilma-
masina/imhasina karar verilmesinde her iki tarafin esit hakki olmalidir. Ornegin ya-
pilacak imha isleminde annenin bedenine herhangi bir miidahale gergeklesmeyecektir.
Bu nedenle karar verme konusunda baba ile esit durumdadir. Ancak ayni embriyonun
anne rahminde oldugunu diislindiigiimiizde siire¢ tamamen farkli olacaktir. Embriyo
ile ilgili yapilacak her tiirlii islem anneyi en azindan fiziksel olarak etkileyecektir. Is-
lemin yapilabilmesi mutlaka annenin onayina bagli olmasi gerekir.

Gebeligin Sona Erdirilmesinde Izin:

NPK Madde 6.- ...

...4. maddenin ikinci ve 5. maddenin birinci fikralarinda belirtilen ve riza-
lar1 aranilacak kisiler evli iseler, sterilizasyon veya rahim tahliyesi i¢in esin de
rizas1 gerekir.

Gebeligin sonlandirilmasi konusunda bedenine sahip olma hakki baglaminda tar-
tisma yaratacak bir diger durumda resit olmayan (18 yasini doldurmayan) kadinlarin
gebeligin sonlandirilabilmesi i¢in veli veya vasilerinin onayini gerektiren hitkiimdiir
(madde 6/1). Resit olmasa da tek bagina karar verecek durumda olan bir kadinin veli
veya vasisinin onamina ihtiya¢ duyulmasi bedenine sahip olma hakki ile bagdasmaz®>.
Her iki durumda da annenin beden biitiinliigii ile ilgili karar verme hakki engellendigi
gibi tireme haklar1 da engellenmektedir. Her iki hiikiim kadinin diledigi zaman ve
araliklar ile gocuk sahibi olma hakki ile bagdagmayacak sonuglara neden olabilecektir.
Ornegin 18 yasini tamamlamayan kadinin gebeligin sonlandirilmasini istemesi ve ai-
lesinin bunu istememesi durumunda ne olacaktir? Kadin1 dogum yapmaya mi1 zorla-
mak gerekecektir? Bu sorulara olumlu cevap vermek bireyin 6zerklik ve tireme
haklar1 ile bagdasmayacaktir.
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Uremeye Yardime1 Teknoloji (UYTE) Uygulamalar

Bedenine sahip olma baglaminda tireme haklar1 agisindan 6nem tasryan bir basligi
da yapay dollenme (IVF) olusturmaktadir. Yapay dollenme ile ilgili uygulamalara
ulasma hakki uluslararasi sdzlesmeler ile engellenmemistir. Hatta IHAS 1n bu hakka
ulagmay1 savundugu ileri siiriilmektedir. Bu konuda S6zlesme’nin 6zel yasami koru-
yan 8. maddesi ile yasam hakkini koruyan 2. maddesinin bu arada diisiiniilmesi ge-
rektigi belirtilmektedir®.

Tiirkiye’de iiremeye yardimci tedavi yasal olarak uygulanmaktadir. Bu uygula-
malar ile ¢ocuk sahibi olamayan evli ¢iftlerden tibben uygun goriilenlerin iremeye
yardime1 tedavi metotlar vasitasiyla ¢ocuk sahibi olmalarinin saglanmasi amaglan-
maktadir. Yonetmeligin amacini belirleyen ilk maddeden Tiirkiye’de yalnizca evli
ciftler arasinda bu uygulamalara izin verildigi anlasilmaktadir. Tiirkiye’deki uygula-
mada UYTE merkezlerinde alinan sperm ve yumurtalarin sadece anne baba aday1
olan eslerin ¢ocuk sahibi olabilmeleri i¢in kullanilabilecegi belirtilmektedir. Bu bag-
lamda alinan sperm veya yumurtalarin anne ve baba aday1 eslerin disindaki bir kim-
senin ¢ocuk sahibi olmasi i¢in kullanilmas1 ya da baska bir merkez ya da kisiye
satilmasi yasaktir. Konu ile ilgili agiklamalara ileriki boliimlerde ayrintili yer veril-
mistir.

Ureme Haklar1 Belgelerinde Yasama Hakki

Yasam hakki tireme haklar baglaminda degerlendirildiginde bazi bagliklar 6zel-
likle 6nem tasir. IPPF Bildirgesi’nin birinci maddesi yasam hakka ile ilgilidir. IPPF
Bildirgesi’nin 1. maddesinde, tiim bireylerin yagam hakkina sahip oldugu belirtildik-
ten sonra yasam hakkinin korunmasi konusunda 6zellikle iireme baglaminda bazi
basliklara vurgu yapilmistir.

Bildirge’de soykirimin hukuka aykirt oldugu belirtilmis, bir ulusu ya da etnik,
dini, kiiltlirel grubu ya da 1rki tamamen ya da kismen yok etmek amaciyla, o grupta
dogumlarin 6nlenmesine yonelik aile planlamasi uygulamalari, uluslararasi bir sug
olarak kabul edilmistir. Ayn1 boliimde, erken/geg yasta veya sik araliklarla ger¢eklesen
gebeliklere dikkat ¢ekilmis ve bunlarin kadin agisindan yiiksek risk igerdigi vurgu-
lanmisti. Bu kapsamda kadinlarin yasaminin gebelik nedeni ile tehlikeye atilmasinin
yasam hakki ile bagdagmadigina dikkat ¢ekilmistir. Bu konularda 6nlemler alinma-
masinin ya da duyarli yaklagimlar gosterilmemesinin yasamin korunmas: hakkina
aykirt oldugu belirtilmistir (IPPF Bildirgesi 1.1)%.
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Bildirge’de yasam hakki ¢ercevesinde tireme haklar ile ilgili agiklamalarda, ge-
belik siirecinde ve sonrasindaki cinsiyet¢i yaklagimlara dikkat ¢ekilerek, cinsiyet ne-
deni ile ¢ocuklarin yasamina son verilemeyecegi, cocugun cinsiyetinin belirlenme-
sinden sonra gebeligin cinsiyet nedeni ile sona erdirilmesi reddedilmesi (IPPF
Bildirgesi 1.2)% ve kiz bebeklerin dogumdan 6nce ya da dogumu takiben 6ldiiriilme-
sinin engellenmesi gerektigi belirtilmistir ( [PPF Bildirgesi 1.4)%.

Bildirge’de ireme konusunda saglik hizmet ve danigmanligina ulagsmanin yasam
hakkindaki 6nemli oldugu, saglik hizmetlerine ulasamama nedeni ile bireylerin ya-
samlariin tehlikeye diismesinin, yasam hakki ile bagdagsmayacaginin alti ¢izilmistir
(IPPF Bildirgesi 1.3)%".

ICPD 1994 kapsaminda yasam hakkina saygi konusunda olusturulan {ireme hak-
lar ile ilgili 6zellikle gebelik ve dogum ile ilgili komplikasyonlarin 6liime neden ol-
masina dikkat ¢ekilmistir. Bu 6liimlerin kadinlarin dogurmaya bagladigi ve son
dogumu yaptig1 yasin, dogum araliklarinin, toplam dogum sayilarinin, kadinin yasa-
dig1 sosyal-kiiltiirel ekonomik kosullarin hepsinin etkili oldugu ve annelerin
oliim/hastalik oranin1 etkiledigi belirtilmistir.

Ayni belgede iilkelerin biiyiik oranda yalnizca kadinin hayatini kurtarmak icin ge-
beligin sonlandirilmasia izin verdigi, bunun da annelerin diistigii giivensiz kosullarda
hatta kendileri tarafindan gerceklestirmesine neden oldugu, bu durumun anne 6liim-
lerinde 6nemli bir artis1 getirdigi belirtilmistir. Annenin ¢ocuklarin yagaminda tasidigi
onemli rol goz oniinde bulunduruldugunda bu olumsuzluklarin aile yagsaminda ciddi
sorunlara neden olduguna da isaret edilmistir. “Ornegin annenin yerine gececek kim-
senin bulunmadigi durumlarda kiiciik cocuklarin yasama orani azalmaktadir. Bu bag-
lamda yetiskin kadm ve geng kadinlarin tireme saglig1 ihtiyaclarina daha fazla 6nem
verilmesi ve istenmeyen gebelikler ile her tiirlii giivenli olmayan diisiigiin 6nlenmesi

anne hastaliklar1 ve 6liimlerini engelleyebilecektir.”®
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Erigkin KH ¢aligmalarmin yapilabilmesi i¢in tibbi arastirmalar igin gereken kosullarin yaninda Saglik
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BOLUM I11

CINSEL YASAM ve UREMEDE ESITLIiK HAKKI

Giris

Bireylerin esitligini kabul eden ve bireyler arasinda ayirimciligi reddeden IHEB’i
diinyadaki pek ¢ok iilke imzalamis olsa da' IHEB’in ilanindan onlarca y1l sonra dahi
imzalanan pek ¢ok sdzlesme ve uluslararasi belgede, devam eden ayirimciliklara ve
esitsizliklere dikkat ¢cekilmektedir. Bu ayirimciligm ve esitsizligin 6nlenmesi amaciyla
BM biinyesinde IHEB’in ilanindan 1 y1l sonra Kadmin Statiisii Komisyonu (KSK)
kurulmustur. Komisyon kadini sosyal, ekonomik, politik yasamda ve egitimde des-
teklemek, kadinlarin erkekler ile esit oldugunu kabul ettirmek ve bunlar1 saglamak
icin tavsiyelerin yiiriirliige konmasi i¢in 6nlemler almak amacindadir. KSK, BM’nin
kadin haklar ile ilgili caligmalarinda programlar hazirlamigtir. BM tarafindan 4 defa
diinya kadin konferansi diizenlenmistir (1975 Mexico, 1980 Kopenhag, 1985 Nai-
roby, 1995 Pekin Diinya Kadin Konferanslari). Bu konferanslarda kadinlarin sorunlari
ve bunlar ile ilgili ¢6ziim Snerileri glindeme getirilmistir. Bu konferanslar kapsaminda
KSK programlar hazirlamistir. Ornegin on iki kritik alanda kadinlar i¢in engellerin
kaldirilmasi ile ilgili stratejileri CEDAW’a dayanarak ele alinan Pekin Dordiincii
Diinya Kadinlar Konferans1 Deklarasyonu (Pekin Deklarasyonu) ve Eylem Platformu
bu programlarn tirtintidiir. Pekin’de hiikiimetler ulusal eylem plani hazirlayacaklarini
taahhiit etmislerdir. Boylelikle KSK’nin gorev alani genislemistir. KSK Pekin Dek-
larasyonu’nun ve Eylem Plani’nin uygulanmasindan da sorumludur.
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Kadinin Statiisii Komisyonu’nun calismalar1 kapsaminda kadin haklar

ile ilgili icerik tasiyan belgeler

+ Kadinlarin Siyasi Haklarmna iliskin S6zlesme, 1952

+ Evli Kadinlarin Tabiiyetine Iliskin S6zlesme, 1957

+ Evlilige Riza Gosterilmesi, Asgari Evlenme Yas1 ve Evliligin Tesciline Iligkin
Sozlesme ve Tavsiye, 1962 ve 1965

« Kadima Kars1 Ayrimciligin Onlenmesi ve Beyannamesi, 1967

« Kadma Kars1 Her Tiirkii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi, 1979

+ Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine iliskin Beyanname, 1993

« Kadma Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligi 6nlenmesi Sézlesmesinin Thtiyari Pro-
tokolii, 19992

Cinsel Yasam ve Uremede Esitlik Hakki

Cinsel yasam ve lireme haklarinda esitlik hakki; bireylerin cinsel yagam ve tireme
haklarma sahip olmada, bu haklardan yararlanmada ve bu haklar1 kullanmada esit ol-
masidir. Bu genel tanimlamada 6ncelikle tiim insanlar arasinda bir esitligin saglan-
mast yaklagimi vardir. Tiim insanlarin irk, cinsiyet, renk, dil, din, siyasi veya diger
herhangi ayrimciliga maruz kalmadan cinsel yagam ve tireme haklarindan yararlana-
bilecegi kabul edilmelidir. Ornegin bireylerin cinsel yonelimleri ve kimlikleri nedeni
ile ayirimet veya esitsizlik iceren uygulamalara maruz kalmasi tiim bireyler arasinda
cinsel yasam ve iireme haklar1 agisindan ihlal olusturur.

Ancak sunu da belirtmek gerekir ki cinsel yasam ve tireme hakkinin kullaniminda
ve bu haktan yararlanmada 6zellikle ¢ocuklarin® ve kadinlarin daha ¢ok esitsizlige
ve ayrimciliga ugradigi bir gergektir. Bu baglamda IPPF Bildirgesi, cinsel yasam ve
tiremede esitlik hakkini, 6zellikle kadinin erkek ile esit haklara sahip olmasi, yasal
diizenlemelerde, sosyal ve kiiltiirel davraniglarda bir cinsin digerinden iistiin ya da
asag1 goren anlayisin kabul edilmemesi olarak tanimlamaktadir. Bildirge’de saglik
bakimi alirken ya da saglik hizmetlerinden yararlanirken bireyler arasinda irk, renk,
cinsiyet, cinsel yonelim, cinsel kimlik, medeni durum, aile konumu, yas, dil, din, ya
da ulusal ya da sosyal durum, maddi varlik ya da bir konumdan dolay1 ayrimciliga
tabi tutulamayacagi ve tiim bireylerin iireme sagligi, cinsel saglik ve haklar1 konu-
sunda danigmanlik hizmetlerine ulasma haklarinin oldugu belirtilmistir (IPPF Bildir-
gesi. 3.1, 3.2)%
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Cinsel Yasam ve Uremede Esitlik Hakki ve Cocuklar

Cinsel yasam ve tiremede esitlik hakki ile ilgili ihlaller ile ¢ocukluktan itibaren
karsilagilmaktadir. Pekin Eylem Platformu’nda, cinsiyetten dolayi esitsizliklerin daha
erken donemde basladigina dikkat ¢cekilmektedir. Bu Belge’de konu ile ilgili olarak,
dogum Oncesi cinsiyet se¢imi uygulamasina, ¢cok kiigiik yastaki kiz ¢ocuklari arasin-
daki yiiksek oliim hizina, erkek cocuklar ile kiyaslandiginda kiz ¢ocuklarin okula
kayit oranindaki diigiikliige dikkat ¢ekilerek kiz ¢ocuklarin saglik, egitim hatta hayatin
kendisine ulasimindaki ayrimciliga dikkat ¢ekilmistir. Ayrica kiz ¢ocuklarinin sik sik
ekonomik ve cinsel istismara maruz kaldiklar (pedofili, fahiselik, organ doku ticareti)
da vurgulanmistir (Paragraf 38 ve 39)°. IPPF Bildirgesi’nde sosyal, kiiltiirel yap1 ya
da geleneklerden dolay1 cinsiyetleri nedeni ile ¢ocuklar arasinda ayirim yapilmasinin,
erkek ve kiz ¢ocuklarin kendilerini gelistirmede esit kosullara sahip olamamasina
neden olduguna isaret edilmistir. Bildirge’ye gore, ¢ocuklarin egitim almasi ve egi-
timlerine devam edebilmesinde hatta ¢cocuklarin beslenme dahil bakim almalarinda
da esitlige uymayan benzer durumlar ile karsilasilmaktadir. Bildirge’de bu gibi olum-
suzluklarin esitlik hakki ile bagdagsmadigina dikkat ¢ekilmistir (IPPF Bildirgesi 3.3)°.
Bildirge’de disi ceninlerin cinsiyet ayirimeiligi nedeniyle aldirilmasi da esitlik ilkesi
ile bagdasmaz olarak nitelendirilmistir. Ayn1 Bildirge’de ¢ocuklarin cinsel saldiri, is-
tismar, fahiselik, cocuk pornografisi, ensest gibi siddetten uzak tutulmasi ve bu siddet
tiirlerinin 6nlenmesi i¢in yasal diizenlemelerin yiiriirliige konmasinin, cinsel yasam
ve iireme hakkinda esitlik agisindan 6nemli oldugu belirtilmistir. Buna ek olarak bu
tiir uygulamalara maruz kalan ¢ocuklara giivenli ve yaslarina uygun tibbi, sosyal ve
psikolojik destek saglamasinin da esitlik i¢in gerekli oldugu vurgulanmistir. Pekin
Deklarasyonu’nda taraf devletlerden, kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin kendilerini ge-
listirmede ve herkes i¢cin daha iyi bir diinya olusturmada aktif olmalar1 ve esit roller
almalarinin saglanmasi igin 6nlem almasi beklenmektedir (m. 34) 7.

Cinsel Yasamda ve Uremede Esitlik ve Kadinlar

Kadinlarinda sadece cinsiyetlerinden dolay1 ayirimeiliga ugramasi cinsel yasam
ve iireme haklarini kullanamamalarina veya bu haklardan yararlanamamalarina neden
olmaktadir. Ornegin Kadinlara Kars1 Ayrimciligin Onlenmesi 19 Nolu Tavsiye Ka-
rari’nda® ( 19 Nolu Tavsiye Karari) kadinlarin erkeklere gore ikincil konumda oldugu
veya kadinin kaliplagmis rollerinin bulundugu yoniindeki, kadin-erkek esitligine ay-
kir1 yaklasimlarin, bazi olumsuz sonuglarina isaret edilmektedir. Buna gore; bu yak-
lagimin aile i¢i siddet ve istismara, zorla evlenme, ¢eyiz oliimleri, asit saldirilari,
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kadin stinneti gibi siddet tiirlerine neden olmaktadir. 19 Nolu Tavsiye Karari’ nda, bu
tiirden dnyarg1 ve uygulamalarin kadinlarin kontrol edilmesi veya korunmasi seklinde
algilanmasinin, cinsiyete dayali saldirilarin mazur goriilmesine neden olabildigi de
vurgulanmistir. Karar’da, bu gibi uygulamalarin, kadinlarin ikincil konumlarimin
devam etmesine neden olduguna da dikkat ¢ekilmis ve kadinlarin siyasete katilmasini,
egitimini, is yasamina katilimini olumsuz etkiledigi vurgulanmistir (m.11)°. Gergek-
ten de kadinlarin cinsiyetleri nedeni ile is, aile, egitim, saglik, toplumsal, siyasal ya-
samlarinda karsilastiklar1 ayirimcilik ve bunun getirdigi esitsizlik kadinlarin cinsel
yasam ve lireme haklarini kullanmalarini engellemektedir. Kadinlar sadece cinsiyet-
lerinden dolay1 erkeklerden daha asag1 bir statiide goriilmekte ve siddete ugrama teh-
likesi altinda kalmakta ya da siddete maruz kalmaktadir. Hatta bu yanlis yaklagim
nedeni ile kadinin ugradigi siddet ve ayirimeilik onu koruma olarak dahi goriilebil-
mektedir. Su durumda kadinin erkekten daha asagi oldugu onyargisina dayali gele-
nekler kadinlarin siddete ugramasina ve toplumsal yasama katilmasina énemli bir
engel olusturmakta ve kadinlarin pek ¢ok alanda oldugu gibi cinsel yasam ve lireme
haklarini kullanmalarina engel olusturmaktadir.

IPPF Bildirgesi’nde, kadinlarin cinsiyetleri nedeniyle tireme sagligi, cinsel saglik
konusunda egitim almasinin engellenmesinin de esitlik hakkin ihlali anlamina geldigi
belirtilmistir. Kadinlarin her yasta kendini gelistirme baglaminda tireme sagligi, cinsel
saglik ve dogurganlik konularinda egitimlere ulasabilmesi ve bunun bir bagkasinin
iznine bagl tutulmamasi gerektigi vurgulanmistir. Bildirge’de geleneksel, sosyal, kiil-
tiirel nedenler ile kadinlari bu egitimlerden uzak tutulmasinin, tireme sagligi ve cin-
sel saglik hizmetlerine ulasgamamasinin tireme haklarinda esitlige aykir1 olduguna
isaret edilmistir (IPPF Bildirgesi 3.4, 3.8)'°. Bu anlamda, kadinlarin cinsiyetleri nedeni
ile bilgi edinme, kendini gelistirme ve hizmet alma haklarin1 engelleyecek tiim yak-
lasimlar engellenmelidir.

Kadmin dogurgan olmasi ve anneligi de ayrimciliga ugramasina, cinsel yasam ve
iireme hakkindan esit olarak yararlanmasina engel olusturabilmektedir. Pekin Eylem
Platformu’nda da, annelik ve kadinin dogurgan olma 6zelliginin ayrimciliga temel
olusturmasina ve kadinlarin topluma tam olarak katilmamalarina neden olmasina dik-
kat cekilmistir (paragraf 31). IPPF Bildirgesi’nde kadinlara ev ve is yasamlarinda do-
gurganliklar1 veya ¢ocuk sahibi olmalar1 nedeniyle ayrim yapilmasiin da esitlik
hakki ile bagdasmayacagi vurgulanmustir (IPPF Bildirgesi 3.7)"". Ornegin kadinlarin
calistiklar1 isler nedeniyle, ¢ocuk sahibi olma haklarinin sinirlanmasi, ise alimlarda
konu ile ilgili taahhiitlerin yazili olmasa da sozlii olarak giindeme getirilmesi esitlik
hakkia aykirilik olugturmaktadir. Bu konuda kadinlarin tireme haklarini ve aile kur-
malarim gii¢lestiren yaklasimlarin kaldirtlmasi 6nemlidir'2. CEDAW ikinci maddede,
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anneligin korunmasi i¢in devletlerin 6zel hiikiimler koymasini erkeklere kars1 ayrim-
cilik olarak kabul etmemekte ve bunu bir gereklilik olarak degerlendirmektedir. Bu
baglamda CEDAW anneligin korunmasi agisindan “olumlu (pozitif) ayrimciligr”
kabul etmistir. CEDAW’1n 11. maddesi, evlilik ve annelik nedeni ile kadinin ¢alisma
yasaminin engellenmemesi ve ¢alisma hakkinin korunmast ile ilgili yiikiimliiliikklere
yer vermektedir. Ureme haklar1 acisindan &nem tastyan bu hiikiimler, {ireme haklari-
nin ¢alisma yasaminda korunmasini saglamak amacindadir. Bu kapsamda; Hamilelik
veya annelik izni sebebiyle kadinin igine son verilmesinin bir ayrimcilik olarak kabul
edilmesi cezalandirilmasi ve yasaklanmasi taraf devletlerden beklenmektedir (11/2,a).
Bunun yani1 sira Sozlesme’de isini, iste kidemini ve sosyal haklarini kaybetmeden
iicretli olarak veya buna benzer menfaatler saglanarak annelik izni verilmesine dair
diizenlemeler yapilmasi, anne ve babanin aile i¢i yiikiimliiliiklerini ¢aligma yasamin-
daki sorumluluklar1 ve toplumsal yagama katilimlartyla uyumlu siirdiirebilmeleri igin
cocuk bakim kurumlarinin kurulmasi ve gelistirilmesi beklenmektedir (3/c). Ayrica
So6zlesme’de hamilelik sirasinda kendisine zarar verebilecek islerde calisan kadinlarin
0zel korunmasimin saglanmast i¢in 6nlem alinmasi 6ngoriilmektedir. 3. maddenin son
fikrasinda 3. maddenin kapsamina giren koruyucu yasal 6nlemlerin teknolojik bilgiler
1s181nda yeniden gozden gegirilmesi ve gerekiyorsa diizeltilmesi, kaldirilmas1 veya
genisletilmesi taraf devletlerden beklenmektedir.

Kadimlar dogurganlik ve annelik nedeni ile i3 yasaminda ayrimciliga ugradig
gibi sadece cinsiyetinden dolay1 da is yasaminda ayrimciliga maruz kalmaktadir.
Pekin Eylem Platformu’nda, kadin-erkek esitligin olmamasinin, iicretli isler ile
iicretsiz islerin kadin ve erkek arasinda dengesiz dagilmasina neden oldugu da vur-
gulanmis, ¢ocuk, yasl ve hastalari bakiminin genellikle kadinlarm tizerinde kaldig1
belirtilmistir (paragraf 29 ve 31)'*. Bu gibi nedenler ile kadinin yoksullasmasi ve
bagkalarina ekonomik olarak bagimli hale gelmesi kolaylasmaktadir. Kadinmn yok-
sullagsmas1 ve baskalarina ekonomik olarak bagimli hale gelmesi kadinlarin yagam
haklarini, cinsel yasam ve tireme haklarin1 kullanamamalarina bu haklardan yararla-
nirken esitsizlikler ile karsilagsmalarina neden olmaktadir. 19 Nolu Karar’da, yoksulluk
ve igsizligin kadm ticaretine uygun sartlarin artmasina neden oldugu belirtilmistir.
Kararin 6. maddesinde, var olan kadin ticaretine ek olarak, seks turizmi, gelismekte
olan iilkelerden gelen kadinlarin ev isciliginde calistirilmasi, orgiitlii evlilik ile cinsel
istismar Orneklerine yer verilmistir. Bu durumlarin kadinlarin esitlik haklarint kul-
lanmalarina engel olusturdugu vurgulanmistir (paragraf 14). Ayni kararda yoksulluk
ve issizligin pek ¢ok kadini ve o6zellikle geng kadinlar1 fuhusa siiriikledigine de
dikkat ¢ekilmis ve seks is¢ilerinin yasadisi olabilen toplumsal konumlarinin kendilerini
marjinallestirmesi nedeni ile cinsel siddete ve siddetin diger tiirlerine agik bir grup
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haline geldigi vurgulanmistir. Bu kadinlarin da siddete karsi diger kadinlar ile ayn1
hukuksal korumaya sahip olmas1 gerektigi tavsiye kararinda belirtilmistir (paragraf
15). Aym1 Karar’da savaslarin, ¢atismalarin ve topraklarin iggal edilmesinin, kadin
ticareti, kadina cinsel saldir1 ve fuhusu artirdigina dikkat ¢ekilmis bu konuda da 6zel
koruyucu ve cezalandirict hiikiimlerin getirilmesinin gerekliligine vurgu yapilmistir
(paragraf 16)'*. CEDAW 1 6. maddesi kadin satiginin ve kadinlarin fahislestirilerek
istismar edilmelerinin engellenmesini saglamaya yoneliktir. Bu kapsamda taraf dev-
letlere bunun engellenmesi i¢in basta yasal diizenleme ¢ikarilmasi olmak tizere diger
tiim O6nlemelerin alinmasi sorumlulugu getirilmistir.

CEDAW’m 11. maddesi taraf devletlere istihdam alaninda kadin-erkek esitligini
saglayacak sekilde ayrimciligin kaldirilmasi yiikiimliiliigii verilmistir. Buna gore; ta-
rafa devletlere kadmlarin, istihdamda se¢im yapilirken, meslek segcmede, meslekte
ilerlemede, is glivenligine sahip olmada, mesleki egitimlerin her asamasinda erkekler
ile ayn1 haklara sahip olmasi i¢in 6nlemler alinmasi yiikiimliiliigi getirilmistir. Buna
ek olarak tazminat, iicret konular ile emeklilik, issizlik, hastalik, malulliik, yaslilik
ve diger is goremezlik hallerinde de kadin erkek esitliginin saglanmasi, taraf devlet-
lerden beklenmektedir.

Kadinlarm cinsel yasam ve tireme hakkini kullanmalarinin 6niindeki engellerin
agirlikli olarak, bir cinsin digerinden {istiin ya da asag1 oldugu 6nyargisindan, kadinin
dogurganligindan, anneliginden, cinsiyetinden kaynaklanan ayrimciliktan kaynak-
landig1 soylenebilir. Pekin Eylem Platformu’nda kadinlarin cinsiyete ek olarak pek
cok konuda daha ayrimcilig1 maruz kaldigi belirtilmistir. Bu ayrimeiliklarin kadinlart
dislanmasina, marjinallesmesine, haklarini kullanamamasina, egitime ve sagliga ulas-
mamasina neden oldugu belirtilmistir'® (paragraf 31). Pekin Eylem Platformu’nda da
kadinlarin ailedeki 6nemine ve ailenin refahi ve boylelikle toplumun kalkinmasi agi-
sindan onemine dikkat ¢ekilmistir. Buna ek olarak kadinin topluma katilmasinin
oniindeki engellerin kaldirilmasinin kadin erkek esitliginin saglanmasi agisindan
onemli oldugu belirtilmistir. Pekin Deklarasyonu’nda kadin-erkek esitligi, ailenin so-
rumluluklarinin esit paylagimi, bireylerin ve ailenin iyiligi kadar demokrasinin de
saglanmasi a¢isindan 6nemli goriilmektedir (madde 15). Pekin Eylem Platformu’nda
yer verilen gorev taniminda; ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve politik karar verme sii-
reglerinde tam ve esit paya sahip olmalarini saglayarak, kadinlarin toplumun ve 6zel
yasamin biitiin alanlarindaki aktif katilimlarmin 6nleyen engelleri kaldirmak ifadesine
yer verilmistir. Pekin Eylem Platformu yetki ve sorumluluklart kadin ve erkek ara-
sinda evde, igsyerinde, ulusal ve uluslararasi alanda esit sekilde saglamay1 amacla-
maktadir. Eylem Platformu kadin-erkek esitligini, bir insan haklar1 sorunu olarak
tanimlamakta ve sosyal agidan barisin ve kalkinmanin 6n kosulu olarak gérmektedir!'.
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Pekin Deklarasyonu’nun 32. maddesinde taraf devletlerden “Irk, yas, dil, etnik
koken, kiiltiir, din veya oziirlii olmak gibi nedenlerle veya yerli halktan olduklari i¢in
gliclenme ve ilerlemede ¢esitli engellerle karsilasan biitiin kadinlarin ve kiz ¢ocuk-
larmn biitiin insan haklarini ve temel ozgiirliikleri egit kullanmalarimi” saglayacak
cabalar1 artirmasi beklenmektedir.

Gergekten de, tiim bu ayrimciliklar ile miicadele edilmesi ve bu ayrimeiliklarin
kaldirilmasi cinsel yasam ve iireme hakkinda esitligin saglanmasi agisindan bir zo-
runluluktur. Bu konuda CEDAW 6nemli bir hiikiim icermektedir. CEDAW’1n 5. mad-
desi taraf devletlere her iki cinsten birinin asag1 veya tistiin oldugu, belli rollere sahip
oldugu yoniindeki dnyargi, gelenek ve her tiirlii uygulamayi tasfiye etme yiikiimlii-
ligii getirmistir. Ayn1 maddede, bu tasfiyenin saglanmasi amaci ile taraf devletlerden
kadin ve erkeklerin davraniglarini degistirmeye yonelik dnlemler almasini beklemek-
tedir. Ayn1t Madde de CEDAW taraf devletlerden ailede verilen egitimlerde anneligin
toplumsal islevinin gerekli sekilde anlagilmasini saglamasini beklemektedir. Bu kap-
samda ¢ocugun biiyiitiilmesinde, yetistirilmesinde erkek ve kadinlarin ortak sorum-
lulugunun kabul edilmesinin, cocugun menfaatlerinin her durumda dncelenmesinin
gerekliligine isaret edilmistir.

Tiim bunlara ek olarak, cinsel yasam ve tireme haklarinin ¢ocuk, kadin veya cin-
siyet ayrimi baglaminda saglanmadigini veya ihlal edildigini, sdylemek tam olarak
dogru bir yaklasim igermeyecektir. Tiim bireyler icin lireme sagligi hizmetlerine
ulagmadaki problemler cinsel yasamda ve tiremede yasam ve saglik haklarini, birey-
lerin bilgilere ulagamamasi, egitim alamamasi, tiim bireyler i¢in bilgilenme ve egitim
hakkinin saglanmamasi, cinsel yonelim ve cinsel kimlik nedeni ile ayrimcilik bu bi-
reylerin cinsel yasam ve iireme Ozgiirliikklerini kullanamamasi gibi sorunlar1 getir-
mektedir. Ancak kadina karsi ayrimciligin bu alandaki hak ihlallerinin en biiyiik kis-
mina neden oldugunun da kabul edilmesi gerekir. Kadina kars1 ayrimeiligin ve esitlige
aykirt uygulamalarin sona erdirilmesinin cinsel yasam ve iireme haklarindaki pek
cok hak ihlalini sonlandiracagi da bir gergektir. Bu ayrimciligin sona ermesinin, top-
lumun daha iyi kosullarda yagami da saglayacagi kabul edilmelidir.

Tiirkiye’de Ureme Haklar1 A¢isindan
is ve Sosyal Giivenlik Hukuku Alaninda Kadinin Korunmasi

Tirkiye’de kadinin is ve sosyal giivenlik alaninda korunmasina iliskin ilkeler, Tiir-
kiye Cumhuriyeti 1982 Anayasasi!'’nda temel dayanaklarini bulmaktadir. Anayasa di-
sinda da bir¢ok norm ile bu alanda diizenleme yapildig1 goriilmektedir.
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1982 Anayasasi’ndaki Diizenlemeler

Anayasa’nin 10. maddesinde, herkesin cinsiyet ve benzeri sebeplerle ayrim go-
zetilmeksizin kanun oniinde esit oldugu, kadinlarin ve erkeklerin esit haklara sahip
oldugu, Devletin, bu esitligin yasama ge¢mesini saglamakla yiikiimlii oldugu, bu
maksatla alinacak tedbirlerin esitlik ilkesine aykirt olarak yorumlanamayacagi agikca
diizenlenmistir.

1982 Anayasast’nin 49. maddesinde de, calismanin herkesin hakki ve 6devi ol-
dugu, Devlet’in, ¢calisanlarin hayat seviyesini yiikseltmek, calisma hayatini gelistir-
mek i¢in ¢alisanlari ve igsizleri korumak, ¢alismay1 desteklemek, igsizligi onlemeye
elverisli ekonomik bir ortam yaratmak ve ¢alisma barigini saglamak i¢in gerekli ted-
birleri almas1 gerektigi hiikme baglanmistir. Anayasa’nin 50. maddesine gore, kimse,
yasina, cinsiyetine ve giliciine uymayan islerde ¢aligtirilamaz, kiictikler ve kadinlar
ile bedeni ve ruhi yetersizligi olanlar calisma sartlart bakimindan 6zel olarak koru-
nurlar.

Anayasa’da yer alan yukaridaki hiikiimler birlikte degerlendirildiginde, kadinlarin
caligma yasaminda yer almalarinin ve korunmalarinin en {ist norm seviyesinde he-
deflendigi goriilmektedir.

Diger Ulusal Mevzuat Hiikiimleri

Analik durumu, getirdigi diger zorluklar disinda ¢alisma yasaminda da kadinlarin
onemli zorluklarla karsilagmasina sebep olmaktadir. Gebe kadinlar, yeni dogum yap-
mis kadinlar, emziren kadinlar ve ¢ocuklu kadinlar agisindan yasanan zorluklar go-
zetilerek cesitli hukuki diizenlemelerin mevcut oldugu gortilmektedir.

Ayrimcilik Yasagi

4857 Say1li Is Kanunu'®’nda isverenin biyolojik veya isin niteligine iliskin sebepler
zorunlu kilmadikga, bir is¢giye, is s6zlesmesinin yapilmasinda, sartlarinin olusturul-
masinda, uygulanmasinda ve sona ermesinde, cinsiyet veya gebelik nedeniyle dog-
rudan veya dolayl farkli islem yapamayacagi agik¢a diizenlenmistir'.

Periyodik Muayene

Gebe veya ¢ocuk emziren kadinlarin hangi donemlerde ne gibi islerde ¢aligtiril-
malarinin yasak oldugu ve bunlarin calismalarinda sakinca olmayan islerde hangi
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sartlar ve usullere uyacaklari, ne suretle emzirme odalar1 veya ¢ocuk bakim yurdu
(kres) kurulmasi gerektigi veya hangi hallerde disaridan hizmet alabileceklerinin Sag-
lik Bakanliginin goriisii alinarak Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig: tarafindan
hazirlanacak bir yonetmelikte gdsterilecegi hiikkme baglanmustir. Isbu hiikkme daya-
nilarak ¢ikarilan “Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlariyla Emzirme
Odalari ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik*® yurirliiktedir.

4857 Say1li Is Kanunu’nda gebelik siiresince gebe isciye periyodik kontrolleri igin
ticretli izin verilecegi diizenlenmistir (m. 74/f.3) Ayni1 diizenleme Gebe veya Emziren
Kadinlarin Calistirilma Sartlartyla Emzirme Odalar1 ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair
Yonetmelik’in 11. maddesinde de yer verilmistir.

Calismanin Diizenlenmesi ve Almmasi Gereken Onlemler

Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlariyla Emzirme Odalar1 ve Cocuk
Bakim Yurtlarina Dair Y 6netmelik’te isverenin gebe, yeni dogum yapmis ve emziren
is¢ilerin glivenlik ve sagligi i¢cin alinmasi gereken genel ve 6zel onlemler ayrintili
olarak diizenlenmistir.

Yonetmelige gore, fiziksel ve zihinsel yorgunluk ile ilgili olarak; gebe, yeni
dogum yapmis ve emziren isgilerin ¢aligma saatleri ve ara dinlenmelerinin gegici
olarak yeniden diizenlenmesi 6ngoriilmektedir. Buna gore gebe, yeni dogum yapmius,
emziren, ig¢ilerin ¢aligma yeri, stiresi ve ortaminin onlarin ruhsal ve fiziksel saglik-
larim koruyacak sekilde diizenlenmelidir. Ornegin séz konusu iscilerin ¢alisma saat-
lerinin gece siiresine ve gebe iscilerin ¢aligmalarinin giiniin erken saatlerine rastla-
mamasi i¢in gereken 6nlemler alinir (m.6, 7). Ayn1 Y 6netmelikte makine ve araglardan,
giirliltii, kimyasal madde, soguk, sicak, basing gibi faktorlerden gelebilecek zararlara
karst onlemler alinmasi da 6ngoriilmektedir.

Biyolojik etkenler ile ilgili olarak; gebe, yeni dogum yapmis ve emziren is¢inin,
Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Y &netmelik?"’te ta-
nimlanan grup 2, grup 3 ve grup 4 biyolojik etkenlerin risk teskil ettigi yerlerde ve
islerde calistirilmalart yasaktir. Ancak ig¢inin bagisikligi varsa durum degerlendiril-
mesi yapilarak ¢alismasina izin verilebilir. Kimyasal etkenler ile ilgili olarak; kanse-
rojen, mutajen, ¢ok toksik, toksik, zararli, alerjik, iireme i¢in toksik ve emzirilen
cocuga zararli olabilen kimyasallarin iiretildigi, islendigi, kullanildig1 islerde gebe,
yeni dogum yapmis ve emziren is¢inin ¢aligtirilmasi esas olarak yasaktir. Ancak, is-
¢inin ¢alistirilmasinda zorunluluk varsa ve teknik olarak bu maddeler daha az zararh
olanlarla degistirilemiyorsa, gebe is¢i, mutajen ve lireme i¢in toksik maddelerle, em-
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ziren ve yeni dogum yapmis is¢i, emzirilen cocuga zararli olabilen kimyasallarin di-
sindaki maddelerle, ancak her tiirlii 6nlem aliarak ve saglik durumlari ile maruziyet
diizeyleri siirekli kontrol altinda tutularak calistirilabilir. Caligma kosullari ile ilgili
olarak; Gebe ve yeni dogum yapmis is¢inin kendilerinin ve bebeklerinin sagligimni
olumsuz etkileyecek sekilde elle ylikleme ve aragsiz tagima islerinde ¢alistirilmalari
yasaktir. Bu tiir islerde risk degerlendirmesi yapilir, gerektiginde is degisikligi sagla-
nir. Gebelik siiresi boyunca hicbir surette elle tagima isi yaptirilmaz. Kisisel koruyu-
cular gebe, yeni dogum yapmis ve emziren is¢iyi tam koruyacak sekilde viicuduna
uygun olmali, bu kisilerin hareketlerine engel olmamali ve viicut Ol¢iileri degistikce
yenileri temin edilmelidir. Uygun koruyucu saglanamadig1 durumlarda is¢i bu islerde
calistirilamaz.

Y 6netmelikte ayrica isverenin degerlendirme sonuglari, gebe, yeni dogum yapmis
ve emziren is¢i i¢in bir giivenlik veya saglik riskini veya iscinin gebeligi veya em-
zirmesi ilizerindeki bir etkiyi ortaya ¢ikardiginda, ilgili is¢inin ¢alisma kosullarini
ve/veya ¢alisma saatlerini, bu is¢inin bu risklere maruz kalmasini 6nleyecek bir bi-
¢imde, gegici olarak degistirecegi, calisma kosullarinin ve/veya calisma saatlerinin
uyarlanmasi teknik veya nesnel anlamda olanakli degilse, isveren ilgili is¢iyi baska
bir ise aktarmak i¢in gerekli onlemleri alacagi, hekim raporu ile gerekli goriildiigii
takdirde, gebe isci sagligina uygun daha hafif islerde ¢alistirilacagi, bu halde is¢inin
ticretinde bir indirim yapilamayacagi, baska bir ise aktarilmasi teknik ve makul olarak
mimkiin degilse, is¢inin glivenlik ve sagliginin korunmasi i¢in gerekli siire iginde,
iscinin istegi halinde ticretsiz izinli sayilmasinin saglanacagi, bu siirenin, yillik ticretli
izin hakkinin hesabinda dikkate alinamayacagi hususlari ayrintili olarak diizenlen-
mistir?,

657 Sayili Devlet Memurlart Kanunu m.108/B hiikmiine gore, dogum yapan me-
mura, 104 {incli madde uyarinca verilen dogum sonrasi analik izni siiresinin bitimin-
den; esi dogum yapan memura ise, dogum tarihinden itibaren istekleri {izerine yirmi
dort aya kadar ayliksiz izin verilir. 657 sayil1 Devlet Memurlar1 Kanununun 4 iincii
maddesinin (B) fikras1 hiikkmii uyarinca kamu idare, kurum ve kuruluslarinda mali
yilla sinirh olarak sdzlesme ile ¢alistirilan ve isci sayilmayan kamu hizmeti gorevlileri
hakkinda uygulanacagi 1. maddesinde belirtilen S6zlesmeli Personel Calistirilmasina

232

[liskin Esaslar®’m 9. maddesinin 3. ve 4. paragraflarinda de dogumdan sonra sekiz
hafta olmak iizere toplam on alt1 hafta siire ile {icretli dogum izni verilecegi, ¢ogul
gebelik halinde, dogum Oncesi sekiz haftalik izin siiresine, iki hafta eklenecegi, ancak
beklenen dogum tarihinden sekiz hafta dncesinde, saglik durumunun uygun oldugunu
doktor raporu ile belgeleyen sézlesmeli kadin personelin isterse dogumdan 6nceki

ii¢ haftaya kadar isyerinde galisabilecegi, bu durumda, s6zlesmeli kadin personelin
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istegi halinde dogum Oncesi ¢aligtig1 slirelerin dogum sonrasi izin siiresine eklenecegi,
dogum izni sebebiyle Sosyal Giivenlik Kurumunca d6denen gegici is goremezlik 6de-
negi ilgilinin licretinden diisiilecegi hiikme baglanmistir. Mevzuatta s6zlesmeli per-
sonelin dogumdan sonra {icretsiz izin alabilmesi konusunda mevzuatimizda bir
diizenleme bulunmamaktadir. Bu kapsamda Devlet Personel Bagkanliginin, s6z ko-
nusu esaslarda sozlesmeli statiide istihdam edilen kadin personelin dogum sebebiyle
iicretsiz izin alabilecegi hususunda herhangi bir diizenleme yer almadigindan dogum
sebebiyle sozlesmeli kadin personele iicretsiz izin verilemeyeceginin miitalaa ettigi
gortilmektedir?*. Kamuda ¢alisan personeller arasinda boyle bir ayrimm mevcut ol-
masinin hukuka uygun olmadig1 ortada olup bu hususta gerekli diizenlemelerin derhal
yapilmasi gerekmektedir.

Fazla Cahstirma Yasagi

4857 Sayili is Kanunu m. 41°e dayanarak ¢ikarilan Is Kanununa Iliskin Fazla Ca-

lisma ve Fazla Siirelerle Calisma Y 6netmeligi®>’

nin 8. maddesinde gebe, yeni dogum
yapmig ve ¢ocuk emziren is¢ilere fazla ¢alisma yaptirilamayacagi agikca diizenlen-

mistir.
Gece Calistirma Yasagi

657 Sayili Devlet Memurlar1 Kanunu’nun 101. maddesi, kadin memurlara; tabip
raporunda belirtilmesi halinde hamileligin yirmi dordiincii haftasindan 6nce ve her
halde hamileligin yirmi dordiincii haftasindan itibaren ve dogumdan sonraki bir yil
siireyle gece ndbeti ve gece vardiyasi gorevi verilemeyecegi dlizenlenmistir. 657 Sa-
yili Devlet Memurlarit Kanunu’nun 101. maddesinde, kadin memurlara; tabip rapo-
runda belirtilmesi halinde hamileligin yirmi dordiincii haftasindan 6nce ve her halde
hamileligin yirmi dordiincii haftasindan itibaren ve dogumdan sonraki bir y1l siireyle
gece nobeti ve gece vardiyasi gorevi verilemeyecegi diizenlenmesi mevcut iken, 6495
Sayili1 Bazi1 Kanun Ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun?®un 8/c maddesi ile s6z konusu maddede degisiklik yapilmis ve kadin
memurlara; dogumdan sonraki iki y1l siireyle” gece nobeti ve gece vardiyast gorevi
verilemeyecegi hitkme baglanmaistir.

Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlartyla Emzirme Odalart ve Cocuk
Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik’in 8. maddesine gore, kadin is¢iler, gebe oldukla-
rinin hekim raporuyla tespitinden itibaren doguma kadar gecen siirede gece caligmaya
zorlanamazlar. Yeni dogum yapmis is¢i dogumu izleyen 1 yil boyunca gece calisti-
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rilmaz. Is¢inin gece ¢alismasi yapmasinin giivenlik ve saglik agisindan sakincali ol-
dugu hekim raporu ile belirlendigi donem boyunca, gece ¢aligtirilmasi yasaktir (m.
8). Gebe ve emziren is¢i giinde 7.5 saatten fazla ¢alistiritlamaz (m. 9).

Kadin Iscilerin Gece Postalarinda Calistirilma Kosullari Hakkinda Yonet-
melik?’teki diizenlemeye gore, kadin isgiler, gebe olduklarinin doktor raporuyla tes-
pitinden itibaren doguma kadar, emziren kadin is¢iler ise dogum tarihinden baglamak
iizere 1 yil siire ile gece postalarinda caligtirilamazlar. Emziren kadin iscilerde bu
stire, ana ve cocugun saglig1 agisindan gerekli oldugunun isyerinde gorevli igyeri he-
kiminden alinan raporla belgelenmesi halinde 6 ay daha uzatilir (m.9).

Anahk Halinde Cahsma ve Siit izni

4857 Sayili Is Kanunu m. 74’e gére, kadin is¢ilerin dogumdan &nce sekiz ve do-
gumdan sonra sekiz hafta olmak iizere toplam on alt1 haftalik siire i¢in ¢aligtirilma-
malar esastir. Cogul gebelik halinde dogumdan 6nce calistirilmayacak sekiz haftalik
stireye iki hafta siire eklenir. Ancak, saglik durumu uygun oldugu takdirde, doktorun
onay1 ile kadin isci isterse dogumdan Onceki ii¢ haftaya kadar igyerinde calisabilir.
Bu durumda, kadin is¢inin ¢alistigi siireler dogum sonrasi siirelere eklenir. Kadin is-
¢inin erken dogum yapmasi halinde ise dogumdan 6nce kullanamadigi ¢alistirilma-
yacak siireler, dogum sonrasi siirelere eklenmek suretiyle kullandirilir. Ancak
ongoriilen bu siireler is¢inin saglik durumuna ve isin 6zelligine gére dogumdan once
ve sonra gerekirse artirilabilir. Bu siireler hekim raporu ile belirtilir. Istegi halinde
kadin ig¢iye, on alt1 haftalik siirenin tamamlanmasindan veya ¢ogul gebelik halinde
on sekiz haftalik siireden sonra alt1 aya kadar {icretsiz izin verilir. Bu siire, y1illik ticretli
izin hakkinin hesabinda dikkate alinmaz. S6z konusu diizenleme Gebe veya Emziren
Kadinlarin Caligtirilma Sartlariyla Emzirme Odalar1 ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair
Yonetmelik’te de ayni1 sekilde yer almaktadir (m.11).

657 Sayil1 Devlet Memurlar1 Kanunu m. 104/f.1 hilkmiine gore de kadin memura;
dogumdan 6nce sekiz, dogumdan sonra sekiz hafta olmak iizere toplam onalt1 hafta
siireyle analik izni verilir. Cogul gebelik durumunda, dogum 6ncesi sekiz haftalik
analik izni siiresine iki hafta eklenir. Ancak beklenen dogum tarihinden sekiz hafta
oncesine kadar saglik durumunun ¢alismaya uygun oldugunu tabip raporuyla belge-
leyen kadin memur, istegi halinde dogumdan 6nceki ti¢ haftaya kadar kurumunda ¢a-
lisabilir. Bu durumda, dogum &ncesinde bu rapora dayanarak fiilen ¢alistig1 siireler
dogum sonras1 analik izni siiresine eklenir. Dogumun erken gerceklesmesi sebebiyle,
dogum Oncesi analik izninin kullanilamayan boliimii de dogum sonrast analik izni
siiresine ilave edilir. Dogumda veya dogum sonrasinda analik izni kullanilirken an-
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nenin 0liimii halinde, istegi izerine memur olan babaya anne i¢in dngdriilen siire
kadar izin verilir.

4857 Say1li Is Kanunu m. 74/son Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sart-
lariyla Emzirme Odalar1 ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik m. 14°e gore,
kadin isgilere bir yasindan kii¢lik ¢ocuklarint emzirmeleri i¢in glinde toplam bir buguk
saat siit izni verilir. Bu siirenin hangi saatler arasinda ve kaga boliinerek kullanilaca-
gin1 isci kendisi belirler.

657 Sayili Devlet Memurlari Kanunu m. 104/D’ e gore ise, kadin memura, ¢ocu-
gunu emzirmesi i¢in dogum sonrasi analik izni siiresinin bitim tarihinden itibaren ilk
alt1 ayda giinde {i¢ saat, ikinci alt1 ayda giinde bir buguk saat sit izni verilir. Siit izninin
hangi saatler arasinda ve giinde kag kez kullanilacagi hususunda, kadin memurun ter-
cihi esastir.

Emzirme Odasi ve Kres Kurulmasi

Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlartyla Emzirme Odalart ve Cocuk
Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik’ in 4. maddesinde, emzirme odalari, bir yasindan
kiigiik ¢ocuklarin birakilmasi, bakilmasi ve is¢ilerin ¢ocuklarini emzirmeleri igin ay-
rilan odalar, Yurt/Cocuk bakim yurdu/Kres ise, 0-6 yas (6 yasini tamamlamayan) ara-
sindaki ¢cocuklarin bakim ve egitimlerinin yapildigi yerler olarak tanimlanmistir.

Adi gecen yonetmeligin 13. maddesinde, yaslar1 ve medeni halleri ne olursa olsun,
100-150 kadin is¢i ¢aligtirilan isyerlerinde, bir yasindan kiigiik ¢ocuklarin birakilmasi
ve bakilmasi ve emziren is¢ilerin gcocuklarini emzirmeleri i¢in igveren tarafindan, ¢a-
lisma yerlerinden ayr1 ve igyerine en ¢ok 250 metre uzaklikta bir emzirme odasinin
kurulmasi zorunlu oldugu acgike¢a belirtilmistir. Ayrica yaslar1 ve medeni halleri ne
olursa olsun, 150 den ¢ok kadin is¢i ¢aligtirilan igyerlerinde, 0-6 yasindaki ¢ocuklarin
birakilmas1 ve bakilmasi, emziren is¢ilerin ¢ocuklarini emzirmeleri i¢in igveren tara-
findan, ¢aligma yerlerinden ayr1 ve igyerine yakin bir yurdun kurulmasinin zorunlu
oldugu, yurt agma ylikiimliiliigiinde olan igverenlerin yurt icinde anaokulu da agmak
zorunda olduklari, yurt, igyerine 250 metreden daha uzaksa igverenin tasit saglamakla
yiikiimlii oldugu diizenlenmistir. Isverenlerin, ortaklasa oda ve yurt kurabilecekleri
gibi, oda ve yurt agma yiikiimliiligiinii, bu Y 6netmelikte dngoriilen nitelikleri tagiyan
yurtlarla yapacaklari anlagmalarla da yerine getirebilecekleri, oda ve yurt agma yii-
kiimliiligiiniin belirlenmesinde, isverenin belediye ve miicavir alan sinirlari iginde
bulunan tiim igyerlerindeki kadin is¢ilerin toplam sayisinin dikkate alinacagi soz ko-
nusu yonetmelik hiikkmiinde 6ngoriilen diger hususlardir?.
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Analik Sigortasi

5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortas1 Kanunu’nun 15. madde-
sinin 2. fikrasinda, sigortali kadinin veya sigortali erkegin sigortali olmayan esinin,
kendi ¢aligsmalarindan dolay1 gelir veya aylik alan kadinin ya da gelir veya aylik alan
erkegin sigortali olmayan esinin gebeliginin bagladig: tarihten itibaren dogumdan
sonraki ilk sekiz haftalik, cogul gebelik halinde ise ilk on haftalik siireye kadar olan
gebelik ve analik haliyle ilgili rahatsizlik ve 6ziirliiliik hallerinin analik hali olarak
kabul edilecegi hitkme baglanmistir.

Kanunun gebelik, dogum ve dogumdan sonraki 8 haftalik donemle sinirli tutarak
lohusalik dénemlerine analik sigortast hiikiimlerinin uygulanmasini 6ngérdigii an-
lagilmaktadir.

Analik sigortasi kapsaminda sahip olunan haklar1 saglik ve para yardimi olarak
ikiye ayirmak miimkiindiir. Gebelik déneminde, dogum sirasinda ve sonrasinda ge-
rekli muayene ve tedaviler ile gerekli ilag vs. saglik malzemelerinin saglanmasi ile
bu yardimlarin dogrudan yapilmasina olanak bulunmayan durumlarda 6denecek
maktu yapilan saglik yardimlarii bu sigorta kapsaminda yardimlar teskil etmekte-
dir®.

Analik sigortasindan saglanan haklar 5510 Sayili Kanunun 16. maddesinde dii-
zenlenmis bulunmaktadir. S6z konusu diizenlemeye gore, analik sigortasindan sigor-
taliya analik haline bagli olarak ortaya ¢ikan is géremezlik siiresince, giinliik gecici
is goremezlik ddenegi verilir Ayrica analik sigortasindan sigortali kadina veya si-
gortali olmayan karisinin dogum yapmasi nedeniyle sigortali erkege, sigortalilardan;
kendi ¢aligmalarindan dolayi gelir veya aylik alan kadina ya da gelir veya aylik alan
erkegin sigortali olmayan esine, her cocuk i¢in yagamasi sartryla dogum tarihinde ge-
cerli olan ve Kurum Y 6netim Kurulunca belirlenip Bakan tarafindan onaylanan tarife
iizerinden emzirme 6denegi verilir.

NOTLAR

Yine daha 6nce vurguladigimiz gibi IHEB’in 1. maddesi insanlarin hiir, haysiyet ve onur bakimindan
esit dogduklar ifadesini igerir. Ayni belgenin 2. maddesi ise tiim insanlarin 1rk, cinsiyet, renk, dil,
din, siyasi veya diger herhangi ayrimciliga maruz kalmadan haklardan yararlanabilecegini, 7. maddesi
de herkesin kanun &niinde esit oldugu, herkesin esit korumaya sahip oldugunu belirtmektedir.

E. Ozdamar: a.g.e. s. 39

-ki burada kiz ¢ocuk olmanin daha da olumsuz sonuglara neden oldugu gdzden kagmamalidir-
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BOLUM IV

SAGLIK HAKKI

Saghk Hakki

Evrensel nitelikte ve dogum ile kazanilan bir hak olan saglik hakki, bireylerin
diger haklardan yararlanabilmesi ve onurlu bir yasam siirdiirebilmesi agisindan
onemli bir haktir. Saglik hakki, bircok uluslararasi belgede taninmaktadir. Sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel haklar arasinda degerlendirilen bu hak, uluslararasi alanda
daha cok 1940’11 yillardan sonra diizenlenmeye baslanmistir'. IHEB (m.25)’te herkese
saglig1 ve gonenci i¢in beslenme, giyim, konut ve tibbi bakim hakki taninmistir. Bu
madde gergevesinde kisiye sagliginin devami ve tedavi almayi talep hakki taninmigtir?,
“Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararasi S6zlesmesi’nde ekonomik sosyal
ve kiiltiirel haklar yer almistir’. Adi gegen Sozlesme’nin 12. maddesinde saglik hak-
kinin ve hizmetlerinin igerigi konusunda 6nemli diizenlemeler yer almaktadir. Buna
gore, Sozlesme’ye taraf devletlerin, herkese, erisilebilir ve en yiiksek seviyede, ruhsal
ve bedensel saglik hizmeti saglamasi gerekmektedir. Aynit maddenin 2. paragrafinda,
taraf devletlerin bu hakkin kullanilmasini saglamak icin alacaklar1 tedbirlerin bir
kismi1 6rneklendirilerek sayilmaktadir. Bu kapsamda, herkese tibbi hizmet ve bakim
saglayacak kosullarin yaratilmasi, 61t dogum oraninin ve ¢cocuk dliimlerinin azaltil-
masi, ¢ocugun saglikli gelismesi i¢in Oonlemlerin alinmasi gibi hizmetler metinde
ozellikle yer bulmustur. Bu hizmetlere ek olarak, ¢evre ve endiistri sagliginin iyiles-
tirilmesi, salgin ve yoresel hastaliklarla, meslek hastaliklar1 ve oteki hastaliklarin
onlenmesi gibi hizmetler de saglik hizmetleri arasinda sayilmistir. Birlesmis Milletler
Ekonomik Kiiltiirel ve Sosyal Haklar Komitesi (ESKH Komitesi) de, ayn1 yaklagim-
dadir*.
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Saglik hakki, yukarida sayilan uluslararast metinler yaninda pek ¢ok uluslararasi
metinde yer almaktadir’.

Saghk Hakkinmin Onemi, icerigi ve Diger Haklar ile iliskisi

Saglik hakki, en basta bireyin yasama hakk1 agisindan zorunlu bir haktir. Yasamin
iyi ve uyumlu bir sekilde devaminda, saglik hakki ve getirdikleri 6nemlidir. Kisilerin
sagliginin korunmadigi, saglikli yasamlari i¢in gerekli dnlemlerin alinmadigi, hiz-
metlerin verilmedigi bir ortamda yagama hakkindan s6z etmek de anlamsiz olacaktir®.
Saglik hakki, bu yoniiyle yasama hakkina bagli ve onu ayakta tutan haklardandir.

Ancak saglik hakkinin bireyin onurlu yasaminin siirdiiriilmesi agisindan tasidigi
onem, saglik hakkinin genis bir icerige sahip olmasini gerektirmektedir. Ornegin
DSO, saglik hakkini sadece hastaliklarin yoklugu, bedensel ya da zihinsel zay1fligin
bulunmamast olarak kabul etmemektedir. DSO bunlarin yaninda bedensel ve zihin-
sel iyilik halinin de saglik hakkinin kapsaminda bulundugunu belirtmektedir. ESKH
Komitesi de saglik hakkinin, sadece “sagliklt olma hakki’n1 icermedigini, iskence
yasagini, tibbi tedavinin denenmemesini, kisinin sagligini ve viicudunu kontrol etme
hakkini, cinsel 6zgiirliik hakkini, tireme 6zgiirliiglinii ve izinsiz tibbi miidahaleye
tabi tutulmama hakkini kapsadigini belirtmektedir’. ESKH Komitesi, saglik hakki-
nin diger haklar ile olan siki baglarina da dikkat cekmektedir. Buna gore, saglik hak-
kinin giivenli ve igilebilir suya ulagma, yeterli saglik korumasi, giivenilir besinin
yeterli derecede sunulmasi, beslenme ve barinma (konut), saglikli caligma/is kosul-
lar1, saglikli ¢cevre kosullari, saglikla ilgili egitime ve bilgiye ulasma, cinsel saglik
ve iireme sagligi haklarini da igerdigi savunulmaktadir®. ESKH Komitesi, yoru-
munda S6zlesme’nin hazirlanmis oldugu 1966 yilindan itibaren, diinyada saglikla
ilgili dnemli gelismelerin oldugunu vurgulamis ve saglik kavraminin kapsaminin
genisledigini, kaynak dagilimi ve cinsiyet farkliliklar1 gibi gostergelerin dikkate
alinmaya basladigini ifade etmistir. Ayrica Komite, saglik taniminin siddet ve silahli
catisma gibi toplumla ilgili kaygilar icermesi gerektigini de belirtmistir. Komite,
kazanilmis bagisiklik yetmezligi sendromu ile (HIV/AIDS) ve kanserin yayginlas-
masinin ve diinya niifusunun artisinin saglik hakkina yeni boyutlar getirdigini de
vurgulamaistir.

Saglik hakki, insan haklar1 belgelerinde yer alan, gida, konut, ¢alisma, egitim,
insan onuruna yarasir bir hayat siirme, yasama hakki, ayrimcilik gézetmeme, esitlik,
iskence yasagi, 6zel hayatin gizliligi, bilgiye erisim, toplanma ve dernek kurma 6z-
glirliigii ve seyahat etme 0zgiirliigii gibi diger insan haklarinin gerceklesmesi ile ya-
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kindan ilgilidir. Belirtilen biitiin bu haklar ve diger hak ve 6zgiirliikler, saglik hakkini
tamamlamaktadir.

Saghk Hakkinin Devletlere Getirdigi Yiikiimliiliikler

Saglik hakki, devletlere 6nemli 6devler yiikler; 6ncelikle, devletlerin saglik hak-
kina yonelik ihlallerden kaginmasi gerekir. Devletlerin, saglik hizmetlerinde siste-
matik ayrimcilik yapmama, saglik hakkina yonelik olan ve tigiincii kisilerden
kaynaklanan ihlalleri 6nleme 6devleri de bulunmaktadir. Bunlara ek olarak temel sag-
lik hizmetlerine erisimi saglama ve etkili 6nlemlerle evrensel saglik hizmetlerinin
gereklerini yerine getirme ylkiimliiliikleri vardir. ESKH Komitesi’ne gore saglik hak-
kinin, tam olarak yerine getirilebilmesi icin, taraf devletlerin, “derhal/ivedi” yerine
getirmesi gereken yiikiimliliikler; “saglik hakkinda ayrimcilik yapilmamasi1” ve
“ESKHS’nin 12. maddesinin tam anlamiyla uygulanmasini saglamak i¢in tedbirler
alinmasidir.” Alimacak tedbirlerin kararli, somut olmasi ve saglik hakkini tam olarak
gergeklestirmeye yonelik olmasi Komite tarafindan 6zelikle belirtilmistir®.

ESKH Komitesi tarafindan 14 numarali yorumda, bu genel yiikiimliiliiklerin ya-
ninda 6zel yiikiimliiliiklere de yer verilmistir. Buna gore, taraf devletler, mahkumlar,
tutuklular, azinliklar, siginmacilar ve yasa dis1 gogmenler de dahil olmak {izere her-
kesin Onleyici, iyilestirici ve tedavi edici saglik hizmetlerine erisimini saglayarak,
ayrimci devlet politikalart giitmeyerek, kadinlarin saglik durumlari ve ihtiyaglariyla
ilgili ayrimct uygulamalar empoze etmeden saglik hakkina saygi gostermelidir'.

Devletlerin, Saghk Hakki Konusunda Cekirdek Yiikiimliiliikleri

ESKH Komitesine gore, taraf devletlerin, saglik hakki konusunda “minimum ¢e-
kirdek ytlikiimliiliikleri” vardir ve bu yiikiimliiliikler, su sekilde siralanmaktadirlar:

o Taraf devletlerin, 6zellikle korunmasiz ve marjinal gruplar da dikkate alin-
mak suretiyle, ayrimeilik yapmama temelinde, saglik olanaklarma, mallarina
ve hizmetlerine ulasma hakkini temin etme yikimliligi;

* Besin olarak yeterli ve glivenli minimum temel gidaya ulagmay1 temin etme
yiktimliligi;

* Temel barinmaya, saglik koruma hizmetlerine, giivenilir ve icilebilir suya
ulagmay1 temin etme yikimliligi;
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« DSO tarafindan belirlenmis olan hayati ilaglar1 saglama yiikiimliiliigii; biitiin
saglik olanaklarmin, mallarinin ve hizmetlerinin esit dagitimini temin etme
yikimlilagi;

 Katilimci ve seffaf bir prosediir izlenerek hazirlanmis olan ve periyodik ola-
rak gozden gegirilen “ulusal kamu saglig1 stratejisi ve eylem plan1” kabul
etme ve uygulama ylukimliligii;

* Saglik hakki konusundaki gelismeleri izleme amagl “gdstergeler” belirleme
yikiimliilugii

 Korunmasiz ve marjinal gruplara 6zel bir onem atfetme yiikimlialagi'.

Saghk Hakkinin Gergeklesmesi Icin Devletlerin Yer Vermesi Gereken
Baz1 Unsurlar

ESKH Komitesi yorumunda, saglik hakkinin ger¢ceklesmesi i¢in taraf devletlerin
yer vermesi gereken bazi unsurlara yer vermistir:

Mevcudiyet

Bir taraf devlette saglik hakkinin tam olarak gergeklestirilebilmesi i¢in, saglik ola-
naklari, mal ve hizmetlerin, bulunmasi olarak ifade edilebilecek bu unsur ile agikla-
mada ESKH Komitesi, giivenli ve igilebilir igme suyu, yeterli saglik koruma
imkanlari, hastaneler, klinikler, saglikla ilgili binalar, egitim almis yeterli iicret ddenen
tibbi personel ve temel ilaglarin mutlaka bulunmasi gerektigini belirtmistir!?.

Erisebilirlik

Erisilebilirlik, saglikla ilgili olanaklarin, mallarin ve hizmetlerin, devletin yetkisi
altindaki herkese herhangi bir ayrimcilik olmaksizin ulagabilmesi anlamina gelmek-
tedir. Erisilebilirligin bazi unsurlari bulunmaktadir's.

1. Ayrimcilik Yapilmamasi: Hukuken ve fiilen kimsenin herhangi bir ayrimciliga
ugramadan (Irk, din, siyasal diisiince, ekonomik durum, sosyal durum gibi nedenler-
den), tiim bireylerin saglik hizmetlerine ulagabilme hakki olmalidir. Devletlerin saglik
bakimi sunan etkili bir sekilde denetlenmesi ve saglik hizmetlerinin hi¢bir ayrim ya-
pilmadan sunulmasinit saglamasit gerekir. Ayrimciligin 6nlenmesi agisindan 6nemli
bir nokta da saglik hizmetleri ve tibbi bakima ulagmada esitligin saglanmasidir. Bu
anlamda devletlerin, saglik sigortasi ve tibbi bakim hizmetleri i¢in yeterli olanaklar
bulunmayanlara bu imkanlar1 sunma veya saglik hizmetleri ve tibbi bakimlarini sag-
lama ylkiimliilikleri vardir. Saglik kaynaklariin uygunsuz sekilde tahsisinin de ya-
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ratacagi ayrimciliklara da vurgu yapilmaktadir'.

2. Fiziksel Olarak Ulasilabilme Kolayhigi: Bu unsur ile ilgili agiklamalarda nii-
fusun her boliimiiniin ve 6zellikle de korunmasiz ya da marjinal gruplarin saglik ola-
naklarina, mallarina ve hizmetlerine fiziksel ulasiminin giivenilir olmasina vurgu
yapilmaktadir. Korunmasiz ve marjinal gruplar ifadesinden etnik azinliklar, yerli halk-
lar, kadinlar, ¢ocuklar, (13-16 yas aras1) gencler, yasllar, engelliler ve HIV/AIDS vi-
risii tastyan kisilerin anlasilmasi gerektigine dikkat ¢cekilmistir. Tibbi hizmetlere ve
sagligin unsurlarma, giivenli ve igilebilir suya, yeterli saglik koruma olanaklarmna,
giivenilir fiziksel ulasilabilirlik i¢inde ulasilmasi 6zellikle belirtilmistir's.

3. Ekonomik Olarak Ulasilabilme Kolaylhigi: Burada, saglik olanaklari, mal ve
hizmetlerinin, herkes icin, “6denebilir” olmasina dikkat ¢ekilmistir. Tibbi bakim hiz-
metleri i¢in yapilan 6demelerin kamu veya 6zel sektor tarafindan sunumunda fark
olmaksizin esitlik ilkesi tizerine olusturulmus ve herkes i¢in 6denebilir olmasi gerekir.
Esitlikten fakirlerin, zenginler ile karsilastirildiginda, saglik harcamalar1 konusunda
orantisiz bir ylik altina kalmamasinin anlasilmasi gerektigi komite tarafindan vurgu-
lanmustir.

4. Bilgiye Ulasim Kolayhgi: Bu unsurda kisisel saglik bilgilerine ulagilmamasi
konusu 6zellikle komite tarafindan vurgulanmistir. Bu unsur ile saglik ile ilgili bilgi
ve diislincelerin arastirilabilmesi ve elde edilebilmesi amaglanmaktadir.

Kabul Edilebilirlik

Saglik olanaklarimin, mal ve hizmetlerinin tip etigine saygili ve kiiltiirel agidan
uygun olmasini ifade etmektedir. Bu kapsamda Komite saglik hizmetlerinde bireyle-
rin, azinliklarin, halklarin ve topluluklarmn kiiltiiriine saygiya, cinsiyet konusundaki
duyarliliklara, gizliligin temel alinmasina 6zellikle vurgu yapmuistir.

Kalite

Saglik hizmetinin kaliteli olmasi, bilimsel ve tibbi icerikte olmasini, egitimli tip
personeli, kullanim siiresi dolmamuis ilaglarin ve hastane cihazlarin, bulunmasini ge-
rektirir. Ayrica giivenilir ve igilebilir su, yeterli saglik korumasi da, saglik hizmetle-
rinin kalitesini saglayan unsurlardir'.

Saghk Hakkinin Devletlere Verdigi Saygi Duyma, Koruma ve
Yerine Getirme Yiikiimliiliikleri

Yerine Getirme Yiikiimliiliigii
Bu yuikiimliilik, saglik hizmetleri ile ilgili kolaylastirma, saglama ve gelistirme



Ureme Haklarmin Yasal Temelleri ve Etik Degerlendirme 83

yiktimliliklerini icermektedir. Yerine getirme yiikiimliiliigi, taraf devletlerin, saglik
hakkimin gergeklestirilmesi i¢in ulusal politika ve hukuk sistemlerinde yeterli nemi
vermelerini gerektirmektedir. Bu ylikiimliiliikte yer alan bazi konular tireme saglig1
hizmetleri agisindan 6nemlidir. Ornegin devletlerin, temel bulasici hastaliklara kars
bagisiklik programlarina ve 6zellikle kirsal kesimlerde, cinsel saglik ve tireme saglig1
ile ilgili hizmetlere yer verme yiikiimliiliikleri bulunmaktadir'’. Yorumda bu konudaki
ihlal 6rneklerine de yer verilmistir'® . Bunlarin arasinda saglik hakkinda toplumsal
cinsiyeti goz oniinde bulunduran bir yaklagimin benimsenmemesi, anne ve bebek
6liimlerinin azaltilmamasi1 gibi durumlar yerine getirme yiikimliiliigiine ihlal 6rnek-
leri arasinda yer almaktadir.

Saygi Duyma Yiikiimliiligii

Bu yiikiimliiliik, devletlerin bireylerin saglik hakkindan yararlanilmasina dogrudan
veya dolayli miidahale etmemelerini gerektirir. Bu konuda yer alan agiklamalarda
iireme haklar1 baglaminda 6nem tasryan bazi agiklamalara yer verilmistir. Buna gore,
taraf devlet gebeligi onleyici korunma yontemlerine ve cinsel saglik ve tireme sagli-
gin1 koruma yollarina erisimi engellememeli; cinsel egitim ve cinsel bilgi de dahil
olmak iizere saglik ile ilgili bilgileri yaymaktan kaginmamali ve bu bilgileri sansiire
tabi tutmamali ve bireylerin saglik ile ilgili konularda katilimini engellememelidir'®.

14 No’lu Yorum’da Sézlesme’nin 12. maddesinde yer alan standartlara aykirilik
olusturacak eylem, politika veya mevzuatin saygi gosterme ylikiimliiliigiin ihlal ede-
cegi belirtilmistir. Bu gibi ihlallerin fiziksel zararlara, hastaliklara ve hatta 6liimlere
de yol agabilecegine dikkat ¢ekilmistir.

Koruma Yiikiimliiliigii

Devletlerin 12. maddede yer alan saglik ile ilgili giivencelere {igilincii kisilerin mii-
dahalelerini engellemeye yonelik 6nlemler almasini igerir. Bu dnlemler arasinda
treme sagligi ve haklar1 agisindan 6nem tasiyan konulara 6rnekler bulunmaktadir.
Ormnegin devletlerin, {igiincii kisilerin, dogum 6ncesi ve dogum sonras1 bakima ve aile
planlamasini hizmetlerine erisimi engellememesini glivence altina almasi gerekir.
Devletler ayrica, li¢iincii kisilerin kadinlar1 geleneksel uygulamalara zorlamasini
(kadin stinneti gibi), siddet eylemlerinde bulunmasini® saglikla ilgili bilgi ve hizmet-
lere erisimi engellemelerini de 6nlemelidir?'. Bu yiikiimliiliik kapsaminda olusabile-
cek ihlaller arasinda kadinlarm siddete karsi korunamamasi veya siddet uygulayanlara
kars1 yasal onlemler alinmamasi ve zararli tibbi veya kiiltlirel geleneklerin ortadan
kaldirilamamasina yer verilmistir.

DSO ve ESKHK saglik hakkinin gerceklestirilmesi, i¢in toplumun, hem ulusal,
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hem de uluslararasi diizlemde saglikla ilgili kararlarin alinmasina katiliminin, dev-
letlerce saglanmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Ulusal Diizeyde Uygulama

14 No’lu Yorum’un 53. Paragrafi’nda saglik hakkinin uygulanmasi i¢in alinacak
onlemelerin devletlerarasinda farklilik gosterecegine ve her devletin kendi kosullaria
gore tedbir alacagina igaret edilmistir. Ancak S6zlesme’nin, tiim taraf devletlerden
herkesin saglik olanaklarina, mallara ve hizmetlere erisiminin miimkiin olan en kisa
siirede saglanmasi ve herkesin en yliksek diizeyde fiziksel ve ruhsal saglik standardina
sahip olabilmesi i¢in gerekli tedbirlerin alinmasi ylikiimliiligiinii verdigi de 6zellikle
vurgulanmigtir??.

Saghk Hakki Gostergeleri ve Hedefler

ESKH Komitesi 14 No’lu yorumunda taraf devletlerden saglik hakki stratejilerinin
ve uygun saglik hakki gostergelerinin hedefler belirlemesini beklemektedir. Buna
gore gostergeler, Taraf Devletin 12. madde kapsamindaki yiikiimliiliiklerini ulusal ve
uluslararasi diizeyde gergeklestirip gerceklestirmediginin denetlenmesini saglayacak-
tir.

Ureme Hakki ve Saghk Hakki

Saglik hakkinin tiim yonleri ile gergeklestirilmesi tireme haklar1 agisindan biiytik
oneme sahiptir. Ancak saglik hakkinin cinsel saglik ve iireme sagligi acisindan ayrica
incelenmesi, bu konudaki haklarin gelistirilmesi a¢sindan 6nemlidir. Uluslararasi
insan haklar1 belgelerinde ve 6zellikle kadin haklar ile ilgili belgelerde cinsel saglik
ve tireme saghig ile ilgili bilgilere 6zellikle yer verilmistir. Bu yaklasim, cinsel haklar
ve iireme haklarmin saglik hakkinda 6nemli bir baglhigin olugmasina katki saglamistir.

CEDAW 12. maddesinde taraf devletlerin, aile planlamas1 hizmetleri de dahil ka-
dinlarm erkekler ile esit bir sekilde saglik hizmetlerinden yararlanmasi gerektigini
belirtmekte ve taraf devletlerden bunun 6niindeki engellerin kaldirilmasini beklemek-
tedir. Maddenin ikinci fikrasinda 6zellikle tireme sagligi hizmetlerine dikkat cekil-
mektedir. S6zlesme, bu fikrada hamilelik donemi, dogum doénemi ve dogum sonrasi
donemde kadinlara ticretsiz hizmet sunulmasimi ve emzirme doneminde de gerekli
hizmetin verilmesini taraf devletlerden beklemektedir. S6zlesmenin ¢alisma hakki
baslikli 11. maddesinde (11/1-F) kadinlarin giivenli sartlar i¢inde ¢alisma hakki ve
sagligin ve bu arada dogurganligin korunmasi hakkina yer verilmistir. Yine CE-
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DAW’1n 10. maddesinde bireylere aile planlamas ile ilgili bilgiler dahil bireylerin-
saghigini ve iyiligini saglayacak bilgilerin verilmesi gerektigi belirtilmektedir. Ayni
Sozlesme’de kirsal alandaki kadinlar baslikli 14. maddede kadinlarin aile planlama-
sinda bilgilendirme, danigsmanlik ve hizmet vermede yeterli saglik hizmetlerinden
yararlanmasi1 ongoriilmiistiir 14/2-b. Kadinlarin saglik hakkinin bir parcasi olarak
sosyal glivenlik programlarindan dogrudan yararlanmalar1 beklenmektedir (14/2-c).
Ayni maddede kadinlarin saglikli yasami i¢in konut, aydinlanma, i¢gme suyu, ulagim
ve iletisim hizmetleri ile ilgili yeterli standartlarin saglanmasindan da s6z edilmektedir
(14/2-h).

Kadinlara Kars1 Ayrimciligin Onlenmesi 19 No’lu Tavsiye Karari’nda (19 No’lu
Karar)* taraf devletlerin CEDAW’1n 12. maddesi geregince saglik bakim hizmetle-
rine esit erisimi saglamakla yiikiimli oldugu vurgulanmaktadir. Bu kararda kadina
yonelik siddetin kadinlarin sagliklarini hatta yasamlarini tehlikeye diistirdiigii belir-
tilmistir. Baz1 iilkelerdeki toplumsal kiiltiir ve geleneklerden beslenen kadin sagligimi
tehdit eden uygulamalara dikkat ¢ekilmistir. Hamile kadinlarin beslenmelerine yo-
nelik smirlamalar, erkek ¢ocuga yonelik tercihler, kadin stinneti, ya da kadinin cinsel
organinin bir par¢asi ya da tamaminin kesilmesi bu gibi uygulamalar 6rnek gosteril-
mis bunlarin kadin saghigimi tehdit ettigine dikkat ¢ekilmistir. (19/20). Ayni kararin
18. maddesinde igyerinde kadinlara yonelik istenmeyen cinsel igerikli davraniglarin,
kadinlarda saglik ve giivenlik sorunlarina neden olduguna dikkat ¢ekilmistir. Kararda
taraf devletlerin kadin siinnetini engellemesi, dogurganlik ile ilgili zorlayici uygula-
malar1 6nleyici 6nlemler almasi beklenmektedir. Ayrica taraf devletlerin kadilarin
dogum kontrolil hizmetlerinin yetersizligi nedeni ile yasa dis1 kiirtaj gibi giivenli ol-
mayan tibbi yontemlere bagvurmak zorunda birakmamasi gerektigi de belirtilmistir?.

Kadinin Saghk Hakki

Pekin Deklarasyonu’nunda, kadinlarin sagliklarinin her yonii ile 6zellikle, dogur-
ganliklarini kontrol etme haklarinin taninmasi ve onaylanmasinin kadinlarin gii¢len-
dirilmesinin temeli oldugu (m. 17) ve saglikta kadin ve erkege esit davranilmasi
gerektigi vurgulanmigtir. Ayrica egitim seviyesinin arttirtlmasi kadar kadin sagliginin
seviyesinin arttirilmasina da dikkat ¢ekilmistir (m. 30)>.

Pekin Eylem Platformu’nda ¢evresel bozulmanin tiim insanlarin yasamini etkile-
digi belirtilmis ancak kadinlarin daha dogrudan etkilendigi vurgulanmistir (paragraf
34. Ayn1 Belge’de HIV/AIDS’in gen¢ kadinlarin sagligin ve yagamini tehdit ettigi
(paragraf 37), geng yastaki ve ergenlik ¢cagindaki kadinlarin enfeksiyona daha acik
oldugu belirtilmistir. Yine Pekin Eylem Platformu’nda ¢ocuklarin saglik hizmetlerine
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ulagimindaki ayrimciliga vurgu yapilmistir (38,39)%.

Pekin Eylem Platformu’nda kadinlarin ulasilabilir en yiiksek standartta fiziksel
ve zihinsel sagliga sahip olma hakk1 oldugunu belirtilmektedir (paragraf 89). Kadin-
larin bu haklarm kullanabilmesi toplumsal ve 6zel yasamin her alaninda katilabil-
meleri agisindan dnemlidir. Ayni paragrafta kadin sagliginin kadinin duygusal, sosyal
ve fiziksel iyiligini i¢erdigine, kadinin sagligini biyoloji kadar, sosyal, ekonomik, po-
litik boyutlarinda etkiledigine vurgu yapilmaktadir. Bu agiklamalardan sonra ayn1 pa-
ragrafta kadinlarin saglik hakkinin 6nitindeki engellere ve bazi esitsizliklere 6zellikle
yer verilmistir.

Pekin Eylem Platformu’nda kadinlarin erkeklere gére cocukluk donemi hastaliklar
ile ilgili birinci basamak hizmetlere ulasma kosullarinin farkli oldugu ve esit olmadig:
vurgulanmustir (paragraf 90)?’. Ayni paragrafta gelismekte olan ilkelerin ¢ogunda
acil dogum ve gebelik hizmetlerinin bulunmamasinin ayricaliklt bir sorun oldugu
saglik politikalarmin ve programlarinin “cinsiyet kliselerine” gore diizenlendigi, cogu
zaman kadinlar arasindaki sosyo-ekonomik esitsizlikleri ve diger farkliliklar1 gézden
kagirdig1 belirtilmistir. Bu politika ya da programlarin, bazen kadinlarin kendi sag-
liklar1 konusundaki 6zerklige sahip olmadiklarinin goz 6niinde bulundurmadigina
dikkat ¢ekilmistir. Boylece; kadin sagligi saglik sistemindeki cinsiyete dayali 6nyar-
gilardan ve kadinlara sunulan hizmetlerin yeterli olmamasindan etkilenmektedir.

Pekin Eylem Platformu’nda, kadin sagligi ile ilgili diger baz1 bagliklara da dikkat
cekilmistir. Ornegin halk saglig1 harcamalarinin azalmasinin, uygun maliyetli saglik
hizmetleri ile ilgili 6nlemler alinmadan 6zellestirme yapilmasinin kadin saghigim
olumsuz etkiledigine vurgu yapilmaktadir. En yiiksek standartta saglik hizmetlerine
ulagma hakki olan kadinlar ile erkeklerin sagligi olumsuz etkileyen etkenlerden etki-
lenmesi dogaldir. Ancak saglig1 bozucu etkenlerin kadinlar1 daha olumsuz etkiledigi
bir gergektir. Buna bazi durumlarim neden oldugunu sdylemek miimkiindiir (paragraf
91)%.

Pekin Eylem Platform’unda saglikli olmanin verimli ve tatmin edici bir yagam
stirmenin temel kosul oldugu belirtilmis ve kadinlarin giiclendirilmesi i¢in saglikla-
rinin biitiin yanlarini ve 6zellikle dogurganliklarini kontrol haklariin olmasi gerek-
tigine isaret edilmistir (paragraf 92)%.

14 No’lu Yorum da Pekin Deklarasyonu ve Pekin Eylem Platformu’nda yer alan
kadmin saglik haklarina paralel haklara yer vermektedir. Bu Belge’de kadinlarin sag-
lik haklarinin gerceklestirilmesi ve saglik haklarina ulasimi konusunda bazi konular
ozellikle vurgulanmaktadir. Kadinlarin saglik haklari agisindan amaglardan birinin,
kadinlarmn karsilagtig1 saglik tehditlerini ve 6zellikle dogum nedeniyle 6liimleri azalt-
mak ve kadinlar aile i¢i siddetten korumak olduguna isaret edilmektedir. Kadinlarin
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saglik hakkinin ger¢eklesmesi, agisindan dikkat ¢ekilen bir diger konu da kadinlarin
saglik hizmetlerine, cinsellik ve lireme sagligi da dahil olmak iizere saglikla ilgili
egitime ve bilgiye ulagsmasinin 6niindeki engellerin kaldirilmasidir. Kadinlart zarar
verici geleneksel ve kiiltiirel uygulamalardan ve kadinlarmn tireme haklarini engelle-
yen kurallardan korumaya yonelik engelleyici, dnlemlere de kadinlarin saglik haklari
acisindan onemlidir. 14 No’lu Yorum, devletlerin toplumsal cinsiyet perspektifli po-
litika benimsemelerinin, plan, program ve arastirmalarin hem kadin hem erkek sag-
ligini iyilestirmek i¢in, 6nemli oldugu belirtmektedir. Bu karar, toplumsal cinsiyete
dayal1 bir bakisin, kadin ve erkek sagliginin gelistirilmesinde biyolojik ve sosyokiil-
tiirel faktorlerin dnemini kabul etmektedir. Saglikla ilgili veriler ve sosyoekonomik
verilerin cinsiyete gore ayrilmasi, saglik konusundaki esitsizlikleri belirleme ve or-
tadan kaldirma agisindan gereklidir®.

14 No’lu Yorum’da cinsel haklar ve ireme haklar1 agisindan 6nem tasiyan ayrim-
ciligin 6nlenmesi ile ilgili agiklamalar da yer almaktadir. Bu baglamda 6zellikle risk
gruplari i¢in, saglik olanaklarina, mallarina ve hizmetlerine ayrimeilik yapilmaksizin
ulagilabilme kolayligina dikkat ¢cekilmektedir. 14 No’lu Yorum, ESKHS nin 2. mad-
desinin yasakladig1 ayrimciliklarin saglik hakki acisindan da yasaklandigini vurgu-
lamaktadir. 14 No’lu Yorum’da “t1bbi bakim ve saglikla ilgili unsurlara erigim ve
ayni zamanda bu konudaki yetkiler acisindan, wrk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasal ya
da baska fikir, ulusal ya da toplumsal koken, miilkiyet, fiziksel veya zihinsel engellilik,
saglik durumu (HIV/AIDS ddhil olmak iizere), cinsel yonelim, medeni, siyasi, sosyal
veya diger statiiler bakimindan saglik hakkindan herkesin esit sekilden faydalanma-
sint ve saglik haklkinin herkes tarafindan esit sekilde kullaniimasint ortadan kaldira-
cak veya zedeleyici etki ve amaca sahip her tiirlii ayrimciligi” yasakladigi 6zellikle
belirtilmistir.

Ayrimeilik konusunda vurgu yapilan bir diger baslik da saglik hizmetlerinde ka-
dinlara kars1 ayrimeilik noktasindadir. Bu baglamda ayrimciligin 6nlenmesi i¢in, ka-
dinlarm saglik haklarmin gelistirilmesine yonelik genis 6l¢ekli bir ulusal stratejinin
kabuliine ve uygulanmasina vurgu yapilmaktadir. Bu gibi stratejilerin, kadinlar et-
kileyen hastaliklarin 6nlenmesi ve tedavisine yonelik miidahalelerin, cinsellik ve
ireme ile ilgili hizmetleri igermesine vurgu yapilmaktadir. Ayrica bu hizmetlerin de
bedeli 6denebilir olmalarinin ve yiiksek kaliteli tibbi bakima erisimi saglayacak ni-
telikte olmalarina da dikkat ¢ekilmistir. Cocuklarin saglik hakk ile ilgili ayrimcilik
konusunda yapilan 6nemli bir vurgu, kiz ve erkek ¢ocuklarin yeterli gida, saglikl
cevre, fiziksel ve ruhsal saglik hizmetlerine esit sekilde erisimlerinin saglanmasi ile
ilgilidir®".
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Cocuklarmm Saghk Hakki

Pekin Eylem Platformu’nda kiz ¢ocuklarinin, ergenlik ¢agindaki kizlarin bes-
lenme, saglik hizmetlerine ulagsma ve bireysel haklari gibi pek ¢ok baslikta sorunlara
yer verilmistir. Buna gore; kiz ¢cocuklariin evlilige, gebelige, cocuk dogurmaya zor-
lanmasi ve kadinin cinsel organlarina zarar verilmesi gibi uygulamalar, kiz ¢ocukla-
rinin 0ltimcil saglik sorunlarina neden olmaktadir. Ayn1 Belge’de ergenlik cagindaki
kizlarin biiyiirken, gerekli beslenme ve saglik hizmetlerine ulagmasi gerektigine de
vurgu yapilmistir. Pekin Eylem Platformu’nda ergenlik ¢agindakiler i¢in cinsel saglik
ve lireme sagligina iliskin bilgi hizmet ve danigsmanliga ulagmada eksikliklerin ve ye-
tersizliklerin bulunduguna dikkat ¢ekilmektedir (paragraf 93). Ayn1 maddede geng
kadinin gizlilik, mahremiyet, saygi gérme, bilgilendirilerek karar verme hakkinin ¢o-
gunlukla g6z ard1 edildigi, ergenlik ¢cagindaki kizlarin hem biyolojik hem de psiko-
lojik, sosyal yonden cinsel taciz, siddet, seks isciligi ve korunmasiz gerceklestirilen
erken cinsel iliskilerin sonuclar1 acisindan erkeklere oranla daha korumasiz durumda
oldugu belirtilmistir. Erken cinsel deneyimlere yonelik egilimin bilgi ve hizmet ek-
sikligi ile birlesmesi ile istenmeyen ve ¢ok erken gebelik risklerinin, HIV enfeksiyonu
ve diger cinsel yolla gegen enfeksiyonlarin giivenli olmayan diisiik riskini arttirdigina
da Eylem Platformu’nda dikkat ¢ekilmektedir. Erken yasta cocuk dogurmanin, diin-
yanin her bolgesinde kadimnlarin egitim, ekonomik, sosyal statiisiindeki gelismeleri
engelledigi, egitim ve istihdamin siirlanmasinin kadin ve gocuklarin zor durumda
kalmasina neden oldugu da vurgulanmistir. Geng erkeklerin kadinlarin hiir iradelerine
saygili ve cinsellik ile tireme konularinda sorumlulugu kadinlar ile paylasacak sekilde
egitilmemeleri de Pekin Eylem Platformu’nda yer verilen sorunlar arasindadir (pa-
ragraf 93)*2,

14 No’lu Yorum Cocuklarin saglik haklari ¢ergevesinde cinsel haklar ve tireme
haklar1 acisindan 6nemli hiikiimler icermektedir. Yorum’da Oncelikle ¢ocuklar ve
genclerin saglik haklariin gergeklestirilmesi i¢in, cocuk dliimlerinin azaltilmasi, be-
beklerin ve ¢ocuklarin saglikli biiylimesi i¢in gerekli tedbirlerin alinmas1 gerektigi
belirtilmistir. Yorum’da uluslararasi insan haklar1 belgelerinin ¢ocuklarin ve genglerin
en yiiksek saglik standardina sahip olmasini ve hastaliklarin tedavisi i¢in gerekli ola-
naklara erigsimlerini ongdrdiigii vurgulanmistir. Cocuk Haklaria Dair Sozlesme, dev-
letlerden, cocugun ve ailesinin, dogum 6ncesi ve dogum sonrasi bakim da dahil olmak
tizere, gerekli saglik hizmetlerine erigimini glivence altina almalarint beklemektedir.
Sozlesme taraf devlerden ¢ocuklarin ve 6zellikle kiz ¢ocuklarinin sagligini etkileyen
erken evlilik, kadin siinneti, erkek ¢ocuklarin beslenmesi ve bakimina dncelik veril-
mesi gibi zarar verici geleneksel uygulamalari sonlandirmaya yonelik etkili ve uygun
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tedbirler benimsenmesini beklemektedir. Sozlesme engelli ¢cocuklarin, tatmin edici
ve makul bir hayat yasamasiin ve toplumsal hayata katilmasinin saglanmasini im-
kanina sahip olmasini da 6ngdrmektedir.

14 No’lu Yorum, 23. paragrafinda taraf devletlerden, genglerin kendi sagliklarmi
etkileyecek kararlara katilimlarinin, hayat becerileri gelistirmelerinin, saglikla ilgili
gerekli bilgileri edinmelerinin, danismanlik almalarinin, saglikla ilgili se¢imlerini de-
gerlendirme olanagina sahip olmalarinin saglanmasi i¢in giivenli ve destekleyici bir
¢evre olusturmasini beklemektedir. Genglerin saglik hakkinin ger¢eklesmesinin, geng-
lerin ihtiya¢larina uygun, gizlilige ve 6zel hayata saygi gosteren, cinsel saglik ve
tireme sagligi hizmetlerini de igeren tibbi bakim olanaklarinin gelistirilmesine bagl
olduguna da ayni paragrafta isaret edilmistir®.

Yash ve Engellilerin Saghk Hakki

Yagli kadin ve erkeklerin de ele alinmayan iireme ve cinsel saglik sorunlari da bu-
lunmaktadir. Pekin Eylem Platformu’nda yasli/yasam stiresindeki artiga paralel olarak
yasli sayisindaki artisin onlarin saglik sorunlarina 6zel bir 6nem verilmesini gerek-
tirdigine vurgu yapilmistir. Bu baglamda, menopozdaki degisiklikler kadmlarin uzun
vadeli saglik beklentilerini etkilemektedir. Ciinkii menopoz kotii beslenme ve fiziksel
hareketsizlik gibi hayat boyu siirmiis, cevresel bozulma ve felaketlerin sonucu olarak
saglikta bozulma artmaktadir (paragraf 101).

14 No’lu Yorum’un 25. paragrafinda yash insanlarin saglik hakkinin gercekles-
mesi i¢in, dnleyici, iyilestirici ve rehabilite edici tedavi unsurlarini birlikte ele alan
biitiinlestirilmis bir yaklagimin 6nemi vurgulanmaktadir®®>. Alinacak tedbirlerin, her
iki cinsiyet i¢in periyodik saglik kontrolleri; yast ilerlemis kimselerin tek baglarina
hareket edebilmelerini saglayacak tedbirlerin alinmasi, kronik hastalarn ve terminal
donemdeki hastalarin bakiminin saglanmasi, ac1 ¢ekmelerinin 6nlenmesi ve onurlu
bir sekilde 6liimiin miimkiin kilinmasina dayanmasi 6zellikle vurgulanmustir.

ESKH Komitesi’nin yorumunun 26. maddesinde fiziksel ve ruhsal saghklari
baglaminda engellilerin haklarina deginen 5 No’lu Genel Yorumun 34. paragrafini
teyit etmektedir’®. Komite ayrica, sadece kamu sagligi sektoriiniin degil ayni zamanda
saglik hizmeti ve olanaklar1 sunan 6zel sektoriin de ayrimcilik gézetmeme prensibine
uyum gostermesi geregini belirtmektedir.

Diger Saghk Sorunlari

Pekin Eylem Platformu’nda Kadinlarin cinsellik ve iiremeyle baglantili saglik ih-
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tiyaclarin karsilayacak hizmetlerin yoklugu ve yetersizligi nedeni ile belirli saglik
riskleri ile kars1 karsiya olduguna isaret edilmistir. Buna gore; hamilelik ve dogum
ile ilgili komplikasyonlar, gelismekte olan iilkelerde dogurgan yastaki kadinlarin
onde gelen hastalik ve 6liim nedenleri arasindadir. Giivenli olmayan diisiglin ¢ok
sayida kadinin hayatini tehdit eden bir sorun oldugu da bir gergektir. Bu sorunda en
biiyiik riski gengler ve yoksullar tasidigindan 6liimciil halk sagligi sorunu olarak ken-
dini gosterdigi Pekin Eylem Platformunda bildirilmektedir. Ayn1 Belge’de bu 6liim,
saglik sorunu ve sakatliklarin cogunun yeterli saglik bakim hizmeti ve bunlara ula-
silabilirligin gli¢lendirilmesi ile 6nlenebilecegi belirtilmistir. Pekin Eylem Platformu
kadinin iireme haklariin ihmal edilmesinin, egitim imkanlar1 ile ekonomik ve politik
yonden gii¢lendirilmeleri dahil toplumsal ve 6zel yagamdaki biitiin imkanlarini si-
nirladigim kabul etmekte, kadinlarin dogurganlik ile ilgili haklarini kullanabilmesinin
diger haklarin kullanimi i¢in 6nemli bir dayanak teskil ettigini ileri stirmektedir (pa-
ragraf 97)%7.

Pekin Eylem Platformu’nda HIV/AIDS’in kadin saglig1 ve yasami lizerindeki
olumsuzluklarma da dikkat ¢ekilmistir. Buna gore; kadinlara bazen cinsel siddet so-
nucu HIV/AIDS ve diger cinsel yolla gegen enfeksiyonlar ergenlik cagindaki kizlar
ve geng kadlar ile yetiskin kadinlarm sagligi lizerinde yikici etkiler yapabilmektedir.
Ayrica kadinlarin ¢ogu zaman giivenli ve sorumlu cinsel deneyimler i¢in talepte bu-
lunma gii¢leri yoktur. Korunma ve tedaviye iligkin hizmetlere, ulagsma imkanlar1 da
sinirlidir. Pekin Eylem Planinda HIV/AIDS ve diger cinsel yolla gegen enfeksiyonlar
baglaminda kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri neden ile daha 6nemli sorunlar ile
kars1 karstya kaldigina da dikkat ¢ekilmistir. Bu nedenle bu sorunlara daha duyarl
yaklagimlarin gelistirilmesi gerekmektedir (paragraf 98)3.

Pekin Eylem Platformu’nda fiziksel ve psikolojik taciz dahil cinsel ve cinsellige
dayali siddetin, kadin ve kiz ¢ocuklari satilmasinin, tacizin diger tiirleriyle cinsel is-
tismarin, kadin ve kiz ¢ocuklarinin fiziksel ve zihinsel travma, hastalik ve istenmeyen
gebelik riskini arttirdigi belirtilmistir. Bu durumlarin genellikle kadinlarin saglik ve
diger hizmetlerden yararlanmasini engelledigine de vurgu yapilmistir (paragraf 99).
Ayni belgede asir1 yorulma, stres, ev i¢i siddetin sikliginin artmasi, giicten yoksunluk,
kotii galisma kosullar1 ve bunlara bagli zihinsel bozukluklarin da kadin saglig: ile
ilgili onemli sorunlar arasinda oldugu belirtilmistir. Pekin Eylem Platformu’nda erken
teshis ile 6nlenebilen veya tedavi edilebilen gogiis ve rahim kanserlerinin ve iireme
sistemlerinde goriilen diger biitlin kanserlerin ve kisirligin giderek artigia da dikkat
cekilmistir (paragraf 100)¥.

Kadinlara saglik bakimimin kalitesi yerel kosullara bagli olarak farklilik goster-
mektedir. Cogu zaman mahremiyet ve gizliliklerine garanti verilmez. Yararlanacaklari



Ureme Haklarmin Yasal Temelleri ve Etik Degerlendirme 91

hizmetler konusunda da tam bilgi alamazlar.

Hiikiimetlerin ve diger sorumlularin saglik agisindan kadin ve erkek arasindaki
esitsizlikleri, saglik bakim hizmetlerindeki yetersizligini ve bunlara ulasmadaki esit-
sizligi de alirken cinsiyete dayali bir bakis a¢isini plan ve programlara dahil etmek-
tedir.

Pekin Eylem Platformu’nda saglik hakki ile ilgili boliimde alinacak dnlemler ko-
nusunda bilgilere yer verilmistir. Bu 6nlemlere ilgili boliimlerde yeri geldikce yer ve-
rilmistir.

Tiirkiye’de Cinsel Yasam ve Uremede Saghk Hizmetlerine Ulasma Hakk:
Tiirkiye’de Saghk Hakki

1982 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi (AY) saglik hakkinin hem dokunulmazlik*
hem de talep edilebilirlik*! boyutlarina yer vermistir. AY e gore bireylerin saglik hakki
ile ilgili olarak yardim ve hizmet talep etme hakk1 taninmis ve kisi sagliginin korun-
mast Devletin 6devidir. Devlet bu 6devini bu ¢er¢evede 6nlem alarak, gerekli kurum
ve kuruluslari olusturarak ve bunlar1 denetleyerek yerine getirecektir*.

Saghk Hizmetleri

Kisi sagliginin korunmasi ve yasamina saglikli bir sekilde devam etmesi i¢in 6n-
lemler almak, gerekli kurum ve kuruluslari olusturmak ve bunlar1 denetlemek gibi
faaliyetler saglik hizmetlerini olusturur. Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hak-
kinda Kanun® saglk hizmetini “Insan saghgina zarar veren cegsitli faktorlerin yok
edilmesi ve toplumun bu faktorlerin tesirinden korunmasi, hastalarin tedavi edilmesi,
bedeni ve ruhi kabiliyet ve melekeleri azalmis olanlarin ise alistirtimast (Rehabilitas-
yon) icin yapilan tibbi faaliyetler” olarak tanimlamaktadir. Bu tanima gore saglik hiz-
metinde birbirinden farkli 3 hizmet bulunmaktadir; bunlar koruyucu saglik hizmetleri,
tedavi edici saglik hizmetleri ve rehabilitasyon hizmetleri olarak 3 sinifa ayrilir.

Koruyucu Saghk Hizmetleri, saglikli kisilere verilen hizmetlerdir. Toplumun sag-
liginin korunmasi ve hastaliklarin 6nlenmesi ile ilgili hizmet ve diizenlemeler koru-
yucu saglik hizmetleri biinyesindedir. Koruyucu saglik hizmetleri ¢evreye ve kisiye
yonelik hizmetler olarak ikiye ayrilir. Cevreye yonelik hizmetler, cevrede insan sag-

ligina tehlike yaratacak durumlarin ortadan kaldirilmasi ya da azaltilmas1 amacinda-
dir*,
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Tedavi Edici Saghk Hizmetleri; Hastalara ayakta, evlerinde ya da hastanelerde
verilen hizmetlere tedavi hizmetleri denir. Tedavi edici saglik hizmetleri, hastaligin
onem ve siddet derecesine gore ii¢ basamakta ele alinir.

* Birinci basamak tedavi hizmetleri, toplum i¢indeki bireylere ve ailelere bir
biitiin olarak ulasabilen, toplumun saglik sorunlarini ¢ézebilen, saglig1 koruyabilen,
hastalara evde ve ayakta saglik hizmeti veren sistemdir. Ulkemizde birinci basamak
saglik hizmeti veren kuruluslara; Saglik Evi, Aile Sagligi1 Merkezleri, Muayeneha-
neler, Verem Savas Dispanserleri, Ana Cocuk Sagligi Merkezleri 6rnek verilebilir.

« ikinci basamak tedavi hizmetleri, hastalarin yatirilarak hastalara teshis ve te-
davi hizmetlerinin sunuldugu genel hastanelerdir. Ulkemizdeki tam tesekkiillii devlet
hastaneleri, 6zel hastaneler, yatakli saglik merkezleri bu tiir hizmet veren kuruluglara
ornek olarak gosterilebilir.

« Uciincii basamak tedavi hizmetleri, ileri tetkik ve 6zel tedavi gerektiren has-
taliklar i¢in sunulan saglik hizmetleridir. Bu hastaneler, yiiksek tip teknolojilerinin
uygulandig1 gelismis tedavi merkezleridir. Genellikle ya belli bir hastaligin tedavisi
ile ilgilenir ya da belli yas gruplarina hizmet verir. Ulkemizdeki ruh ve sinir hasta-
liklar1 hastaneleri, ¢cocuk hastaneleri, kanser hastaneleri, meslek hastaliklar1 hastane-
leri, tiniversite hastaneleri bu hizmeti sunan hastanelere drnek olusturabilir®.

Rehabilitasyon hizmetleri, “hastalik ve kazalara bagl olarak gelisen kalic1 bo-
zukluklar ve sakatliklarin giinliik hayat1 etkilemesini engellemek ya da bu etkiyi en
aza indirgemek, kisinin bedensel ve ruhsal yonden baskalarina bagimli olmadan ya-
samasini saglamak amaciyla” verilen saglik hizmetleridir*s. “Rehabilitasyon hizmet-
leri, es giidiimlii ve biitlinliik gosteren tibbi, sosyal, egitsel ve mesleki faaliyetler
araciligryla, kaza ve hastalik sonucu sakatlanan kisilere olanakli oldugunca yiiksek
islevsel beceriler kazandirmay1 amaglamaktadir.”*

Yasama hakkinin unsurlarindan biri olan saglik hakkinin saglanmasi saglik hiz-
metleri ile miimkiin olmaktadir. Saglik hizmetlerinin kisilere sunulmasi sirasinda bi-
reylerin sahip oldugu haklara saygi gosterilmesi saglik hizmetlerinin her seklinde
temel kural olarak yer almalidir. Saglik hakkinin ve saglik hakkini sunmay1 amagla-
yan saglik hizmetleri insan haklarinin en temeli olan yasama hakkini amaglar.

Tiirkiye’de Cinsel Saghk, Ureme Saghg Hizmetleri ve Haklar
Tiirkiye’de Ureme Saghg ve Hizmetlerinin Gelisimi

Tiirkiye’de tireme saglig1 ¢ercevesinde yer alabilecek hizmetler ve bu hizmetlere
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yaklasim ulusal ve uluslararasi diizeydeki olumlu ve olumsuz gelismelerden etkilen-
mistir. Cumhuriyet’in kurulusundan 6nce, savas ve bulasici hastaliklar nedeni ile
niifus azalmistir. Cumhuriyet’in ilk yillarinda, niifus azliginin yaninda bebek ve ¢ocuk
6liim oranlarinin yiiksek olmasi da niifusun azalmas ile ilgili kaygilar artirtyordu.
Bu soruna ¢6ziim olarak niifusun artirilmasi politikalarina gidilmistir. Niifusun arti-
rilmasina yonelik olan politikalar kapsaminda kontraseptiflerin ithali ve tanitimi ya-
saklanmig®®, diisiik uygulamalar1 yasadisi olarak kabul edilmis*, ailelerin ¢ok ¢ocuk
dogurmasini tesvik edecek diizenlemeler ¢ikarilmistir>.

Niifusu arttirmaya yonelik bu politikalar yalnizca yasal diizenlemeler ile degil
parti ve hiikiimet programlari ile de desteklenmekteydi®'.

Tiirkiye’de lireme saglig1 hizmetleri kapsaminda degerlendirilecek uygulamalarin
bugiinkii agsamasina gelmeden geg¢irdigi bir ara donem bulunmaktadir. Diinyadaki iil-
kelerin genelde yeterli niifus biiyiikliigiine ulastigi, niifus artisinin refah diizeyini
azalttiginin savunuldugu, pronatalist politikalarin kadin saghigini olumsuz etkiledi-
ginin anlasildigi bu donemde diinya genelinde niifusun kontrol edilmesi ve planlan-
mas1 uygulamalar1 gergeklestirilmeye calisilmis, gebeligi onleyici uygulamalarin
yayginlagtirilmast icin girisimler baglatilmistir. Tiirkiye bu dénemde diinyadaki bu
hareketlilikten etkilenmis ve yasalarinda niifus planlamasi politikalarina uygun dii-
zenlemelere gitmistir.

Tiirkiye’de 1950’11 yillarin sonlarinda niifus politikasinin degismesi ve kontrasep-
tiflere izin verilmesi gerektigi yoniinde goriisler daha belirgin bir sekilde dile getiril-
mistir’2. Diistigiin yasalarca sug¢ kabul edilmesinin ve cezalandirilmasinin, kadinlari
giivenli olmayan diigiik yontemlerine yonlendirdigi ve bu nedenle 6liimlerin ¢ok ol-
dugu vurgulanmaya baslanmigtir®*. Niifusun kalkinma 6niinde engel olusturdugu yo-
niindeki fikirler Tiirkiye’de anatalist politikalara zemin hazirlamigtir®.

O donemlerde yapilan arastirmalar, Tiirkiye’de 6zellikle kirsalda yasayan kadin-
larin biiyiik kisminin, hiikiimet tarafindan ytriitiilecek aile planlamasi politikasina
ihtiya¢ duyduguna ve ailelerin biiyiik bir kisminin kontraseptifler konusunda bilgi-
lendirilmesi gerektigine isaret ediyordu®’. Bu ¢aligmalar sonunda 1965 yilinda yii-
riirliige giren Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun®® (NPK 1965) kontraseptifler ile
ilgili bilgi ve egitim hizmetlerini serbest birakiyor geriye doniisii olan kontraseptif-
lerin dagitilmasina izin veriyordu. Ancak cerrahi sterilizasyona belli kosullarda izin
veriyordu. Kanunun uygulanmasi gérevi Saglik Bakanligi’na (SB) verilmisti. Bu yasa
kadinlarin istenmeyen gebeliklerden korunmasimi saglasa da istenmeyen gebeligin
olugmasi halinde sonlandirilmasi hakkini tanimamaisti. Bu da kadinlarin kendi bedeni
iizerinde karar verme hakkini sinirltyordu. Dolayisiyla niifus politikasinda degisiklige
gitme nedenlerinden birini olusturan kadin sagligini1 koruma amacina ulasilamamastr.
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Isteyerek diisiik kadin saglhig1 ve yasami tehdit eden bir unsur olarak kalmaya devam
etmistir’.

1952 yilinda SB biinyesinde kurulan Ana Cocuk Saglig1 Sube Miidiirliigii (ACS),
NPK 1965’in uygulamasi ile gorevlendirilmistir. Kanunun kabul edildigi yil (Ana
Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii) (ACSAP) kurulmustur. Bundan
sonra kanun uygulamaya gegirilmistir. Buna gore RIA iicretsiz sunulurken diger
kontraseptifler i¢in {icret aliniyordu. Bu da hem kadinlarin, iicretsiz olmasi nedeni
ile RIA’ya ydnelmesine dolayisiyla segim hakkini kullanamamalarina hem de plan-
lamanin yine de kadin bedeni iizerinden yiiriimesine neden olmustur. RIA uygula-
masindaki hedefin dogurganlik cagindaki kadmlarin %5’ine ulasmak olarak belir-
lenmesi hedef tutturma sistemini ¢agristirmasi nedeni ile elestirilmistir. Ancak ilerleyen
yillarda hap ve kondom da kamu kuruluslarinda ticretsiz dagitilmaya baslanmistir.
Tiirkiye’nin bu ilk aile planlamasi1 programi SB’nin biitce ayirmasi ve uluslararasi
kuruluslarin destegi ile olmustur. Bu program sonucunda etkili yontem kullanimi
%28’te kalmistir. Bunda pronatalist politikalardan kalan anlayis ve aligkanliklarinda
etkili oldugu belirtilmektedir®.

Biitiin diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de NP siireci kadin bedeni iizerinden yii-
rlitiilmeye calisilmistir. Daha dnce soz edildigi gibi Baz iilkelerde kadimi zorlayici
diizenlemelere yer verilmis, bazi iilkelerde de belli hedeflerin tutturulmasi kurallari
getirilmis ve bu hedeflere ulagilmasi i¢in kadinlarin zorlanmasi glindeme gelmistir®.
Tiirkiye’de bu gibi diizenlemeler olmasa da bazi1 yontemlerin {icretli bazilarinin da
iicretsiz yapilmasi kadmlari belli yontemleri kullanmak zorunda birakmistir. Yine bu
siire¢ bireylerin ¢ocuk sahibi olmaya karar verme haklarinin tanindig1 bir siire¢ ol-
maktan ¢ok, devletlerin refahin saglanmasi i¢in dogurganligin diizenlenmesini amag-
layan bir donem olarak kadin bedeninin kontrolii faaliyetlerinin 6ne ¢iktig1 bir donem
olmustur. Tiirkiye bu olumsuzluklarin disinda kalan herhangi bir temel yaklagim gos-
termemistir.

1970’1 yillarin sonunda aile planlamasi hizmetlerinde degisiklige gidilmesi plan-
lanmustir. Isteyerek diisiik 5Snemli bir sorun olarak varligimi devam ettiriyordu. Bu ko-
nuda da yeniden diizenlemeye ihtiya¢ duyuluyordu.

Bu tartigmalar sonucunda 1983 yilinda Niifus Planlamasi Kanunu (NPK) kabul
edilmistir. Bu yasa ile kadinlar iireme haklarinin 6énemli bir bileseni olan isteyerek
diisiik hakkini kazanmistir. Kanunu izleyen yillarda giivenli olmayan yollarla isteye-
rek diigiigin neden oldugu kadin 6liimleri azalmigtir®.

Tiirkiye acgisindan liberal donem olarak tanimlanan ti¢lincii donemde ise ¢ikarilan
yasalar ile gebeligi onleyici yontemler yoniinde belli smirlarda gebeligin sonlandi-
rilmasina da izin verilmistir. Tiirkiye’nin liberal donemine gectigi 1983 yilindan 6nce
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uluslararasi alanda uygulanan Niifus Planlamasi politikalarinin kadin haklar1 ve kadin
saglig1 agisindan tartigilmasi glindeme gelmis tireme haklar1 kavrami uluslararasi bel-
gelerde yer almaya baslamistir. Ureme haklar1 daha ciddi boyutlarda insan haklarina
ve dzellikle kadin haklarinin 6nemli tartisma alanlarindan birini olusturmaya basla-
migtir.

Ureme haklarmin Tiirkiye’deki gelisiminde iireme sagligi hizmetlerinin geligimi-
nin yani sira uluslararasi orgiitlerin de katkisi oldukga fazladir®'.

1987 yilinda DSO’niin uygulamaya basladig1 “Giivenli Annelik Yaklagimi1™ Tiir-
kiye’nin de dahil oldugu 100°den fazla iilkede uygulanmistir. Bu yaklagim ICPD
1994°te de tartisilan énemli basliklardan biri olmustur. DSO’niin bu yaklasimin
“kadin erkek esitligi temelinde, temel anne sagligi hizmetleri dahil obstetrik komp-
likasyonlarin ve anne ve yeni doganlarda 6liim riskinin azaltilmasmi hedeflemektedir.”
Gtivenligi anneligin saglanmasi, dogrudan baglantili gériinmese de, egitimsizligin,
yoksullugun, temel saglik hizmetlerinde erisimde kadinlarin karilastiklar: engellerin
kaldirilmasina baglidir®?,

1990’11 y1llarda insan haklar1 odakli yaklasimlarn agirligini hissettirmesi ve kadin
haklar1 savunucularinin yogun ¢alismalar1 ICPD 1994’te iireme saglig1 ve iireme
haklar1 alaninda yeni yaklasim ve anlayislart saglamistir®. “1995 Pekin’de gercek-
lestirilen Dordiincii Diinya Kadin Konferansti ile de kadinin gliclenmesi ve ilerlemesi
icin kadin erkek esitliginin gelistirilmesi ve toplumsal cinsiyet perspektifi gibi sosyal
igerikli konular 6ne ¢ikarilmistir.”** Tiirkiye bu siiregten de uzak kalmamistir. Bu
donemde Tiirkiye’de SB, diinyadaki gelismelere bagl olarak ACSAP koordinatorlii-
giinde “Kadin Saglig1 ve Aile Planlamasi1 Ulusal Strateji Planini” (KS/AP-USP) 1997
yilinda onaylamistir (Plan 1997). Bundan sonra 1997 yilinda hazirlanan “Kadin
Sagligi ve Aile Planlamas1 Uygulama Plan1” 1998’de “Kadin Sagligi1 ve Aile Planla-
masi Ulusal Faaliyet Plan1” olarak basilmis ve 2000 y1lina kadar konan hedefler ger-
cevesinde uygulanmistir® (Plan 1998). Plan 1998’de da 6 temel alanda stratejiler
belirlenmistir®. Bu Plan, Tiirkiye’nin tireme sagligi politikalarmin ICPD ile uyumunun
saglanmasi amaciyla yapilmis ilk calismadir. Plan’da “ana sagligi” sdyleminden
“kadin saghigr” soylemine gecilmistir®’. Bu yaklasimin SB’nin tireme sagligi ve
cinsel saglik alanindaki degisim ve doniistimleri takip ettigini ve politikalarda gerekli
degisiklikleri yapma egiliminde oldugu, ICPD 1994’iin politikalara etki ettiginin bir
gbstergesi oldugu ileri siiriilse de®® Plan’a baz elestiriler de getiriliyordu. Oncelikle
Plan 1998’in ACSAP tarafindan yiiriitiilmesi ve koordine edilmesinin toplumsal cin-
siyet esitligi acisindan 6nemli bir sorunu getirdigine dikkat ¢ekiliyordu. Genel Mii-
diirliiglin adinin, 6rgiitlenme yapisinin, ¢alisma seklinin, amaglarinin erkekleri disarida
biraktig1 kadinlarin bile tamamini kapsamadigi izlenimini uyandirdig: hakli olarak
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dile getirilmistir. Ureme saghgini gebelik dogum ve kadinla 6zdeslestiren bu yakla-
stmin, Tiirkiye’deki kadinlar ve erkekler ile ilgili rol sorumluluk algisinin SB’nin 6r-
glitlenmesine yansimasi oldugu vurgulanmigtir. Bu hakli elestiride ICPD’de tanim-
lanan iireme sagliginin, her iki cinsiyeti yasam dongiisii boyunca ilgilendiren bir
konu oldugu, “iireme saglig: ve cinsel saglik hizmetlerinin sadece kadinlarin ve ka-
dinlar arasinda da sadece ¢ocuk dogurmus olanlarin ve bu kadinlarin ¢ocuklarinin
vararlanabilecekleri hizmetler olarak” algilanmamasi gerektigine dikkat ¢ekilmistir®.

Halen devam etmekte olan “Cinsel Saglik ve Ureme Saghg Ulusal Stratejik
Eylem Plan1 2005-2015” (CS/US-USEP) ile ilgili calismalar KS/AP-USP’nin “uy-
gulanmas1 konusunda elde edilen durumu 6lgen Mevcut Durum Degerlendirmesi
Arastirmasi ile baslamistir”. Bu plan ile ilgili yapilan durum degerlendirmelerinde
KS/AP-USP’nin dénemi i¢in oldukga ileri bir yaklagim icerdigi belirtilmistir. Planin
bu alanda ¢aligma yapan tiim kurumlarin, hem hazirlik hem de uygulama sathalarinda
katilimin1 amagladig1 vurgulanmaktadir. Ancak planlanmis olsa bile bir izleme ve de-
gerlendirme yapilmadigina da isaret edilmistir. Bu ¢alismalarin izleme ve degerlen-
dirmesinin geriye doniik olarak yapilmasi sonucunda planin basar1 saglayamadiginin
tespit edildigi CS/US-USEP’te belirtilmektedir™.

Tiirkiye’de Ureme Saghg Hizmetleri

ICPD’nin Tiirkiye’nin iireme sagligi ve cinsel saglik hizmetlerinin sunumuna
farkl1 bakis acilar1 sagladigi ileri siirtilebilir. ICPD eylem plani birinci basamak saglik
hizmetleri ile tiim niifusun tireme sagligi hizmetlerine ulagmis olmasin1 dngdérmek-
teydi. Bu hizmetler Tiirkiye’de saglik sisteminin yeniden yapilanmasi ile sonuglanan
Saglikta Doniisiim Programi’nin uygulanmasina kadar SB’nin biinyesinde bulunan
Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamas1 Genel Mudiirliigii (ACSAP) tarafindan plan-
lantyor ve koordine ediliyordu. Saglikta Doniistim Programui tarafindan getirilen dii-
zenlemeler sonucunda lireme sagligi hizmetlerinin merkezi olarak planlama ve
koordinasyon Halk Sagligi Kurumu biinyesinde olusturulan baslica “Kadin Ve Ureme
Saghgr” ve “Cocuk Ve Ergen Sagligi” Daire Baskanliklarina verilmistir. Ureme ve
cinsel saglik hizmetlerinin illerde uygulanmasindan Halk Sagligi Midiirliikleri so-
rumludur. Halk Sagligi Midiirliikleri blinyesinde olusturulan Cocuk, Ergen, Kadin
ve Ureme Saglhgi Hizmetleri Subeleri iireme saglig1 hizmetlerinin il diizeyinde plan-
lama, koordinasyon ve uygulanmasini saglar. Hizmetler baslica aile sagligi merkezleri
(ASM) ve aile hekimligi birimleri, toplum sagligi merkezleri (TSM), saglik evleri,
kanser erken teshis, tarama ve egitim merkezi (KETEM) birimleri araciliiyla sagla-
nir.
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CS/US-USEP’in Ureme Saghgma Yaklasim

Cinsel Saglik ve Ureme Saglig1 Ulusal Stratejik Eylem Plan1 2005-2015in Tiir-
kiye’nin cinsel saglik ve lireme saglig1 hizmetlerinin resmi programi olmasi ve belli
bir donemi kapsamasi nedeni ile bu hizmetleri planlamasi ve bunlar ile ilgili goriisleri
Tiirkiye’de lireme haklarinda en azindan teorik agidan gelinen nokta agisindan fikir
verici olacaktir.

Programin girig boliimiinde niifus planlamasi, aile planlamasi, kadin sagligi, iireme
saglig, cinsel saglik ile ilgili agiklamalar programin diinyadaki cinsel haklar ve iireme
haklar1 baglamindaki gelismeler ¢ergevesinde sekillenme amacinda oldugunu diisiin-
diirmektedir. Programda cinsel saglik ve tireme sagliginin, niifus ve kalkinma arasin-
daki iliskiden ve toplumsal cinsiyetten ayr diisiiniilemeyecegine vurgu yapilmistir.
Ayrica lireme haklart agisindan 6nemli bir kirilma noktasi olan ICPD’nin bakis agisina
uygun yaklagimlara da yer verilmistir.

Bu aciklamalar gercevesinde SB’nin CS/US-USEP’in iireme saghg1 baglaminda
diinyada genel olarak kabul gérmiis yaklasim ve anlayis1 kabul ettigi ve bu baglamda
bir eylem plani olusturmay1 amagladigi soylenebilir’!. Ancak yeni saglik sisteminin,
cinsel saglik ve tireme sagligi agisindan olumsuzluklarina da dikkat ¢ekilmektedir™.
Buna gore; Tiirkiye’de saglik sisteminin yeniden yapilandirilmasi ile uygulamaya
gecirilen “Aile Hekimligi” sistemi, agirlikli olarak tedavi hizmetlerine odaklanmistir
bu nedenle tireme saglig1 hizmetlerini olumsuz etkileyecektir. Bu sistemde, koruyucu
hizmetler yalnizca talep edenlere sunulmaktadir. Burada koruyucu hizmetlere en cok
gereksinimi olan dezavantajli gruplarin, saglik hizmetlerine ulagsmada ¢ektigi giicliikler
g0z Oniinde bulundurularak, bu kisilerin tedavi agirlikli bir saglik hizmetine ve ko-
ruyucu hizmetlere ulagmalarinin gii¢ olacagi belirtilmektedir. Bu dezavantajli kesimler
arasinda kadinlar 6nemli bir yer tutacaktir. Buna ek olarak bu sistem, koruyucu ve
onleyici saglik hizmetlerini ayirmasi nedeniyle de elestirilmis, ireme sagliginin ge-
rektirdigi butiinciil saglik hizmeti anlayigina yanit vermeyecegi ileri stiriilmiistiir’.

CS/US-USEP cinsel saglik ve iireme sagligina, bireyin ihtiyaclarin1 6n plana ¢1-
karan ve tireme, kadin sagligi, aile planlamasi kavramlarini birlestiren bir kavram
olarak yer vermektedir. Burada cinsel saglik ve tireme sagliginin, niifus ve kalkinma
ve toplumsal cinsiyet ile baglarinin bulunduguna isaret edilmistir. Ayrica onceleri
kadin sagligi ve aile planlamasi gercevesinde yiiriitiilen ¢alismalarin bundan sonra
cinsel saglik ve tireme saghigi yaklasimi ile yiiritilecegi belirtilmigtir’.

CS/US-USEP’te cinsel saglik ve iireme saghgi hizmetleri agisindan Tiirkiye’de
oncelikli konular belirlenmistir.
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Tiirkiye acisindan oncelikli konular

Anne oliimlerinin yiiksek olmast

Istenmeyen gebeliklerin fazla olmasi

CYBE/HIV/AIDS sikliginin artiyor olmasi

Genglerin CS/US diizeylerinin diisiik olmasi

Cinsel saglik ve tireme saglig1 agisindan bolgeler ve yerlesim birimleri ara-
sindaki esitsizlikler

@ g B =

CS/US-USEP’te belirlenen 6ncelikli anlalar ile ilgili tespitler yapilmis buradaki
olumsuzluklarin 6nlenmesi i¢in eylem planlar1 hazirlanmigtir. Bu belirlemeler ve
eylem planlar1 Tiirkiye’de iireme haklarinin ¢ergevesinin belirlenmesi agisindan
o6nemlidir.

CS/US-USEP 2005-2015’in Ureme Saghgna Yaklasiminin
Ureme Haklar1 ve Tip Etigi Acisindan Degerlendirilmesi

Anne Oliimliiliigii

Kadinin toplumdaki statiisiiniin diisiikliigii, hem dogurganlik hem de 6liim diize-
yini etkilemektedir. Kadinlarinin tireme davranisi, saglik hizmetlerinin mevcudiyeti,
kullanimi, bakim hizmetlerinin diizeyi, niteligi anne 6limiinde belirleyicidir’>. Anne
6liimlerindeki oranlarin diisiiriilmesi anne saglig1 hizmetlerinin ulasilabilirligi ve ni-
teligi ile yakindan iligkilidir. Dogum Oncesi bakim’ ve saglikli kosullarda yapilan
dogum?” gostergeleri Tiirkiye’de yillar iginde olumlu gelismelerin meydana geldigini
gostermektedir. Konu ile ilgili dnemli bir diger gosterge de dogum sonrasi bakim hiz-
metleridir. Dogum sonrasi bakima iliskin degerlendirmelerin yer aldigi 2008 TNSA
sonuclarina gore, son canli dogumunu arastirma tarihinden dnceki 5 yil i¢inde ger-
ceklestiren kadinlarin % 84,5’1, cocuklarin ise % 88’1, dogum sonrasi bakim hizmet-
lerinden yararlanmiglardir. Oranlardaki yiikselme Tiirkiye’nin bu alanda ICPD
hedefleri dogrultusunda olumlu bir diizeyde olduguna isaret etse de, bolgeler, yerlesim
yerleri ve egitim durumu gibi faktorlerden kaynaklanan farkliliklarin kalkmast igin
calismalar stirdiiriilmelidir’.

Kadinlarin istenmeyen dogumlardan korunma hakkinin 6nemli bir parcasini olus-
turan istemli diigiik hizmetleri Tiirkiye’de NPK c¢ercevesinde gerceklestirilmektedir.
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TNSA verilerine gore isteyerek diisiiklerin dnemli bir boliimii kamu saglik kurulus-
larindan ¢ok, 6zel doktor muayenehanelerinde ve 6zel hastanelerde gergeklestirilmis-
tir. TNSA verilerinden, Tiirkiye’de kamu saglik kuruluslarinin, isteyerek diisiikle ilgili
olarak bir hizmet agiginin bulundugu anlagilmaktadir. Kadinlarin daha kolay ulasa-
bilmesi agisindan, diigiik hizmetlerinin sunumunda kamunun payinin artirilmasini
saglayacak diizenlemelere gidilmesi 6nerilmektedir’.

Ureme haklar1 baglaminda, gebeliklerin istenen gebelik olmasinin saglanmasi
kadar istenmeyen gebeliklerin sonlandirilmasi i¢in gerekli hizmetlerin sunulmasi da
onemlidir. Bu nedenle, konu ile ilgili saglik hizmetleri diisiik sonras1 gebe kalmak is-
temeyen ya da dogurganligina ara vermek isteyen kadinlara ve bu kadinlarin cinsel
esleri/partnerlerine yonelik gebeligi onleyici yontemler kullanma konusunda danig-
manlik verilmesi seklinde planlanmalidir.?’. Kadinlarin giivenli olmayan diisiige bas-
vurmak zorunda kalinmasi ya da diisiik sonrast hizmetlerin sunulmamasi anne
oliimlerine neden olacaktir.

TNSA sonuglaria gore diisiik sonrasti ilk bir ayda gebeligi onleyici modern yon-
tem kullanan kadinlarin orani 1993 ile 2008 yillar1 arasinda yiikselmistir®!. Ancak bu
verilerden hareketle istemli diisiik sonras1 kontraseptif yontem kullanimlarinin az ol-
duguna isaret edilmekte ve bunun bu konudaki hizmet agigindan kaynaklandigina
vurgu yapilmaktadir. TNSA’da diisiik sonras1 yontem kullaniminin sadece kadinlar
tizerinden degerlendirilmesine de toplumsal cinsiyet esitligi agisindan dikkat ¢ekil-
mektedir®?.

CS/US-USEP’te Anne Oliimlerinin Onlenmesine Yaklasim ve
Cinsel Yasam/Uremede Haklar A¢isindan Etik ve Yasal Degerlendirme

CS/US-USEP’te anne &liimlerinin azaltilmast i¢in bazi ilkeler belirlenmistir.

* Gebelikle ilgili 6liimlerin ve hastaliklarin 6nlenmesi bir insan haklari ve sos-
yal adalet sorunudur.

* Gebelik ve annelik ile ilgili saglik hizmetlerinde ‘tedavi edici’ ve ‘tibbi’
bakis acist ile birlikte ve daha da 6nemli olarak ‘koruyucu’ ve  dnleyici’ bir
yaklasim sunulmasi anne olumlulugu ve morbiditesi sorunun daha etkili bir
sekilde, daha diisiik maliyetle ve daha insancil bir sekilde ¢oziilmesini sag-
layacaktir.

» Her gebe kadin esansiyel obstetrik bakim (gebelikle ilgili elzem bakim) hiz-
metlerine erisim hakkina sahiptir®3
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 Her gebe kadin kanunlar ¢ercevesinde (10 haftaya kadar olan gebeliklerinde
isteyerek, 10 haftadan sonraki gebeliklerde ise tibbi gereklilik durumlarinda)
giivenli bir sekilde gebeligi sonlandirma ve ardindan gerekli bakim hizmet-
lerini alma hakkina sahiptir.

* Gebeliklerin daha giivenli hale getirilmesi i¢in verilen hizmetler uygun tek-
nolojilerin kullanimina dayali, normal gebelik ve dogum siire¢lerinde glivenli
bir sekilde de-medikalize edilmis, kanita dayali, multidisipliner, uygun bir
sevk sistemiyle, biitlinciil, etkili, aile merkezli, kiiltiirel olarak kabul edile-
bilir, kadinlarin karar verme siirecine dahil oldugu bir sekilde ve kadmlarin
onuruna, 6zel yasaminin mahremiyetine ve bilgilerinin gizliligine saygi gos-
terilerek verilmelidir®.

Plan’da oncelikli faaliyetler arasina alinan anne dliimlerinin azaltilmasi, cinsel
yasam ve iiremede yasam hakki acisindan dnemlidir. CS/US-USEP te, anne 6liimle-
rinde yiiksek bir oraninin dnlemler alinmasi halinde 6niine gegilebilecek 6liimler ol-
duguna da isaret edilmistir. Bu kapsamda, CS/US-USEP’te, dogum 6ncesi bakim
alma ve dogumun giivenli kosullarda gergeklestirilmesi ile ilgili eksiklikler ve esit-
sizliklere ve bunlarin da iyilestirilmesi i¢in 6nlemeler alinmasina yer verilmistir. Bu
onlemler, kadina dogum 6ncesi bakim, dogum ve dogum sonrasi nitelikli saglik hiz-
metlerini, bu hizmetlerin bolgeler arasindaki farki giderecek sekilde sunulmasini icer-
mektedir. Bunlara ek olarak istemli diisliglin yasal ¢ergevede olmasi kosulu ile bir
hak oldugu vurgulanmistir.

Anne Sliimlerinin engellenmesi i¢in bazi1 kurum ve kuruluslar ile isbirligi de 6n-
goriilmiistiir. Ornegin gebelerin is yerinde zararli maddelerden korunmast igin is gii-
venligi ve is saglig1 konusunda, yeni ebeveynlerin ve emziren kadinlarin izinleri
konusunda ilgili diizenlemelerin iyilestirilmesi i¢in, giivenli annelik, toplumsal cin-
siyet ile ilgili ¢esitli egitimler ve ¢alismalar i¢in bazi kurum ve kuruluslar ile, gebelik,
dogum ve sonrasi babanin sorumlulugunun hukuki ve sosyal olarak artirilmasi i¢in
savunuculuk ¢aligmalari i¢in, gebelik 6ncesi, sonrast ve dogum ile ilgili hizmetlerin
bilinmesi i¢in, Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi ile (C.S.G.B.), Milli Egitim
Bakanligi (MEB), KSG, STK’lar ve televizyon, radyo ve gazeteler ile isbirligi yapil-
mas1 ongorilmistir®.

Anne 6liimlerinin azaltilmasi ile ilgili ilkelerde isabetli bir belirleme ile anne dliim-
lerinin ve anne hastaliklarinin 6nlenmesinin bir insan haklar1 ve sosyal adalet sorunu
oldugu vurgulanmistir. CS/US-USEP’te bu sorunlar saglik hizmetleri ile 5nlenmeye
calisilmaktadir. CS/US-USEP’in, bu yaklagim ile anne saghiginin korunmasini ve
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6liimlerinin 6nlenmesini 6ngdrmesi, “cinsel yagam ve liremede yasam hakkina” uy-
gundur. Ayrica CS/US-USEP, gebe kadinlarin saglik hizmetlerine ulasabilmesine
vurgu yapmaktadir. Buna gore; gebe kadinlar gebelikle ilgili elzem hizmetleri alma
hakkina sahiptir. Bunun yaninda, gebe kadinin ve bebegin sagliginin ve yagaminin
korunmast i¢in nitelikli saglik hizmetlerinin sunulmasi (gebelik siireci, dogum ve
dogum sonrasim kapsayacak sekilde) CS/US-USEP’te ongoriilmiistiir. CS/US-
USEP’in bu yaklasimi “cinsel yasam ve iireme de saglik hizmeti bakimina ulagma
hakkina” uygundur. CS/US-USEP’te gebelerin gebeligi boyunca en az bir defa hekim
veya ebeye goriinmesinin saglanmasi, dogum dncesi hizmet alanlarin sayilarinin yiik-
seltilmesi, bolgeler arasindaki farklarin da azaltilmasi hedeflenmistir. Bu yaklasim
saglik hizmetlerinin ulasilabilirligini saglamak acisindan oldugu kadar “cinsel yasam
ve iiremede esitlik hakk1” ac¢isindan da 6nemlidir.

Pekin Deklarasyonu’nda dogum 6ncesi ve acil dogum hizmetlerine 6nem veril-
mesi, ulagilabilir, elverisli, maliyeti uygun, kalitesi yiiksek birinci basamak saglik
bakim hizmeti olusturulmasi. Bu hizmetin aile planlamasi bilgi ve hizmetlerini de
icermesi beklenmektedir®.

CS/US-USEP’in anne 6liimlerinin dnlenmesi dncelikli faaliyetleri konusundaki
icerigi ile ilgili iizerinde durulmasi gereken bir diger husus ise hizmetlerin niteliginin
belirlenmesi konusunda kullanilan ifadeler ile ilgilidir. Buna gore bu hizmet “aile
merkezli, kiiltiirel olarak kabul edilebilir, kadinlarin karar verme siirecine dahil oldugu
bir sekilde ve kadinlarin onuruna, 6zel yasaminin mahremiyetine ve bilgilerinin giz-
liligine sayg1 gosterilerek” verilmelidir. Buradaki kadinin karar verme siirecine dahil
edilmesi, 6zel yagsaminin mahremiyetine ve bilgilerinin gizliligine saygi gosterilmesi
ireme haklarina uygun yaklagimlardir. Ancak, aile merkezli ve kiiltiirel olarak kabul
edilebilir ifadelerinin daha da agiklanmasi gereklidir. Kiiltiirel yapinin kadin haklarina
aykir1 tutum ve davranislar icermesi halinde kiiltiirel agidan kabul edilebilecek yak-
lagimi1 gostermek tireme haklarina aykiri sonuglar getirecektir.

CS/US-USEP’te anne &liimlerinin azaltilmas: agisindan énemli bir konu olan is-
temli diisiige de yer verilmistir. Buna gore; her gebe kadinin yasal ¢ergevede olma
kosulu ile (10 haftaya kadar olan gebeliklerde isteyerek, 10 haftay1 gecen gebeliklerde
ise tibbi gereklilik durumlarinda) giivenli bir sekilde gebeligi sonlandirma ve ardindan
gereken bakim hizmetlerini alma hakki vardir. Bu yaklagim cinsel yasam ve iiremede
yasam hakki, saglik bakimi ve hizmetlerine ulasma hakki ve ¢ocuk sahibi olup ol-
mamaya karar verme hakki ile uyumludur. Ancak, CS/US-USEP’te parantez iginde
verilen bilgide istemli diisiigiin yasal olarak gergeklestirilebilecegi yalnizca iki durum
yer almistir. Bundan, yalnizca bu iki durum i¢in taninan bir haktan s6z edildigi sonucu
cikarilmamalidir. Istemli diisiigiin yasal olarak izin verildigi her durumda gercekles-
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tirilmesi taninmus bir haktir. Ornegin cinsel saldir1 sonucu olusan gebeligin 10 haftay:
ast1g1 durumlarda dahi (20. haftanin sonuna kadar) magdurun talebi halinde gebeligin
sonlandirtlmasi®’ yasaldir. Bu durumda bu y6ndeki talepler de yasalar ¢er¢evesinde
tanimlanmis bir haktir. Ayrica NPK’da yer alan “dogacak ¢ocuk ile onu takip edecek
nesiller i¢in agir maluliyete neden olacagi hallerde dogum ve kadin hastaliklar1 uz-
man ve ilgili daldan bir uzmanin objektif bulgulara dayanan gerekgeli raporlari ile
tahliye edilir” (madde 5/2) hiikmii kapsamindaki taleplerde bir haktir ve bu yondeki
talepler karsilanmalidir. Parantez i¢ine alinan iki 6rnek durumun simir olarak kabul
edilmemesi, bunlarin sadece 6rnek olarak verilen iki duruma isaret ettigi kabul edil-
melidir. Istemli diisiik taleplerinin yasal agidan kabul edilebilir bir gerekge olmadan
ret edilmesi, bireylerin iireme haklarini ve saglik hizmetlerine ulasma hakkini ihlal
olarak kabul edilmelidir. CS/US-USEP’te yer alan istemli diisiigii bir hak olarak ta-
nimlayan ifadeler, gebeliklerin sonlandirilmasi taleplerinin reddi halinde, hak ihlalinin
olustuguna dair kullanilabilecek, kiirtaja izin veren yasa metinlerinin yaninda kulla-
nilabilecek bir ifadelerdir.

Ulkemizde, hiikiimet yetkililerinin istemli diisiik konusunda yaptiklar1 baz1 acik-
lamalar ¢ergevesinde olusan giindem ve istemli diigiik konusunda hiikiimler de iceren
Ureme Saglig1 Yasa Taslagr” (USYT) calismalari iizerine, istemli diisiik ve bunun
iireme haklar1 agisindan degerlendirilmesi konusunda yeni tartigmalar baglamistir. Bu
kapsamda, iilkede bu agiklamalara ve diizenleme hazirliklarina karsi tepki gelismistir.
Tiirkiye’nin ¢esitli yerlerinde toplantilar ve gosteriler gerceklestirilmistir. Meslek ku-
ruluglari, uzmanlik dernekleri, sivil toplum kuruluglar gelismeler ile ilgili agiklamalar
yayinlamistir. Bu siire¢ aslinda cinsel yasam ve liremede diisiinceyi ifade 6zgiirligi-
niin ve toplanma ve siyasete katilma 6zgtirligiiniin ne kadar dnemli oldugunu goste-
ren bir 6rnek olusturmustur.

USYT ile ilgili agiklamalarda dncelikle istemli diisiigiin bir hak oldugu, bunun
Tiirkiye’ nin i¢ mevzuatinda diizenlendigi gibi taraf oldugu uluslararasi belgelerde de
tanindigina isaret edilmistir®®. Bunun sinirlandirilmasinin, kadinin bedeni tizerinde
karar verme haklarinin sinirlanmasi baglaminda hak ihlali olusturacag: vurgulanmis-
tir. Bununla beraber bu hakkin sinirlanmasinin istemli diisiigiin istenmeyen gebelik-
lerin giivenli olmayan kosullarda gerceklestirilmesine neden olabilecegi bunun anne
olimlerinin artmasina neden olacagi da belirtilmistir®®. Bu baglamda istemli diistigiin
bir hak oldugu sinirlandirilmasinin bir hak ihlali olusturacagi ve kadin yasami ve agi-
sindan getirecegi risklere 6zellikle dikkat ¢ekilmistir.

Acgiklamalarda istemli diisiikte siire sinirlamalari ile ilgili elestiriler 6nemli yer
tutmustur. Buna gore, uygulamada yasal olan 10 haftalik sinir dahi uygulanmamak-
tadir. Genellikle 8 haftaya kadar olan gebelikler sonlandirilmaktadir. Buna son veril-
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mesi ve giindemde olan USYT’ de bu siirenin 12 haftaya ¢ikarilmasi gerektigi ifade
edilmektedir. Siire konusunda yer verilen bir diger konu da yasal siireyi asan gebe-
liklerin sonlandirilmasi konusundadir. Halen uygulamada ve Yasa Taslagi’nda bu ko-
nudaki pek ¢ok durumun goz ardi edildigi ileri siiriilmekte ve su¢ sonucu olusan
gebeliklerde yasal siirenin 20 haftadan 24 haftaya ¢ikarilmas1 gerektigi belirtilmek-
tedir®.

Elestirilere neden olan bir diger baslik da istemli diisiik taleplerinin gergeklestiri-
lecegi yerlere sinirlama getirilmesi ile ilgili hitkiimlerdir. Bunun istemli disiik talep-
lerinin karsilanmasinda gii¢liiklere ve sorunlara neden olacagi, kadinlarin bu
hizmetlere ulagmasi agisindan esitsizlikler getirecegi ileri siirilmiistiir®'.

Taslak’ta yer alan, istemli diisiik talebinde bulunan kadinlarin kararini degistirmesi
i¢in gerceklestirilecek bazi uygulamalar da elestirilere maruz kalmistir. Ozellikle ka-
dina bebegin kalp atiglarinin dinletilmesi uygulamasinin, bir psikolojik siddet oldugu
vurgulanmigtir®. Bu durumda kadinin gergeklestirilecek uygulamalar konusunda bil-
gilendirilerek onaminin alinmasinin yeterli oldugu belirtilmektedir®.

Taslak’ta yer alan, hekimin istemli diisiik talebini ret edebilecegi yoniindeki
hiikiim de mesleki etik ve hukuk agisindan elestirilmistir. Bu taleplerin bir saglik hiz-
meti oldugu ve karsilanmasi gerektigi belirtilmigtir®™.

Bu tartismalar kapsaminda istemli diisiiglin kadinlarin beden haklar1 ve tireme
haklar1 baglaminda degerlendirilmesi gerektigini, bu hak ile kadinlarin beden biitiin-
liikleri konusunda karar verme ve ¢ocuk sahibi olup olmamaya karar verme hakkina
sahip oldugunu kabul etmek gerekir. Devletlerin, istenmeyen gebeliklerin olugsmasi
icin gerekli tim 6nlemleri almasi bu 6nlemlere ulasmay kolaylastirmasi buna ragmen
istenmeyen gebeliklerin olugmasi ve kadinin gebeligin sonlandirilmasi talebinde bu-
lunmas1 halinde gebeligin giivenli kosullarda sonlandirilmasi i¢in gerekli 6nlemleri
almas1 gerekir. Pekin Eylem Plani’nda diisiigiin hi¢cbir kosulda aile planlamas1 yon-
temi olarak gortilmemesi gerektigi vurgulanmistir. Ancak konu ile ilgili tiim kisi ve
kurumlarin diistige bagvurulmasi i¢in gerekli tiim 6nlemleri almas1 gerektigi belirtil-
mis, istemeden gebe kalan kadinlarin giivenilir bilgiye hemen ulagmasinin saglan-
masinin gerektiginin alt1 ¢izilmistir. Ayica, saglik sisteminde diisiikle ilgili yapilacak
diizenlemenin yasama siirecine uygun olmasi, diisliglin yasalara aykir1 olmadig1 hal-
lerde diisiiglin glivenli sartlarda yapilmasi gerektigi vurgulanmistir. Her kosulda ka-
dinlarin diistikten kaynaklanan komplikasyonlar ile bas etmesi i¢in kaliteli hizmete
ulagmasi gerektigi de deklarasyonda belirtilmistir®. Eylem planindaki bu hususlar
g6z Oniinde tutuldugunda Yasa Taslagi’nin bunlar1 karsilamaktan uzak bir igerige
sahip oldugu gortilmektedir.

Hekimlerin istemli diisiik taleplerini ret edebilmesi bu talebi karsilayacak baska
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bir kurumun bulunmasi ve bu kuruma kadinin ulasabilmesini saglayacak diizenleme-
ler ile kabul edilebilir. Bunu kapsamayacak bir yaklasim saglik hizmetlerinin siirek-
liligi ve ulasilabilirligi 6zelikleri ile bagdagmayacaktir.

Kadmin kararinin degistirilmesi ile ilgili ger¢eklestirilecek uygulamalarin psiko-
lojik siddet oldugu kabul edilmelidir. Kadinin bedeni tizerindeki haklarina saygi kap-
saminda kadinin ruhsal biitiinliiglinti bu kapsam disinda tutmamak gerekir. Kadinin
bu gibi uygulamaya tabi tutulmasi kadinin varligina zarar vereceginden tip etigi aci-
sindan kabul edilemez.

Halen yasal ¢cercevede gerceklestirilen istemli diistigiin getirdigi etik ve yasal tar-
tigmalara da cinsel yasam ve iireme haklar1 baglaminda ¢oziimler getirilmesi gerek-
lidir. Tirkiye’de istemli diisligiin uygulanmasinda 6zellikle kadinin karar verici
olmasi konusunda etik ve yasal agidan tartismalar i¢eren sinirlamalar bulunmaktadir.
Daha 6nceki boliimlerde de vurgulandig: gibi evli kadina yasal siirede olsa dahi is-
temli diisiik girisiminin gergeklestirilmesi i¢in esten izin alinmasi, tek basina karar
verecek yeterlilige sahip olmasina ragmen 18 yasini doldurmayan kadinin istemli
diistik talebinin kabul edilmesi i¢in yasal temsilcinin de iznine ihtiya¢ duyulmasi,
gibi sinirlamalar hem tip etigi hem de tip hukuku agisindan tartismali sonuglara neden
olmaktadir. Bu durumdaki kadinlarin tek baslarina istemli diisiik talebinde buluna-
mamalari nedeni ile istemedikleri bir cocugu dogurmak ya da giivenli olmayan ko-
sullarda aldirmak zorunda birakilmalar1 da anne sagliginin korunmasi ve dliimlerinin
onlenmesi acisindan degerlendirilmelidir.

Kiigiik yastaki “evlilikler” sonucu olusan gebelikler de anne sagliginin korunmasi
ve anne dliimlerinin dnlenmesi agisindan incelenmelidir. MK kapsaminda izin veril-
meyen yaslardaki kiz ¢cocuklari, dini nikéh ile evlendirilmelere ve erken gebeliklere
maruz kalmaktadir. Bu durumlarda TCK kapsaminda resit olmayan ile cinsel iliski
sugu veya ¢ocugun cinsel istismari suglar1 giindeme gelmektedir. Bu gibi durumlarda
Tirkiye’deki kat1 sucu bildirme yiikiimliiliigii diizenlemeleri nedeni ile hem saglik
caligsanlart hem de bagvurucular zorluklar ile karsilasabilmektedir. Bu nedenle yasa-
larin izin vermedigi yasta evlendirilmis ve gebe kalmis kiz ¢ocuklari saglik hizmetine
¢ok ihtiya¢ duyan kosullarda bulunmalarina ragmen, dogum 6ncesi, dogum ve dogum
sonrasit hizmetler i¢in saglik kurumlarina bagvurmaktan ¢ekinebilecektir. Anne 6liim-
lerinin 6nlenmesinin oncelikli faaliyetler olarak belirlendigi bir programda bu gibi
durumlara da deginilmesi ve lireme haklar1 ve tip etigi gercevesinde Oneriler gelisti-
rilmesi gerekir.

Bu sorunlarin 6ncelikli ¢6ziim yolunun erken evliligin 6nlenmesi i¢in etkin cali-
stmlar oldugu soylenmelidir. Erken evliligin azaltilmasi, bu risklere daha az sayida
kisinin maruz kalmasina neden olacaktir. Ancak olan durum cergevesinde de bir
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¢Oziim aranmasi dnemlidir. Konu ile ilgili yasal ¢cer¢evede diizenlemelere gidilmesi
kadar, anne 6liimlerine neden olabilecek yukarida bazi 6rnekleri verilen durumlar ko-
nusunda saglik caliganlarin yasal ¢ercevede etik duyarlilikla yaklasim gosterebil-
meleri i¢in hizmet i¢i egitimlerin verilmesi bu durumlar konusunda deneyim
paylasimi i¢in ortak platformlarin olusturulmasi 6nemlidir. Daha da 6nemlisi bu gibi
durumlarda ¢6ziimler saglanabilmesi agisindan saglik mevzuatinda ve hizmetlerinde
diizenlemelere gidilmesi gerekmektedir.

Istenmeyen Gebeliklerin Fazla Olmasi

Tiirkiye’de hem Devlet Planlama Teskilati’nin (DPT — Yeni Kalkinma Bakanlig1)
ve SB’nin belgelerinde istenmeyen gebelikler ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.
Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plan1 “Niifus, Demografi Yapisi ve Gog Ozel Ihtisas
Komisyonu Raporu”nda, niifus politikalarinda amacin istenen ¢ocugun istenen za-
manda diinyaya gelmesini saglamak oldugu belirtilmektedir. Ayrica, Rapor'da do-
gurganligi planlanmasiin ve kontrol edilmesinin, kadinin sosyal konumunun ge-
listirilmesinde en 6nemli adimlardan biri oldugu belirtilmistir®®. Istenmeyen
gebeliklerin énlenmesi CS/US-USEP’in 6ncelik alanlarindan biri olsa da bu konuda
onemli bir planlama eksiginin ve bireylerin hizmete ulasamama durumunun var
oldugu belirtilmektedir.

CS/US-USEP’te dogurgan cagdaki tiim kadin ve erkekleri etkileyen istenmeyen
gebeliklerin saglikta hem sosyal hem de ekonomik bir sorun olduguna isaret edilmis,
kadimin gebelikler arasinda ara verebilmesinin, kadinin kendi saglig1 iizerinde oldugu
kadar ¢ocuklar1 ve ailesi lizerinde de olumlu etkilere neden olacagi vurgulanmistir.
Karsilanmamus aile planlamasi ihtiyaci, CS/US-USEP’te 6nemli sorunlar arasinda
yer almis ve aile planlamasi gereksinimlerinin karsilanmama nedenlerine birkag bas-
likta yer verilmistir®’.

Tiirkiye’de korunma yontemi kullanmaktaki eksikligin nedeninin kaliteli hizmet-
lere erisimdeki yetersizlik ve seceneklerdeki sinirlilik oldugu CS/US-USEP’te bildi-
rilmistir. Bu sinirliliklarin saglik hizmetlerinde niteligi ve erisilebilirligi arttirmanin
onemli oldugu vurgulanmigtir. Y ontem segeneklerinin bulunmasi ve segimlerin birey
tarafindan bilgilenmis olarak yapilmasmin énemine de dikkat gekilmistir. CS/US-
USEP’te bireyin dogurganligini kontrol altina alinmasi i¢in gerekli bilgi ve yontem-
lere ulasilabilmesinin temel bir saglik hakki oldugu belirlenmistir. Istenmeyen
gebeliklerin 6nlenmesinin, bireye ve topluma ekonomik ve sosyal katkilarinin olacagi
anne 6liimlerinin azalmasina neden olacagi savunulmaktadir®®.
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CS/US-USEP’te istenmeyen Gebeliklerin Onlenmesi ve
Cinsel Yasam/Uremede Haklar A¢isindan Etik ve Yasal Degerlendirme

CS/US-USEP’te, istenmeyen gebeliklerin énlenmesi konusunda ilkelere yer ve-
rilmistir. ilkelerde, {ireme haklarmin tamami yeniden siralanmis ve bireylerin bu hak
kapsaminda istenmeyen gebelik hizmetlerinden yararlanabilecegi belirtilmistir.

Her bireyin

* cocuk sahibi olup olmamaya karar verme sahip olacagi ¢ocuk sayis1 ve araligi
Ozgiirce ve istlendigi sorumlulugun bilincinde olarak belirleme, hakk: var-
dir.

* cinsel saglik ve tireme sagligi hizmetler dahil en yiiksek standartta saglik
hizmetlerine ulasma hakki vardir.

* cinsel saglik ve haklariyla ilgili cinsiyete duyarli, 6nyargilardan uzak yansiz
ve ¢ogulcu bir egitime ve dogru bilgiye ulagsma hakki vardir.

* cinsel saglik ve iireme sagligi konusunda kararlar alabilmek i¢in uygulaya-
bilmek hizmetlere ve bilgiye ulasabilmek i¢in gerekli egitimi alma hakki var-
dir.

* birinci basamak saglik hizmetlerinin bir parcasi olarak cinsel saglik ve iireme
sagligi iliskin hizmetleri alma hakk1 vardir.

CS/US-USEP’te bolgelerarasi farkliliklarin da azaltilmas1 amaglanmustir. Bu so-
runun ¢oziimiine yonelik girisimler AP hizmetlerine ihtiyag duyan kigilere ulagilmast
acisindan cinsel saglik/iireme sagligi hizmetlerine basvuran her kisiye ihtiyacin sor-
gulanmasini saglamak i¢in performans ve puanlama sisteminde gerekli 6nlemlerin
alimmasi ongoriilmektedir. Kargilanmamis ihtiyag¢ oraninin yiiksek oldugu bolgelere
0zgii onlemler alinmasi, hedeflerinin saglanmasi i¢in gerekli personel ve alt yap1 ek-
siklilerinin giderilmesi gebeligin acil 6nlenmesi i¢in acil kontrasepsiyon hizmetlerinin
sunulmasinin yayginlagtirilmasi yiriitiilecek faaliyetler arasinda sayilmaktadir®.

Istenmeyen gebeliklerin 6nlenmesi ile ilgili hedeflere ulasilmast igin aile planla-
masi, gebelikten koruyucu yontemler, ireme haklari, cinsel haklar konularinin orta
egitimde saglik egitimi kapsaminda alinmasi ve egitimde her iki cinsiyetin esit hak
ve sorumluluklara sahip oldugu mesajinin verilmesi icin MEB ile bu konular ile ilgili
benzer egitimlerin okul dis1 egitim programlarinda da yer almasinin saglanmast, top-
lumsal cinsiyet konusunda bilincin arttirilmasi, kadinlarin se¢ilme hakki konusunda
bilgilendirilmesi, iireme haklar1 ve cinsel haklar ile ilgili farkindalik yaratilmasi i¢in
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savunuculuk faaliyetleri yiiriitiilmesi icin CSGB, KSGM ve STK’lar ile aile planla-
masi, gebelikten korunma yontemleri, toplumsal cinsiyet, tireme haklar1, cinsel haklar
ile ilgili bilgi tutum ve beceri kazandirilmasi i¢in saglik profesyonellerinin hizmet
oncesi egitimlerinin gii¢lendirilmesi konusunda ilgili egitimleri veren fakdilteler, ytik-
sek okullar ve yerel ve Yiiksek Ogretim Kurumu ile isbirligi dngoriilmektedir. Ayrica
Gebeligi onleyici gesitli sosyal, kiiltiirel agilardan (din ve gelenekler vb.) incelenmesi
ve bu konuda dogru ver yanlis bilgilerin halk ile paylasilmasi i¢in, Diyanet Isleri Bas-
kanlig1 ve STK lar ile isbirligi aile planlamas1 hizmetlerinin bilinmesi i¢in gerekli ta-
nitim ve bilgilendirmelerin yapilmasi, radyo, tv, gazeteler ile isbirligi yapilmasi
planlanmaktadir'®.

CS/US-USEP’te Tiirkiye’de gebeligi dnleyici yontemlerin kullaniminim diisiik ol-
dugu 6zellikle modern yontem kullaniminin daha da disiik bir oranda oldugu belir-
tilmistir'®’, Bu baglamda oldugu Tiirkiye’de karsilanmamis gebeligin 6nlenmesi

ihtiyacinin bulundugu vurgulanmigtir'®?

. Bu durumun olugmasinda bireylerin yon-
temlere ulagsamamasinin, segeneklerin sinirli olmasinin, yan etki ve emniyete iligkin
kaygilarin ve eslerin izin vermemesinin etkili oldugu ve nitelikli ve ulasilabilir saglik
hizmetinin sunulmasi ile sorunun ¢oziilebilecegi ileri siirtilmiistiir.

Istenmeyen gebeliklerin dnlenmesi ile ilgili ilkelerde, bireylerin iireme haklarina
yer verilmistir. Burada her bireyin ¢ocuk sahibi olup olmamaya karar verme, sahip
olacag1 ¢ocuk sayisini ve araligini, dzgiirce ve {istlendigi sorumlulugun bilincinde
olarak belirleme, hakkinin oldugu belirtilmistir. Dogru bir yaklasim ile istenmeyen
gebeliklerin 6nlenmesinin bireylerin “cinsel yasam ve tiremede ¢ocuk sahibi olup ol-
mamaya karar verme hakki” ile baglantis1 kurulmustur. Yine ilkelerde bireylerin cin-
sel saglik ve tireme saglig1 hizmetleri dahil, yiiksek standartta saglik hizmeti alma
hakk1 oldugu belirtilmistir. Bireylerin ¢ocuk sahibi olup olmamaya karar verme hak-
kinin saglanmasi i¢in; bireylerin cinsel yasam ve iiremde saglik hizmetlerine ulasma
ve bireyin bu konuda bilgilenme/egitim alma hakkina yer verilmistir. Bu kapsamda,
bireyin birinci basamakta verilen saglik hizmetlerinin neler oldugu konusunda bilgi
sahibi olma, ayrim gérmeden bu hizmetlerden yararlanma, bu yontemlerden diledigini
kullanma, bunlara siirekli ulagsma hakkinin bulundugu da belirtilmistir. Bu hizmetlerin
sunumunda, bélgeler arasindaki farklarin kaldirilmasi da CS/US-USEP’te 6ngoriilm-
iistiir. Istenmeyen gebeliklerin énlenmesinin CS/US-USEP’te bireylerin ¢ocuk sahibi
olup olmamaya karar verme hakki baglaminda degerlendirildigi, bu konudaki eksik-
lerin tireme haklarinda saglik hizmetlerine ulagma, esitlik, bilgilenme ve egitim hak-
larmin saglanmasi ile ¢oziilmesi dngoriilmektedir. Ayrica hizmetlerin bagvurucularin
haklarina saygili ve mahremiyetlerine uygun ytiriitiilmesi de dngoriilmektedir. Bu
planlamanin basartya ulagmasi gerekli altyap1 ve malzemenin saglanmasi kadar bag-
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vuruculara mesleki etik ilkler ve haklara saygili yaklagimin saglanmasi ile miimkiin
olacaktr.

Bu alanda vurgulanmasi gereken bir diger konu da tireme sagligi hizmetlerine er-
keklerin katiliminin saglanmasidir. Tiirkiye’de evli ¢iftlerin % 73 i gebeligi onleyici
herhangi bir yontemi kullanmaktadir. Erkeklerin denetiminde olan geri ¢ekmenin
%26,2, kondom kullaniminin ise %14,3 oraninda kullaniliyor olmasina karsin geri
cekme yOnteminin basarisizlik oranlar1 dikkate alindiginda erkeklerin gebeligin 6n-
lenmesinde sorumluluk aldiklarimdan ancak bu sorumlulugun etkin sonuclart olma-
digindan bahsedilebilir. Ureme saghgi hizmetlerine erkeklerin katilimi konusunda
onemli problemlere isaret edilmektedir. Oncelikle Tiirkiye’de erkek katilimmin ye-
terince ele alinmadig1 vurgulanmaktadir. Erkeklere ulasabilmesi i¢in programlar ge-
listirilmesi, bu programlarin erkeklere igyerlerinde, evlerde ve dinlenme amaciyla
toplandiklar1 yerlerde ulagmasi planlansa da bunun gergeklestirilmesi i¢in bazi ek-
sikliklere dikkat ¢ekilmektedir. Buna gore (TNSA) Tiirkiye’nin iireme saglig1 alanin-
daki temel verilerini ortaya koymak amaciyla gergeklestirilen, erkeklere iliskin
verileri ortaya koyamamaktadir. Aile planlamasi ya da cinsel saglik hizmeti almak
iizere saglik kuruluslarina bagvuran erkeklere yonelik herhangi bir ayrimcilik s6z ko-
nusu degildir. Ancak, erkeklerin etkin kontraseptif kullanma ya da cinsel yolla bulagan
enfeksiyonlar1 6nleme sorumlulugunu esleri/cinsel partnerleri ile paylagmalari, cinsel
saglik/iireme sagligi konularinda danigmanlik hizmetlerine bagvurmalari igin onlari
yonlendirecek, ireme sorumlulugunun kadin ve erkek arasinda paylasilmasini des-
tekleyecek politikalara ihtiyag¢ vardir.

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar/HIV/AIDS Sikh@inin Artmasi

Cinsel yolla bulagan enfeksiyonlarin (CYBE) ve HIV/AIDS’in 6nlenmesi ve bu
enfeksiyonlarin yol agtig1 hastaliklarla miicadele yontemlerinin yayginlastirilmasi
iireme saglig1 hizmetlerinin onemli bir kismini olusturmaktadir. Tiirkiye’de insanlarin
diger koruyucu saglik hizmetlerinden yararlanmada oldugu gibi, CYBE’lerden ko-
runma konusunda bir tutumun yerlesmedigi belirtilmektedir. Cinsellikle ilgili konu-
larin toplumda bir tabu olarak goriilmesinin bu durumda pay: bulundugu ileri
stirlilmektedir.

CS/US-USEP 2005-2015te tiim diinyada CYBE’den kaynaklanan komplikasyon
ve sekeller dnemli hastalik yiikii ve saglik sorunlarina, tan1 ve tedavinin erken do-
nemde saglanamamasinin, infertilite, istenmeyen diisiik, dis gebelik, anogenital kan-
serler ve erken oliimler, yeni dogan enfeksiyonu gibi istenmeyen durumlara neden
olduguna isaret edilmistir. Ayn1 Plan’da CYBE’ ler arasinda kiiresel boyutta bir sorun
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haline gelen HIV/AIDS ve CYBE’lerin kontroliiniin 6neminin arttigina isaret edil-
mistir. CYBE’ler konusunda risk altinda bulunan niifusa yonelik siirveyans sistemleri
onemlidir. Tiirkiye’de HIV/AIDS ile ilgili siirveyans vaka bildirimi ile yapilmakta-
dir'®. CS/US-USEP’te SB verilerine HIV/AIDS ile ilgili vaka sayilarmin giderek art-
t181 belirtilmistir'®. CS/US-USEP’te ayrica toplumda AIDS’in nasil dnlenebilecegine
dair bilgilerin az oldugu da vurgulanmis, CYBE’ler ve 6zellikle HIV/AIDS’in Tiir-
kiye i¢in bir tehdit olusturdugu belirtilmistir.

Tiirkiye’deki sosyal yapinin da bu tehdidi destekledigine dikkat ¢ekilmistir. Buna
gore ataerkil aile yapisi kadinlarin evlilik disi iliskisini siki bir sekilde sinirlarken er-
kekleri i¢in daha serbest bir iligki alan1 birakmaktadir. Bu durum erkeklerin seks is-
cileri ile beraber olmasina neden olabilmektedir. CS/US-USEP’te, HIV/AIDS ten
korunma ile ilgili davranislarin toplumda yerlesmemis olmasi nedeni ile enfekte bir
ticari seks is¢isinin tasidigi “mikrobu” ¢ok sayida erkege yayabilecegi ileri stiriilmek-
tedir. CS/US-USEP’te konu ile ilgili agiklama “Bu durum CYBE/HIV/AIDS’i patla-
maya hazir bir bomba haline getirmektedir. Ulkedeki siirveyans mekanizmasindaki
eksiklik, bombanin patlayip patlamadiginin dahi bilinmesine engel olmaktadir” ifa-
deleri ile devam etmektedir. Buradaki yaklasim 6nyargi ve ayrimcilik iceren ifadeler
icermesi nedeni ile elestirilmelidir. Ayrica HIV’in diger bulagsma yollarin1 gérmez-
likten gelen bir yaklagim icermektedir. Tek kaynak olarak seks is¢ileri gosterilmistir.

CS/US-USEP’te, ataerkil aile yapisinin yaninda kadini iireme sisteminin biyo-
lojik yapisinin da kadinlar1t CYBE ve bunlarin sonuglari agisindan savunmasiz birak-
t1g1 belirtilmistir. Planda HIV’in 6nlenmesi ile ilgili Uluslararasi ¢aligmalarda ve
kararlarinda genclerin 6nemli bir risk grubu olusturduguna dikkat ¢ekildigi, Tiirki-
ye’de niifusun %40’ m1 genclerin olusturdugu bu agidan genglerin korunmasi ile ilgili
onlemlerin Tiirkiye acisindan 6nem tasidigi vurgulanmistir. Tiirkiye’de okula gitme-
yen ve ¢aligmayan geng grubunun daha da yiiksek risk altinda olduguna vurgu yapil-
makta bu kisilerin hem bilgilendirmeden yararlanamadigina hem de kondoma
ulasamadigina dikkat ¢ekilmistir. Sokakta yasayan ve ¢alisan gocuklarinda risk altinda
oldugu belirtilmisgtir'®.

CS/US-USEP’te CYBE’lerin ve HIV/AIDS Sikhiginin Artmasinin
Engellenmesi/Azaltilmasi ve Cinsel Yasam/Uremede Haklar Acisindan
Etik ve Yasal Degerlendirme

Cinsel Saglik ve Ureme Saghg Ulusal Stratejik Eylem Plani1 (CS/US-USEP)’nda
CYBE’lerin ve HIV/AIDS’in 6nlenmesi ve azaltilmasi ile ilgili ilkelerin 6nemli bir
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kismin1 haklar olusturmaktadir.

[lIkelerde bireyin HIV ve diger CYBE’lerden korunma ve bunlarla ilgili bilgi
edinme ve HIV ile enfekte olmus kisilerin saglik hizmetlerinden ve diger sosyal des-
teklerden yararlanma hakki oldugu belirtilmistir. Bu haklara 6nemle yer verilmesinin
nedeni, CYBE ve HIV/AIDS ile yasayan kisilerin ugradiklar1 ayrimcilik ve damga-
lamadir. Bu baglamda 6zellikle saglik alaninda bu bireylerin haklarmm kabul edilmesi
bu haklarina uyum davranisi, insan haklari ilkelerinin 6nlenmesi asil ve temel ama-
cinin yaninda CYBE’lerin ve HIV/AIDS’in 6nlenmesi ve azaltilmasi agisindan da
bilyiik dneme sahiptir. CS/US-USEP ilkeler arasinda bunlara yer verilmis olmas1
onemlidir.

Bu baglamda CS/US-USEP’te CYBE’lerin ve HIV/AIDS’in énlenmesi ve azal-
tilmasi i¢in dncelikle dezavantajli gruplar olmak iizere, korunma yontemleri ile ilgili
bilgilendirme yapilmas1 ve hizmet sunulmasi ve vakalarin etkili bir sekilde tedavi
edilmesi, ongdriilmektedir. Riskli davranista bulunanlarin testlere yonlendirilmesi ve
bunun saglanmasina yonelik performans ve puanlamalarda diizenleme yapilmasi,
seks ig¢ilerinin kondom kullanarak iliskiye girmelerini cesaretlendirecek tedbirlerin
alinmasi da planlanmustir. Ayrica bilgilendirme ve egitim ¢alismalarinda her iki cinsin
esit hak ve sorumluluklarinin bulundugu mesajimin verilmesi, kadmlarin statiilerinin
giiclendirilmesi i¢in savunuculuk faaliyetleri de dngoriilmiistiir.

CYBE/HIVAIDS ile miicadelede ayrimc1 ve damgalayici tutumlardan uzak yak-
lasim gosterilmesi onemlidir. HIV’in 1980’lerde yayilmasi ile beraber escinseller,
seks iscileri, damar i¢i uyusturucu kullananlar, epideminin kaynagi olarak gorilm-
istiir. Bu nedenle HIV baglaminda da bu kisiler/gruplar ve HIV ile yasayanlar ay-
rimcilik ve damgalama igeren uygulamalar/tutumlar ile karsilasmistir'®. HIV ile
yasayanlar saglik hizmetlerinden yararlandiklari siirecte bazi ayrimei ve damgalayict
tutumlar ile karsilasabilmektedir. HIV/AIDS 6zelinde, 6zel yasam, meslek sirr1, zo-
runlu testler, diizenli testler, tireme haklari, saglik ¢alisaninin hastay1 reddetmesi, has-
tanin saglik ¢alisanini reddetmesi gibi bagliklar saglik calisanlarinin etik tartismalari
arasina dahil olmustur'®’. Bu konularin, daha ¢ok 1980 ve 1990 arasinda tartisildigi
ve HIV/AIDS konusunda bilimsel gelismeler saglandik¢a boyut degistirdigi'® kabul
edilse de giincelligini yitirmedigini kabul etmek gerekir. Glinlimiizde HIV ile yasa-
yanlarin saglik hizmetlerinden yararlanmak istediklerinde tedavi ve bakim hizmetle-
rinden kaginilmasi ya da hizmet alirken diger hastalardan farkli uygulamalara tabi
tutulmalar1 s6z konusu olabilmektedir. Ornegin Tiirkiye’de HIV ile yasayanlarimn sos-
yal anlamda desteklenmesi amaci ile kurulmus olana Pozitif Yagam Dernegi’nin yillik
olarak hazirladigr HIV ile yasayanlarin ugradiklar hak ihlalleri raporlarinda saglk
alanindaki ihlalleri agirliktadir. Dernegin 1985 — 2007 arasi1 hak ihlalleri raporunda
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bildirilen 103 vakada, %62,3’liikk oranla en fazla hak ihlalinin saglik kuruluslarinda
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gerceklesmistir'®. Dernegin, 2007- 2008 yilina ait raporuna gore''?, bildirilen 51 hak
ihlalinin 30’u, 2010°da yayinlanan raporda'"" bildirilen 82 hak ihlalinin 28’1 saglik
kurumlarinda gergeklesmistir. Raporlarda son yillarda HIV ile yasayanlarin ugradik-
lar1 ihlaller konusunda yargiya bagvuru sayisinda artis oldugu, dernegin bilgisi dahi-
linde bulunan 14 dava ile ilgili verilen 6zetlerden davalarm 10 tanesinin saglik
hizmetleri stirecindeki ayrimciliklar ile ilgili oldugu anlasilmaktadir.

HIV ile yasayanlarin ayrimci ve damgalayici tutumlar ile karsilasmasi, saglik ca-
liganlarmin kendi giivenlikleri, diger hastalarinin giivenligi ya da toplum saglig1 ko-
nusunda endise duymalari nedeni ile oldugu kadar, saglik ¢alisanlarinin 6nyargilar
ve yanlis bilgi sahibi olmalarindan da kaynaklanmaktadir.

Bu kapsamda HIV ile yasayanlarin karsilagtiklar1 ayrimcilik igeren durumlar belli
basliklar altinda toplanabilir

Hastayr Reddetme

Ornekleri azalsa da HIV ile yasayan kisilere saglik hizmeti sunulmasinin reddi
durumlar ile karsilagilabilmektedir. Bu durum 6nyargidan veya saglik ¢alisaninin
giivenligi ile ilgili endiselerinden kaynaklanabilmektedir. Tiim saglik calisanlari
onlem almamalar1 durumunda giinliik mesleki faaliyetleri nedeniyle HIV gegisi aci-
sindan risk altindadir. Bu nedenle hastalar, siklikla saglik calisanlariin enfeksiyon
endisesine bagli tutumlartyla karsilagmaktadir. HIV’in gecis riski nedeni ile hekimin
hastay1 ret etmesi tartismasinda hekimin hastaya bakma ytikiimiiniin bulundugu ileri
stirlilerek ret edemeyecegi savunulur. Hekimin hastay1 reddi, hastanin zarar gérmesine
veya hizmete ulagma hakkini kullanamamasi anlamina da gelebilecektir. Bu nedenle
hastay1 reddetmenin etik ve yasal ¢ercevede kalacak nedenler ile agiklanmasi gerekir.
Ormnegin saglik calisanina yonelmis acik bir tehlike bulunmadik¢a hastanin ret edil-
memesi gerekir. Hekimin bagka kisilere kars1 ya da mesleki roliiniin 6niine gegebile-
cek bazi rollerinin bulunmast durumunda, hamile bir hekimin ¢ocugu adina risk
almay1 reddetmesi 6rneginde oldugu gibi 6nemli istisnalar olabilir. Ancak gliniimiizde
hekimin HIV ile yasayanlarin tedavisini reddetmesi yanlis bir tutum olarak kabul
edilmistir.

Bilgilerin Paylasiminda Etik Sorunlar ve Ayrimeihk

Hastalara ait bilgilerin gizliligi hastanin 6zel yasam hakkinin korunmasi kadar
saglik kurumu-hasta, saglik ¢alisani-hasta iligkisinde giiven ag¢isindan da 6nemlidir.
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Bu baglamda hastaya ait bilgilerin saklanmasi hastanin istegi disinda {i¢iincti kisiler
ile paylagilmamasi hem etik ilkeler agisindan hem de yasal diizenlemeler agisindan
onemli bir yere sahiptir. Ancak kamu, birey saglig1 agisindan hastalarin bilgilerinin
saklanmasi1 konusunda bazi istisnalar olabilecegi hem yasalar hem de etik ilkeler bag-
laminda kabul edilebilmektedir. Birey ya da kamu sagliginin korunmasi amaciyla
HIV ile yasayanlarin bilgilerinin paylasilmas1 giindeme gelmektedir. HIV ile yasa-
yanlarin durumu ile ilgili bilgilerin iiclincii kisilere bildirilmesindeki tartigmalar, HIV
ile yasayanlarin 6zel yasamlarina saygi hakkinim ihlali konusunda dnemli tartigmalart
getirmektedir.

HIV ile yasayan kisilerin durumunun diger kisilerin giivenligi agisindan bildiril-
mesi beraberinde pek ¢ok etik sorunu getirmektedir. Ancak zaman zaman medyada
“toplumu koruma adina” HIV ile yasayan kisilerin kimlikleri ya da diger 6zel bilgileri
paylasilabilmektedir. Damgalayici ve ayrimcei bu tutumlarin HIV’in gegisinin onlen-
mesi ya da azaltilmasi1 konusunda sagladigi katki yoniinde herhangi bir savunmanin
yapilmasi giictiir.

Toplum ya da bireye yonelen tehlikenin somutlastirilmasi, ihtimalin yiiksek olmasi
ve etik veya hak ihlali igeren tutumun 6nleme i¢in kagiilmaz olmasi gibi kriterler
g6z 6niinde bulundurulmalidir. Ornegin HIV ile yasayanlarm durumlarmin isyerlerine
bildirilmesi konusunda da HIV’in 6zellikleri ve gegis yollar1 nedeni ile toplum veya
birey sagligini dayanak gostermek giictiir. Burada tiim kamunun bilgilendirilmesi s6z
konusu olmasa da yinede HIV ile yasayan kisinin 6zel yasamini ihlal edecek sonug-
lara varacak bir eylem gerceklestirilmektedir.

Isyerine yapilacak bildirimlerde isin dzelligi nedeniyle viriisiin diger bireylere
gecme olasiliginin yiiksek olmasi gerekir. Bu nedenle bildirimin yapilmamasi temel
kural olarak kabul edilmelidir. Ancak diger bireylere ge¢me riskinin yiiksekligi ya da
kagmilmazlig: saglik ¢alisanini ya da kurumunu bildirme davranisina yonlendirme-
lidir. Ornegin ese bildirilmesi konusunda viriisiin diger bireylere gecme olasiliginin
yiiksekliginden soz edilebilir. Viriisiin aile bireylerine gegme riski, ese gecmesi ile
karsilagtirildiginda diger aile bireylerine ge¢me riskinin daha diisiik oldugu bir ger-
cektir.

Tirkiye’de yasalar saglik ¢alisanlarina ya da saglik kurumlarina HIV ile yasayan
kisinin durumunu esi, ailesi ya da is ¢evresine bildirme zorunlulugu getirmemistir.
Bireyin 6zel yasaminin ihlali anlamina gelen bildirimlerin yapilabilmesi ancak yasal
diizenlemenin bulunmasi ile miimkiin olabilir. Kisilik hakkini sinirlayan bir uygulama
ancak kanunla 6ngoriilebilir. Yasal agidan bu konuda agik bir ifade bulunmadig: sii-
rece kisinin hastaligi bulastirma riski bulunan kimselere bu konuda bilgi verme yetkisi
bulunmamaktadir. Ancak bir baskasinin acik ve yakin bir tehlikeden korunmasi gibi
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bir zorunluluk hali oldugu kabul edilebilirse bu kisinin zarar gérmesinin engellenmesi
icin HIV ile yasayan kisinin durumu ilgili kisiye bildirilebilir.

Bu aciklamalar 1s181inda HIV ile yasayan kisinin bilgilerinin bu kisi ya da ¢evreler
ile paylasilmamasinin kural olarak kabulii gerekir. Ancak toplum sagligi ya da diger
bir bireyin sagliginin dncelenmesi ile HIV ile yasayan kisinin 6zel yasama saygi hak-
kinin korunmasi arasinda se¢imlerin yapilmasinin zorunlu oldugu hallerde bildirim
konusunda bir se¢imin yapilmasi giindeme gelebilecektir. Bu konuda karar verilmesi
siirecinde HIV’in bulag yollar1 ve korunmasi amaglanan kiginin i¢inde bulundugu
risk durumunun duyarlilikla incelenmesi gerekmektedir. Ornegin HIV’in yalnizca
kan ve cinsel sivilar ile bulasan bir viriis olmasi ve ayni ortamda bulunmaktan bulas-
mamas1 gibi nedenler ile HIV ile yasayan kisinin durumunun isyeri ile paylasilmasi
etik ve yasal agidan kabul edilemez.

HIV pozitif bireyin durumunu esine/partner(ler)ine bildirme konusunda ise bu
kisiler acisindan riskin daha yiiksek oldugunun savunulmasi miimkiindiir.
Ese/partner(ler)e bilgi verilmesi ile test yapmalari saglanabildigi gibi riskli korun-
malarmin saglanmasi ile ilgili danismanlik ve bilgilendirme de yapilabilecektir.
Dahasi enfekte olmus ise daha saglikli bir yasam siirdiirmesi i¢in gereken dnlemler
konusunda uyarilabilecektir. Ancak yine de somut kosullar yararlilik, zarar vermeme,
ozerklik ilkeleri ac¢isindan incelenmelidir. HIV ile yasayan kisiye ve risk altinda bu-
lunan kisiye en az zarar verecek yaklasimin gosterilmesi gerekir. Bu ¢ercevede ¢esitli
oneriler getirilmektedir. Hekimin hastanin gizli yasamina ait bilgiyi agiklama hakkinin
ya da zorunlulugunun bulundugu hallerde hekim gizli bilgiyi agiklamadan dnce al-
ternatif olabilecek yollar1 aramasi dnerilmektedir. Ornegin hastaya ait olan gizli
bilgiyi disariya agiklamayi hastanin kendisinden isteyebilir. 1996 yilinda Birlesmis
Milletler Insan Haklari Komisyonunun Cenevre’de gerceklestirdigi “ikinci Uluslar-
arast HIV/AIDS ve Insan Haklar1 Toplantis” sonucu baz1 kararlar alinmistir. Buna
gore saglik personelleri “HIV pozitif bireylerin 6zgiin durumlarini ve mensubu ol-
duklar1 meslegin etik ilkelerini g6z ontline alarak durumdan HIV pozitif bireylerin
es(ler)ini haberdar etmeye karar verebileceklerdir.” 2. Hastaya boyle bir imkanin
sunulmasi hastanin gizli yasamina saygi hakkinin saglanmasi agisindan 6nemlidir.

Tiirkiye’de HIV ve AIDS’in bildirimi zorunludur. Bildirim epidemiyolojik kay1t-
larin tutulmasi salgina verilen yanitin dnemli bir asamasidir. Burada kamuya ya da
medyaya herhangi bir agiklamanin yapilmasi zorunlulugu bulunmamaktadir. ilgili
makam tanty1 koyan hekim tarafindan bilgilendirilmelidir. Bu dogrultuda diizenlemede
ongoriilen bildirimin disinda bir islem yapilmasi ve bu islemin hastanin zarar gérme-
sine neden olmas1 saglik kurumu ya da ¢aliganinin sorumlulugunu gerektirecektir.

Saglik ¢alisaninin giivenligini ya da toplum sagligini saglamaya yonelik olan 6n-



114 Giirkan Sert

lemlerin ayrimeilik igermeyecek ve HIV ile yasayanlara en az zarar verecek sekilde
alimmasi, 6nlemlerin alinmasi stirecinde hem tip etigi hem de tip hukukuna uygun ol-
malari agisindan zorunluluktur. Bu ¢er¢evede alinan dnlemlerin tip etigi ve hukukuna
uygun olgitler gergevesinde olmasina duyarlilik gosterilmesi hem tip mesleginin ama-
cina uygun olacak hem de ¢aligsanlarin yasal ve etik sorumluluklar ¢ergevesinde tutum
gostermelerine neden olacaktir. Bu da saglik ¢alisanlarinin hak ihlalleri iddialari ile
yargi ve disiplin siirecleri ile daha az karsilasmasina katki saglayacaktir.

Genglerin Cinsel Saghk Diizeyinin Yiikseltilmesi

CS/US-USEP 2005-2015’te dncelikli sorunlardan biri olarak genglerin cinsel sag-
lik ve tireme saglig1 diizeylerinin diisiikk olmasi1 belirlenmistir. Planda cinsellik ve
treme sagligi ile ilgili dogru bilgi tutum ve davraniglart edinen bireylerin ileride bi-
lingli ve saglikli ebeveynler olabilecegi boylelikle hem kendi hem de ¢ocuklarinin
CS/US’lerini olumlu etkileyebilecegi iizerinde durulmustur.

DSO 10-19 yas arasin1 adolesanlar 19-24 yas arasin1 genglik olarak tanimlamak-
tadir. 1024 yas arasin1 da geng insanlar olarak tanimlamaktadir. CS/US-USEP 2005-
2015’te adolesanlarin hizli bir biiylime ve degisme siirecinde olduguna dikkat
cekilmistir. Bu degisimin bir firsat olarak degerlendirilerek adolesanlarin dogru bir
sekilde bilgilendirilmelerinin saglikli bir iireme saglig1 statiisiiniin gelistirilecegine
dikkat ¢ekilmistir. Plan’da ayrica genglerin iireme sagligi gereksinimlerinin yetiskin-
lerinkinden farkli oldugu, gereksinimlerinin karsilanmamasinin sonra ki yagamlarinda
ciddi sorunlara neden olabilecegi belirtilmistir.

Planda evlilik 6ncesi cinsel iliskinin yayginlastigina ve cinsel iligki yasinin diis-
tiigline dikkat ¢ekilmis bunun beraberinde HIV/AIDS’in yayilmasina neden olabile-
cegi ileri striilmistiir. Bu nedenle bu sorunun dikkatle ele alinmasi gerektigi
belirtilmistir.

CS/US-USEP’te DSO, UNICEF ve UNFPA’nin genglerin cinsel saglik ve iireme
sagligina yonelik belirledigi miidahaleler ana hatlar1 ile yer verilmistir.

* Erken evliligin ve erken ¢ocuk sahibi olunmasinin ertelenmesi i¢in genglerin
egitime ve gelir getirici firsatlara erisim imkaninin saglanmasi,

* Genglere dogru bilgi ile yasam ve karar verebilme becerisi kazandirilarak al-
diklar1 kararlarin sorumlulugunu tasiyacak genclerin yetismesi,

» US/CS hizmetlerini de iceren ekonomik olarak karsilanabilir, erisilebilir, gizli-
lige yer veren ve yargilayici olmayan “geng dostu erisimlerinin saglanmasi.
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* Geng insanlara cinsel davranig ve ireme sagligi konusunda destek olabilecek,
ebeveynler, toplumsal gruplar, okullar, kurumlar, medya ve akran gruplara egi-
tim verilmesi,

« Ozellikle kriz durumlarinda danismanlik hizmetlerinin saglanmast.

Plan bu basliklara yer verdikten sonra CS/US’yi igeren “gen¢ dostu” hizmetlerin
sunulmasinin bu yas grubunda istenmeyen gebeliklerin azalmasini saglayacagi ve
CYBE’lere yakalanma oranini diislirecegi ileri siiriilmiistir.

Cinsel Yasam ve Uremede Haklar Acisindan Etik ve Yasal Degerlendirme

CS/US-USEP’te Tiirkiye’de genglerin cinsel saglik ve iireme saglig1 diizeylerinin
diisiik olduguna, evlilik oncesi cinsel iliskinin yayginlastigina, cinsel iligki yasinin
diistiigline, bunun genglerin yasami ve sagliklar1 agisindan ciddi riskleri getirdigine
dikkat gekilmistir''3. Hizl bir bityiime ve degisme siirecinde olan adolesanlarin dogru
bir sekilde bilgilendirilmelerinin ve ihtiyaglarina uygun hizmet ve danismanliklara
ulasabilmelerinin saglikli bir ireme saglig1 statiisiiniin gelistirilmesini saglayacagi

disiiniilmektedir!'*

. Bunun i¢in gengler cazip gelecek bir ortamda, genclerin 6zel ya-
samina, kisilik haklarina, onuruna saygili, ebeveyn onami aranmayan, iicretsiz veya
gengler tarafindan karsilanabilir bedeller ile ¢alisan merkezlerin bulunmasi gerektigi
belirtilmektedir. Genglerin sorunlari ile ilgili tedavi edici hizmetlerin yaninda koru-
yucu ve Onleyici hizmetlere deger verilmesi de ilke olarak sayilmaistir.

Bu yaklagim da genglerin hem cinsel yasam ve iiremede saglik hizmetlerine
ulagma, bilgilenme ve egittim haklar1 ile baglantilidir. Genglerin ihtiyaglarina uygun
hizmetlere ulagabilmesinin ve hizmet alabilmesinin saglanmasi cinsel saglik ve lireme
saglig1 acisindan gereklidir. Ancak Tiirkiye’de yiiriirliikte olan baz1 yasal diizenle-
melerin bu konuda sunulacak hizmetler agisindan etik sorunlar getirdigi bir gercektir.
Breylerin onami1 olmadan tibbi miidahalenin ger¢eklestirilmesini yasaklayan Tababet
ve Suabati Sanatlarmin Tarz1 icrasina Dair Kanun’da (TSSTIDK)''® hekim ve dis he-
kimlerinin tibbi miidahaleden 6nce hastanin onamini almalar1 zorunlulugu getiren
hiikiim bulunmaktadir.

Madde 70. “Tabipler ve dis tabipleri ve disgiler yapacaklari her nevi ame-
liye i¢in hastanin, hasta kii¢iik veya taht1 hacirde ise veli veya vasisinin evve-
lemirde muvafakatini alirlar. Biiylik ameliyei cerrahiler i¢in bu muvafakatin
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tahriri olmasi lazimdir. (Veli veya vasisi olmadig1 veya iizerinde ameliye ya-
pacak sahis ifadeye muktedir olmadigi takdirde muvafakat sart degildir.) Hi-
lafinda hareket edenlerden alakadarin sikayetine bagl olmak sartiyle on liradan
iki yliz liraya kadar hafif cezay1 nakdi alinir.”

Bu madde Tiirk Hukuku’nda aydimnlatilmis onam ile ilgili énemli maddelerden
biridir. Madde 6ncelikle biitiin tibbi girisimlerden 6nce onamin alinmasi gerektigini
acikca ifade etmektedir. Bu maddede konumuz agisindan dikkat ¢ekici olan kiigiiklerin
yasal temsilcilerinin onam1 olmadan tibbi miidahale talebinde bulunamamasidir. Ayni
yaklasimin NPK’da 5. maddede oldugu goriilmektedir. Buna gore; Kiigliklerin diisiik
hizmetlerinden yararlanabilmesi i¢in kendi onamlarinin yaninda velilerinin de onami
gerekmektedir. Yine 1998 tarihli Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin (HHY) 24. madde-
sinde de benzer bir hitkkme yer verilmistir''®. Bu maddeler kapsaminda kimin kii¢iik
sayilacagi konusunda bir belirleme olmadigi i¢cin MK’nin 18 yasimi doldurmayan
herkesin kiiglik kabul edildigi hiikkmii gegerli olacaktir (madde 11). Bu diizenlemeler
degerlendirildiginde Tiirk Hukuku’nda 18 yasini doldurmayan kisinin tibbi miidaha-
lelere tek basina onam veremeyecegi sonucu ¢ikmaktadir. Diizenlemelerin kiigiikler
arasinda bir ayrima gitmemesi 10 yasindaki bir ¢ocuk ile 16 yasindaki bir ¢ocuk ara-
sinda tibbi miidahaleye onam verme konusunda bir ayrima gidilememesi sonucunu
dogurmaktadir. Bu yasal durumun CS/US-USEP’in “Genglerin Cinsel Saglk ve
Ureme Saghg Diizeylerinin Yiikseltilmesi” éncelikli faaliyet alanindaki hizmetlerden
cogu agisindan etik ve yasal sorunlar getirecegi bir gergektir.

Yasal diizenlemelerde yer alan bu hiikiimlerin tip etigi a¢isindan 6zerklik hakki
baglaminda getirdigi etik sorunlara hastadan baskasinin bilgilendirilmesi baglaminda
mahremiyet agisindan sorunlar da eklenmektedir. Bireye gerceklestirilecek tibbi mii-
dahaleye onam verebilmesi i¢in bireyin saglik durumu, kendinse gerceklestirilecek
girisimler, bunlarin yarar ve riskleri konusunda bilgilendirilmesi gerekmektedir. Ona-
min gecerliliginin bir bagkasina tabi tutuldugu durumlarda hastadan baska kisilerin
de 6rnegin velilerin bilgilendirilmesi giindeme gelecektir. Bu da hastanin mahremiyet
hakki ile bagdagmayacaktir.

Ornegin erken yas gebelikleri ile karsilagilmasi durumunda ve bu gebeliklerin son-
landirilmasi giindeme gelmektedir. Tek basina isteyerek diisiik icin bagvuran resit ol-
mayan kii¢liglin velisinin izni olmadan bu talebinin kargilanmamasi yukarida sozii
edilen kendi bedeni hakkinda karar verme ve mahremiyet haklar1 agisindan ihlallere
neden olacaktir. Bu durumdaki bir kiiciigiin bu diizenlemeler kapsamimda CS/US-
USEP kapsaminda genglerin saglik diizeylerinin ytikseltilmesi hizmetinden etkin bir
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sekilde yararlanmasi gii¢ goriinmektedir. Bireyin 6zerkligi ve mahremiyet hakki agi-
sindan yasanabilecek etik ve yasal sorunlara bir diger 6rnegi HIV+ olan bir gencin
ailesine bilgi verilebilmesi olusturmaktadir. Tek basina karar verebilecek saglik du-
rumunu ve bundan sonraki yasaminda karsilasabilecegi durumlari kavrayabilecek du-
rumda olan bir gencin durumu konusunda ailesinin bilgilendirilmesi etik agidan kabul
edilemez. Yasal diizenlemelerde yer alan bu hiikiimlerin Hem CYBE’lerin dnlenmesi
hem de genclerin saglik diizeylerinin yiikseltilmesi faaliyetlerinde etik ve yasal so-
runlar getirmeyecek sekilde degistirilmesi gerekir.

Bu hiikiimlerin gecerliliginin degerlendirilmesinde ve degistirilmesi girisimle-
rinde, hem MK’ya hem de taraf oldugumuz uluslararasi sozlesmelere aykir1 oldugu
yoniindeki elestiriler géz 6niinde bulundurulmalidir. Bu konuda getirilen elestirilerden
ilki bu diizenlemelerin MK’ya uygun olmadig1 yoniindedir. Bireyin resit olmamasina
ragmen karar verebilme yeteneginin bulunmasi durumunda, bireyin medeni hukukta
smirl ehliyetsizlik statiisii olarak tanimlanan ve MK’da yer alan haklar1 kullanabilme
bakimindan ara bir statiide yer aldig1 kabul edilmelidir. Bu ara statiide yer alan bi-
reylerin viicut biitiinliigii gibi kendi kisiliklerine sik1 sikiya bagli haklar konusunda
tam karar verebilme yetkileri vardir.'"” Viicut biitiinltigii ile de kisiye siki sikiya bagli
haklardan oldugundan bu kisilerin bu tibbi miidahaleye onam verme ve mahremiye-
tinin korunmasi haklarindan mahrum birakilmas1 MK’ya aykiridir.

Taraf oldugumuz Biyo-etik S6zlesmesi de 5. maddede bireyin yasal olarak resit
olmasindan degil karar verme yeteneginden s6z etmektedir. Buna gore karar verme
yetenegi bulunan kisi tibbi miidahalelere tek basina onam verebilecektir.

Uluslararasi hasta haklar1 belgeleri resit olma ya da kii¢lik olma ifadeleri yerine
karar verme yeterliligi olan kisilerden sz etmektedir. Ornegin Lizbon Bildirgesi (m.
5.a, b) hastanin onam verme siirecine miimkiin oldugu kadar dahil edilmesi gerekti-
gini yasal olarak ehliyetsiz olanlarin tibbi miidahaleye karar verebilecek durumda ol-
masi halinde girisime tek baslarina onam verebileceklerini 6ngérmektedir. Karar
verebilecek durumda olan ve 18 yasini doldurmayan kisilerin kisilik haklari ile ilgili
bir karar olan tibbi miidahaleye tek basina onam verebilmesi hukuk ve etik agidan
kabul edilebilir sonuclar1 saglayacaktir. Bu durum ayrica genglerin cinsel saglik ve
iireme saglig1 diizeylerinin ylikseltilmesi faaliyetlerinde karsilasilan pek ¢ok etik ve
yasal sorunun ¢oziimiine katki saglayacaktir.
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2
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NOTLAR

A. Sahin, Adil: Ulusaliistii Insan Haklar1 Hukukunda Ekonomik Sosyal ve Kiiltiirel Haklarm Niteligi
Baglaminda Saglik Hakkimin Kapsami Uzerine Bir inceleme. AUHFD, 59, (4), 2010, s. 735.

M.Kapani: a.g.e. s. 147.; M.S. Gemalmaz: a.g.e. s. 232.

(International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights, http://treaties.un.org/Pages/View-
Details.aspx?mtdsg no=IV-3&chapter=4&lang=en). Tiirkiye Bu sdzlesmeyi onaylamistir (11 Agus-
tos 2003 tarihli ve 25196 sayili R.G.).

ESKH Komitesi, “en yiiksek diizeyde ulasilabilir olan saglik standardindan yararlanma’ hakki ile il-
gili agiklamalarda, bireyin, biyolojik ve sosyo-ekonomik 6n kosullarin ve devletin ulasilabilir kay-
naklarinin birlikte gz oniinde bulundurulmasi gerektigini belirtmektedir. Bireyin genetik
faktorlerden, biinyesinin zay1fligi, sagliksiz veya riskli yasami nedeni ile saglikli olmasimin her zaman
garanti edilmesinin miimkiin olmadigina dikkat ¢ekilmistir. Bu nedenle Komite, saglik hakkinin “ula-
silabilecek en yiiksek saglik standartlarinin gerceklesmesi igin gerekli olan birgok faaliyet, mal, hiz-
met ve sartlardan yararlanma hakki” olarak anlagilmasi gerektigini vurgulamistir. bkz. Birlesmis
Milletler Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi’nin 14 Nolu Genel Yorumu: Ulasilabilecek
En Yiiksek Saglik Standardina Sahip Olma Hakki (Yirmi ikinci Oturum, 2000). (United Nations
Committee on Economic, Social and Cultural Rights, General Comment No. 14: The Right to the
Highest Attainable Standard of Health).

http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nst/(symbol)/E.C.12.2000.4.En, Cevrimigi 16.10.2013; Paragraf 9.;
http://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/Books/khuku/saglik hakki/saglik_hakki eskhk 14 no lu gen
el yorumu_ulasilabilecek en y.pdf erisim13.10.2013.

1965 tarihli Birlesmis Milletler Her Tiirlii Irk Ayrimciligimin Ortadan Kaldirilmasina iliskin Ulus-
lararas1 Sozlesme’nin 5. maddesi, 1979 tarihli Birlesmis Milletler Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrim-
ciligin Onlenmesi Soézlesmesi’nin 11. maddesinin 1. paragrafi ve 12. maddesi ve 1989 tarihli
Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézlesme’nin 24. maddesinde de taninmaktadir. 1961 ta-
rihli ve 1996°da gozden gegirilmis olan Avrupa Sosyal Sart1 (11. madde), 1981 tarihli Afrika Insan
ve Halklarin Haklari Sart1 (16. madde), 1988 tarihli Amerikan insan Haklar1 S6zlesmesi’ne Ekono-
mik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Alaninda Ek Protokol (10. madde) gibi bir¢ok bolgesel insan haklari
belgesi de saglik hakkini tanimaktadir. Benzer sekilde, saglik hakki insan Haklar1 Komisyonu’nun
beyanlarinda, Viyana Bildirgesi ve 1993 tarihli Eylem Programi ve diger uluslararas: belgelerde de
yer almaktadir.

G. Sert: Hasta Haklar1. a.g.e.. s. 56.

A. Sahin, a.g.m. s. 741; BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 8.

A. Sahin: a.g.m. s. 737.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 30-31.; A. Sahin: a.g.m. s. 744.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 34.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 43; A. Sahin: a.g.m. 746.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 12/a.

A. Sahin: a.g.m s. 742 116 nolu dipnot.

Ornegin yatirimlar, toplumun genis bir boliimiiniin yararlanabilecegi temel ve 6nleyici saglik hizmeti
yerine 6l¢iisiiz sekilde, toplumun sadece dar, imtiyazli bir kesiminin erigebilecegi pahali saglik hiz-
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metlerine yapilmamalidir. BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 18-19.
A. Sahin: a.g.m. s. 742 116 No’lu dipnot.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 12.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 36.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 52.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 34.

Burada kadinlar, ¢cocuklar, gengler ve yaslilar basta olmak tizere ve cinsiyete dayali siddet eylemlerini
g6z onlinde bulundurarak, toplumun tiim risk altindaki kesimlerini koruyacak tedbirlere yer veril-
mesinden sozedilmektedir.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 35.
BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 53 — 54.
Kadinlara Karst Ayrimciligin Onlenmesi 19 No’lu Tavsiye Karari (11. Oturum 1992).

Kadinlara Karsi Ayrimeiligin Onlenmesi 19 No’lu Tavsiye Karari (11. Oturum 1992). Kadin Haklar
Mevzuat, istanbul Barosu Kadin Haklar1 Merkezi. Yayina Haz. A.Alisbah Tuksan. Istanbul Barosu
Yayinlari, 2013. s. 67.

Dérdiincti Diinya Kadi Konferans: Pekin 1995°te Kabul edilen Pekin Deklarasyonu. Kadin Haklari
Mevzuati, Yayma Haz. A.Alisbah Tuksan. Istanbul Barosu Kadin Haklar1 Merkezi. istanbul Barosu
Yayinlari, 2013. s. 80,82.

Dérdiincii Diinya Kadin Konferans: Pekin 1995°te Kabul edilen Pekin Eylem Platformu. Kadin Hak-
lar1 Mevzuati, Yayma Haz. A.Alisbah Tuksan. istanbul Barosu Kadin Haklar1 Merkezi. Istanbul Ba-
rosu Yayinlar, 2013. s.93- 94.

Pekin Eylem Platformu. s. 117-118.

Yoksullugun kadinlar arasinda yaygin olmasi, ekonomik bagimlilik, Siddete maruz kalmak, Ayrim-
ciliklar, Kadim ve kiz ¢ocuklarina olumsuz tutumlar, Pek ¢cok kadinin kendi cinsel ve liremeye yonelik
yasami konusundaki sinirli giicii, Karar siirecinde etkin olmamak.Pekin Eylem Platformu. s. 118.
Pekin Eylem Platformu. s. 118-119.

BM 14 Nolu Genel Yorumu (2000). Paragraf 20.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 21-22.

Pekin Eylem Platformu. s. 119.

BM 14 No’lu Genel Yorum (2000). Paragraf 23.

Pekin Eylem Platformu. s. 122-123.

Komite burada 6 No’lu Genel Yorum Yagh Kisilerin Ekonomik, Sosyal Ve Kiiltiirel Haklar1 (On
ticlincii oturum) (1995)’in 34. ve 35. maddelerini temel almaktadir.

“12. madde: Fiziksel ve ruhsal saglik hakki.

34. Taraf Devletlerin, yasl kisilerin yeterli seviyede fiziksel ve ruhsal saglik standartlarma sahip
olma haklarinin gergeklestirilmesi amaciyla ve Sozlesmenin 12. maddesinin 1. Paragrafina uygun
olarak Yaslanmayla Ilgili Viyana Uluslararas1 Eylem Planinin 1 ile 17 arasindaki tavsiyelerini dikkate
almasi gerekmektedir. Bu tavsiyeler, yaslilarin sagligint korumaya yonelik saglik politikalar i¢in ki-

lavuz ilkeler hazirlamaya yonelik olup, koruma ve rehabilitasyondan 6liim désegindeki hastalarin
bakimina kadar genis kapsamli bir bakis agisina sahiptir.
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36
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42
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45

35. Siiphesiz ki, kronik ve dejeneratif hastaliklarin sayisindaki artis ile bu hastaliklara bagl olarak
hastaneye yatmanin olduk¢a masrafli olmasi yalnizca iyilestirici tedavi yontemleri ile ¢ziimlenecek
sorunlar degildir. Bu hususta, yaslilik dsneminde sagligin korunmasi ve siirdiiriilebilmesinde, sagliklu
bir yasam tarzinin benimsenmesi (beslenme, egzersiz, tiitiin ve alkol kullanilmamasi) yoluyla tim
yasam boyunca bir yatirim yapilmasi gerektigi Taraf Devletlerin géz éniinde bulundurmasi gereken
bir konudur. Yasli kisilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda yapilan diizenli kontroller yoluyla hastaliklarm
onlenmesi, bu kisilerin islevsel kapasitesinin siirdiiriilmesi yoluyla ger¢eklestirilen rehabilitasyon
cabalar1 kadar kritik bir 6neme sahiptir. Boylesi bir yaklagim, saglik bakimi ve sosyal hizmetlere ya-
pilan yatirimlarin maliyetinin diigmesine de yol agacaktir.” http://www.ihop.org.tr/dosya/ESKHK/
ESKHKGY06.doc

5 No’lu Genel Yorum: Engelli Kisiler On Birinci Oturum (1994)
“F. 12. madde: Fiziksel ve ruhsal saglik hakki

34, Standart Kurallara gore, “Devletler; engelli kisilere, 6zellikle de bebek ve ¢ocuklara, toplumun
diger iiyelerine saglanan tibbi bakimin aynisinin verilmesini giivence altina almalidirlar”. Fiziksel
ve ruhsal saglik hakki, ayn1 zamanda, engelli kisilerin bagimsiz ve kendine kendine yeten bireyler
olmasina olanak verecek, bundan sonraki engelleri dnleyecek ve bu kisilerin toplumla biitiinlesmesini
saglayacak tibbi ve sosyal hizmetlere erisim (ortopedik cihazlar da dahil olmak iizere), ve bu hiz-
metlerden yararlanma hakkini da igermektedir. Ayni sekilde, engelli kisilerin “kendi kendine yeterlilik
ve fonksiyonellik konusunda optimum bir seviyeye ulasmasini” saglayacak rehabilitasyon hizmet-
lerinin saglanmasi gerekmektedir”. Tiim bu hizmetlerin, ilgili kisilerin kendi hak ve insanlik onurla-
rina duyulan saygiyi siirdiirebilecekleri bigimde saglanmasi gerekmektedir.” http://www.ihop.org.
tr/dosya/ESKHK /ESKHKGY05.doc

Pekin Eylem Platformu. s. 121
Pekin Eylem Platformu. s. 122
Pekin Eylem Platformu. s. 122

“Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kiginin viicut biitiinliigiine dokunulamaz, rizast
olmadan bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulamaz” hitkkmiiyle kisinin sagligina talebi disinda mii-
dahale edilemeyecegi vurgulanmistir . S. Helvaci: Tiirk ve Isvigre Hukuklarinda Kisilik Haklarini
Koruyucu Davalar. (Mk. D. 24/a fikra I, IMK md. 28/a fikra I). Beta, Istanbul, 2001.s. 51. ; O. Cak-
mut Yenerer:T1bbi Miidahaleye Rizanin Ceza Hukuku Agisindan incelenmesi. Legal Yaymncilik, Bi-
rinci Baski, Istanbul, Ocak 2003.a.g.e. s. 52.

AY’nin 56. maddesinde ise saglik hakkinin talep edilebilirlik yoniine yer verilmistir. “Herkes saglikl
ve dengeli bir ¢evrede yasama hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, ¢evre saghgint korumak ve ¢evre
kirlenmesini énlemek Devletin ve vatandagin gorevidir.” Ifadesi ile saglik hakki konusunda vatandasa
ve devlete gorev yiiklenmistir. Ayn1t maddede “Devlet herkesin hayatini, beden ve ruh saglhgi i¢inde
stirdiirmesini saglamak; insan ve madde giiciinde tasarruf verimini arttirarak, igbirligini gergekles-
tirmek amaciyla saghk kuruluslarini tek elden planlayp hizmet vermesini diizenler.” Hilkkmiine yer
verilerek devletin saglik hakki konusunda sorumluluk alani belirlenmistir.

G. Sert: Tip Etigi ve Mahremiyet Hakki. Birinci basim, Babil Yayinlari istanbul, 2008. s. 25.
(R.G.’de Yayin 12.01.1961)

Bilgi i¢in bkz. O. Hayran: Saglik Hizmetleri. Saglik Hizmetleri El Kitabi. Ed. O. Hayran, H. Sur.
Yiice Yayim 1998. s. 15-32.s. 17-18.

Bilgi igin bkz. O. Hayran: a.g.m. s. 17-22; D. Tengilimoglu, O. Isik, M. Akbolat: Saglik Isletmeleri
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Yonetimi. Nobel Yayin Dagitim. Ankara Ocak 2009. s. 44-49.

O. Hayran: a.g.m. s. 19.

D. Tengilimoglu, O. Isik, M. Akbolat: a.g.e. s. 48-49.

Umumi Hifzissithha Kanunu’nun (UHK) 152. maddesi
1926 tarihli Ceza Yasas1 468-472 maddelrde bu suglara yer verilmistir.

E. Yurtcan: Tiirk Hukukunda Kiirtaj ve Uygulamas1 Yasal Kiirtaj ve Sterilizasyon Cocuk Diigiirme
ve Diisiirtme Ciiriimleri. Tkinci bas1, Kazanci Ticaret A.S., Istanbul, 1990. s. 19.; M. Cokar: a.g.e. s.
97;0. Karaca Bozkurt: a.g.t.s.65-66.; E. Ekin Aksit: Osmanli’da ve Cumhuriyet Tiirkiye’sinde Niifus
Politikalar1. I1. Kadin Hekimlik ve Kadim Saglig1 Kongresi, Kongre Kitab1. s. 111. Ornegin UHK ile
Saglik Bakanligi’na (SB) dogumlar1 6zendirme sorumlulugu verilmis 6 ve daha fazla cocuk yapan
kadinlara madalya ve diger 6zendirici ddiiller verilmesi ongoriilmiistiir. M. Cokar: a.g.e. s. 98;; Tesvik
edici diizenlemeler konusunda bkz. E. Ozberk: a.g.t. s. 62.; 1929°da kabul edilen Sose ve Kopriiler
Kanunu’nda da 5’ten fazla cocugu olanlardan yol vergisi alinmayacag belirtiliyordu. E. Ozberk:
a.g.t. s. 62.; Tesvik edici diizenlemelr konusunda bkz. M. Cokar: a.g.e.s. 209. ;1938°de ¢ikarilan bir
yasa ile evlenme yas1 erkekler i¢in 17’ye kadinlar i¢in 15°e fevkalade durumlar i¢in erkegin yast
15’e kadinin yas1 14’e diisiiriilmiistiir. E. Ozberk: a.g.t. s. 62-63.; Bu degisikligin amacmnin dini ev-
liliklerin dnlenmesi ile ilgili goris i¢in bkz. E. Yurtcan: a.g.e. s. 11.

Bilgi icin bkz. E. Ozberk: a.g.t. s. 63 — 64.

0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 69. ; Bilgi i¢in bkz. E. Ekin Aksit: a.g.m s.111
E. Yurtcan: a.g.e. s. 21.

0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 70-71

Bilgi icin bkz. E. Yurtcan: a.g.e. s. 20-23.; O. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 69-73; E. Ekin Aksit: a.g.m
s.111-112.

1965 R.G’de yayin 10 haziran 1965.

0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 73-74; M. Cokar: a.g.e. s. 201-202.

0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 74-75

Bkz. Hindistan 6rnegi, “Ureme Haklarmin Gelisimi” boliimii. “Niifus Politikalar1 ve Ureme Haklar1”
baslig1.

0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 75-76.; NPK’nin isteyerek diisiik konusundaki igerigi i¢in bkz. M. Cokar:
s.g.e.s. 214 vd.

Ornegin Tiirkiye nin NPK 1965 ile yiiriirliige koydugu ilk aile planlamas1 programmin finanst iiglii
bir yapidan saglaniyordu. Kaynaklardan bir kism1 SB’nin biit¢esinden saglanirken, ikinci kistm Ma-
liye Bakanligi’nin USAID ile yaptig1 anlasma kapsaminda alinan hibelerden ve tgiinci kisim dig
kaynaklardan saglanan hibe ve desteklerden olusuyordu Bu dis kaynaklar, isve¢ Uluslararas1 Kal-
kinma Isbirligi Ajans1 (SIDA), Niifus Konseyi, Ford Vakfi ve DSO gibi niifus alaninda faaliyet gos-
teren kuruluslardan saglantyordu. O. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 78.

0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 78-79.

ICPD 19994’iin igerigi ve yaklasimi konusunda bilgilere “Ureme Haklarinin Gelisimi” Boliimiinde
“Niifus Politikalar, Uluslararas1 Belgeler ve Ureme Haklar1” basliginda yer verilmistir.

Cinsel Saglk ve Ureme Sagligi Saglik Sektorii igin Ulusal Stratejik Eylem Plani1 2005-2015. s. 6.
CS/US-USEP 2005-2015. s. 6.
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Hizmet Sunumu, Kadinin Statiisii, Halk Egitimi, Altyap1 ve Y0onetim, Personel Egitimi, Lojistik ve
Finans konularinda amaglar ve stratejiler belirlenmistir. Belirlenen amag ve stratejiler ICPD’nin 6ne-
rileri ile paralellik tasimaktadir. O Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 109.

0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s.109
0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 109.
0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 111.
CS/US-USEP 2005-2015.s. 7-9.
0. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 109.
0. Karaca Bozkurt: a.g.t.s. 111
Ozgii Karaca: a.g.t.s. 111.
CS/US-USEP 2005-2015. s. 9-10.

Kadinin Statiisii ve Sagligi ile ilgili Gergekler. T. C. Basbakanlik Genel Miidiirliigii Kadinin Statiisii
Genel Miidiirliigii. Ed. A. Akin, Ankara, 2008 s. 77. ; CS/US-USEP 2005-2015. s. 16.

TNSA verilerine gore 1993’te %63 olan oran 2003’te %80,9’a ve 2008’de %92 ye yiikselmistir.
TNSA verilerine gore 1993’te % 60 olan oran 2003’te %78’e ve 2008’de %90’a ulasmustir.

O Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 126.

Kadnn Statiisii ve Sagligi ile ilgili Gergekler 2008. s. 75.

0. Karaca Bozkurt: a.g.e. s. 117.

1993°te % 29 iken, 1998 yilinda bu oran % 37’ye, 2003 yilinda % 40’a ve 2008 yilinda da %43’e
yiikselmistir. O. Karaca Bozkurt: a.g.e. s. 117.

Bu konuda veri olugmasi i¢in, TNSA’nin yontem kullanimu ile ilgili verileri cinsiyetler bazinda ayr1
ayr1 toplamasinin, hem toplumsal cinsiyet esitligi anlayisi, hem de erkek katilimi1 politikalarinin ge-
listirilmesi agilarindan gerekli oldugu ileri siiriilmektedir. O. Karaca Bozkurt: a.g.e. s. 117.

“Esansiyel Obstetrik Bakim hizmetleri Dunya Saglik Orgutu (DSO) tarafindan normal ve kompli-
kasyonlu gebelik, dogum ve dogum sonrasi donem i¢in ihtiya¢ duyulan hizmetler olarak ortaya kon-
mustur. Saglik sisteminde bu hizmetler iki basamaga ayrilmaktadir. Bunlardan birincisi olan temel
esansiyel obstetrik bakim hizmetleri saglik ocagidiizeyinde verilen hizmetler olup en az sunlar1 kap-
samalidir: parenteral antibiyotikler, parenteral oksitosik ilaglar, eklampsi icin parenteral sedatifler,
plasentanin manuel ayrilmasi, rahmin artik materyallerden manuel temizlenmesi, yardimla vajinal
dogum. Tkinci basamak hizmetleri veren hastanelerde (ilk sevk noktas1) verilen kapsamli temel obs-
tetrik bakim hizmetleri ise en az sunlar1 kapsamalidir: Cerrahi miidahale, anestezi ve kan transfiliz-
yonu.” CS/US-USEP S. 28

CS/US-USEP 2005-2015. s. 28.

CS/US-USEP 2005-2015. s. 31.

Paragraf 97 s.121.

TCK kapsaminda sug olarak kabul edilmemistir (madde 99/6).

Istanbul Barosu Kadin Haklar1 Merkezi Ureme Saglhig1 Yasa Tasaris1 Hakkinda Basin Duyurusunda
(istanbul Barosu Duyuru) Istanbul Barosu Kadin Haklar1 Merkezi Ureme Sagligi Yasa Tasaris1 Hak-
kinda Basin Duyurusu. http://www.kose-kose.com/istanbul-barosu-kadin-haklari-merkezi-ureme-
sagligi-yasa-tasarisi-hakkinda-basin-duyurusu/ erisim 17.10.2013. TTB nin basin aciklamasinda ayni
yonde goriis bildirilmis ve yasa taslaginin kazanilmis bazi haklari geri almay1 amagcladigi ileri sii-
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rilmistiir. Ttrk Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik Ve Kadin Sagligi Kolu Kadinlarin Saglikli Ve Gii-
venli Kosullarda Kiirtaj Haklar1 Kisitlanamaz; Karar Kadmlarindir. Basin  Aciklamasi.
http://www.ttb.org.tr/index.php/Haberler/kurtaj-3574.html

Tiirk Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik Ve Kadin Sagligi Kolu Kadinlarin Saglikli Ve Giivenli Ko-
sullarda Kiirtaj Haklar1 Kisitlanamaz; Karar Kadinlarindir. Basin Agiklamast. http://www.ttb.org.tr/
index.php/Haberler/kurtaj-3574.html

Istanbul Barosu Kadin Haklari Merkezi Ureme Saghig1 Yasa Tasarist Hakkinda Basin Duyurusu.
http://www.kose-kose.com/istanbul-barosu-kadin-haklari-merkezi-ureme-sagligi-yasa-tasarisi-hak-
kinda-basin-duyurusu/; Tiirk Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik Ve Kadin Sagligi Kolu Kadinlarin
Saglikli Ve Giivenli Kosullarda Kiirtaj Haklar1 Kisitlanamaz; Karar Kadinlarindir. Basin Agiklamasi.
http://www.ttb.org.tr/index.php/Haberler/kurtaj-3574.html

Istanbul Barosu Kadin Haklart Merkezi Ureme Saghig1 Yasa Tasarist Hakkinda Basin Duyurusu.
http://www.kose-kose.com/istanbul-barosu-kadin-haklari-merkezi-ureme-sagligi-yasa-tasarisi-hak-
kinda-basin-duyurusu/; Tiirk Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik Ve Kadin Sagligi Kolu Kadinlarin
Saglikli Ve Giivenli Kosullarda Kiirtaj Haklar1 Kisitlanamaz; Karar Kadinlarindir. Basin A¢iklamasi.
http://www.ttb.org.tr/index.php/Haberler/kurtaj-3574.html

istanbul Barosu Kadin Haklar1 Merkezi Ureme Saglig1 Yasa Tasarist Hakkinda Basin Duyurusu.
http://www.kose-kose.com/istanbul-barosu-kadin-haklari-merkezi-ureme-sagligi-yasa-tasarisi-hak-
kinda-basin-duyurusu/; Tiirk Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik Ve Kadin Sagligi Kolu Kadinlarin
Saglikli Ve Giivenli Kosullarda Kiirtaj Haklar1 Kisitlanamaz; Karar Kadinlarindir. Basin Agiklamasi.
http://www.ttb.org.tr/index.php/Haberler/kurtaj-3574.html; Tiirk Psikiyatri Derneginin Kiirtej Sezar-
yen Yasa Tasaris1 Hakkindaki Goriisleri. http://psikiyatri.org.tr/uploadFiles/246201214022-kurtaj-
basin_duyurusu.pdf

Tiirk Psikiyatri Derneginin Kiirtej Sezaryen Yasa Tasaris1 Hakkindaki Gortisleri. http://psikiyatri.
org.tr/uploadFiles/246201214022-kurtajbasin_duyurusu.pdf

Tiirk Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik Ve Kadin Sagligi Kolu Kadinlarin Saglikli Ve Giivenli Ko-
sullarda Kiirtaj Haklar1 Kisitlanamaz; Karar Kadinlarindir. Basin Agiklamast. http://www.ttb.org.tr/
index.php/Haberler/kurtaj-3574.html

Pekin Eylem Platformu paragraf 106/k. S. 126.

Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plani “Niifus, Demografi Yapisi ve Gog Ozel Thtisas Komisyonu Ra-
poru http://www.kalkinma.gov.tr/DocObjects/Download/12931/N%C3%BCfus_Demografi  Yap%
C4%B15%C4%B1_G%C3%B6%C3%A7_%C3%96%C4%B0K.pdf's. 157

CS/US-USEP 2005-2015. s. 17-18.
CS/US-USEP 2005-2015. s. 18.
CS/US-USEP 2005-2015. 5. 34.
CS/US-USEP 2005-2015. s. 35.

Ancak 2008 TNSA verilerine gore korunma yontemi kullananlarin oran1 %73 tiir ve bunun sadece
%46’s1 modern yontem kullanmaktadir Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi 2008. s.79

TNSA 2003 verilerine gore gebeligin arasini agmaya yonelik karsilanmamis aile planlamasi ihtiyact
%2,3 dogumlara son vermeye yonelik karsilanmamis aile planlamasi ihtiyact %3,7 dir. Toplam kar-
silanmamis aile planlamasi ihtiyaci % 6,0 dir'®. 2008 TNSA verilerine gore ayni orandaki ihtiyag
devam etmektedir. O. Karaca Bozkurt: a.g.t. s. 113.

CS/US-USEP 2005-2015 s. 19.; Bu bildirimler Bulasic1 Hastaliklar Siirveyans Ve Kontrol Esaslar1
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Yonetmeligi Resmi Gazete:30.5.2007 ile yapilmaktadir (madde 9 vd). Bildirim usulii 24.02.2004 ta-
rihli ve 1534 sayili T.C. Saglik Bakanlig1 Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligii Bulasici Has-
taliklarin Bildirimi Sistemi Y onergesi’ne gore yapilmaktadir.

104 Haziran 2003 itibariyle tilkedeki HIV tasiyicilarin sayisinin 1123 ve AIDS vakalarinin sayisinin 477
oldugu, bu sayilar baglaminda HIV tastyici sayisinin daha fazla olabilecegi ancak AIDS hasta sayi1-
sinin gergege yakin olabilecegi bildirilmistir. CS/US-USEP 2005-2015 s. 19.; Bu saymin 1 Ekim
1985- 31 Aralik 2011 tarihleri igin 921 AIDS vakasi ve 4303 HIV tasiyicisina ulastig belirtilmekte-
dir¢ T.C. Saglik Bakanligit HIV/AIDS Veri Tablolari. Temel Saglik Hizmetleri Tedavi Hizmetleri
Genel Miidiirliigli Bulasict Hastaliklarin Kontrolii Daire Baskanligi Zithrvi Hastaliklar Subesi Tiir-
kiye’de Bildirilen AIDS vaka ve Tastyicilarinin Yillara Gére Dagilimu. http://pozitifyasam.org/assets/
files/Turkiye verileri2011.doc (erisim15. 10. 2013)

105 CS/US-USEP 2005-2015. s. 19-20.

196 HIV/AIDS Insan Haklar1 ve Yasalar. Tiirkiye’de HIV/AIDS Konusundaki Yasal Diizenlemeler ve
Oneriler. M. Cokar, S. Anil, G. Sert, S. Sézen, H.Y. Kayar, M. Yiiksel, Tiirkiye HIV/AIDS Onleme
Programi, Pozitif Yasam Dernegi. Istanbul 2008.http://pozitifyasam.org/assets/files/AIDS_IH_yasa-
lar TR.doc; Amaboo D, Noble R, Ethical issues in HIV. Best Practice and Research Clinical Obs-
tetrics and Gynaecology. 2005;19 (2):255-267. 5.255-256.

107 HIV/AIDS Insan Haklar1 ve Yasalar.2008.; Sade RM,HIV/AIDS as an Epidemic: Ethical Issues at
the 20th Anniversary Health Care Analysis 2002;10: 1-4. Kluwer Academic Publishers. Netherlands.
2002. S. 2.;Editorial, The impact of AIDS on medical ethics J Med Ethics 2000;26:3-8. S. 3-4.

108 Sade RM,HIV/AIDS as an Epidemic: Ethical Issues at the 20th Anniversary Health Care Analysis

2002;10: 1-4. Kluwer Academic Publishers. Netherlands. 2002. S. 2.

Tiirkiye’de HIV ile yasayanlarin Yasadiklar1 Hak Thlalleri http:/pozitifyasam.org/assets/ files/Hak_ih-

lalleri_raporu_haz.doc

110 Tiirkiye’de HIV ile yasayanlarin Yasadiklar1 Hak Thlalleri Raporu (Temmuz 2007-Temmuz 2008)
Poazitif Yasam Dernegi 2008. A¢ik Toplum Enstitiisii http://pozitifyasam.org/assets/files /Hak%20ih-
lalleri%20Raporu2.pdf

" Tiirkiye’de HIV ile yasayanlarin Yasadiklar1 Hak Thlalleri Raporu (Agustos 2008-Aralik 2009) Pozitif
Yagam Dernegi 2010. Haz. C. Soyer H. Yilmaz Kayar. A¢ik Toplum Enstitiisii. http://pozitifyasam.
org/assets/files/Hak _ihlalleri%20Raporu_kasim2010.pdf

12 AIDS’in Onlenmesinde Insan Haklarmin ve Kamu Ozgiirliiklerinin Korunmasi. Ulusal AIDS Ko-

109

misyonu, diizenleyen M. Cokar, Asama Matbaasi, Istanbul 1999. S. 53.
13 CS/US-USEP 2005-2015. 5. 21
114 CS/US-USEP 2005-2015. s. 21

15 R. G’de yayimn 14.4.1928 Bu yasa ile iilkede saglik hizmetlerinin verilmesinde gorev alan kisilerin
(hekimler, dis hekimleri, ebeler, hastabakic1 hemsireler, siinnetgiler) mesleklerini yiiritme kosullar
ve sahip olmalar1 gereken 6zellikler konulari ile ilgili hitkiimler yer almaktadir.

16 “Tibbi miidahalelerde hastanin rizasi gerekir. Hasta kii¢iik veya mahcur ise velisinden veya vasisin-
den izni alinir.”

117 Medeni Kanun Madde 16.; Ayrica bkz. M. Ayan, a.g.e. s. 11 ve 71.



BOLUM V

CINSEL YASAM ve UREMEDE
KOTU MUAMELEYE MARUZ KALMAMA HAKKI

Ureme Haklar1 ve Kadina Yénelik Siddet

Kadina Yonelik Siddet ve Uluslararasi Belgeler

“Toplumsal cinsiyet farkliligi” nedeni ile “kadina yonelik siddet” yogun olarak
diinyanin ve tilkemizin giindemindedir'. Kadinlar is yasamlarinda, toplumsal yasam-
larinda ve aile yagsamlarinda siddete maruz kalmaktadir?.

Kadina yonelik siddetin dnlenmesi ¢alismalari, glinimiizdeki kapsamiyla ancak
1970’lerde baslamis ve 1990’lardan sonra uluslararasi belgelerde kapsamli olarak
diizenlenmistir. Konu ile ilgili ilk adimlardan biri olarak 1981 tarihli Latin Amerikali
ve Karayipler’den kadin gruplarinin ilan ettigi “25 Kasim Kadina Yonelik Siddete
Hayir Giinii "ne dikkat ¢ekilmektedir. 1980°1i yillarda baz1 toplantilarda kadina yo6-
nelik siddetimn onlenmesi ile ilgili ifadelere yer verilmistir®.

Kadina yonelik siddet ile ilgili olumsuzluklara dogrudan deginen ilk uluslararasi
belge 1985 tarihli “Kadinin Ilerlemesi icin, Nairobi Ileriye Yonelik Stratejiler”dir
(Nairobi Stratejileri). Bu Belge’nin “Baris” boliimiinde kadinlara yonelik siddete de-
ginilmis ve siddetin 6nlenmesi i¢in hukuki 6nlemlerin alinmasina dikkat ¢ekilmistir®.
Bu Belge’de hiikiimetlerden, toplum ve aile i¢inde kadinlara yonelik siddetten zarar
gorenlere derhal yardim saglanmasi, toplumsal bir sorun olarak kadinlara karsi siddet
konusunda kamuyu bilin¢lendirmesi, siddetin nedenlerini ortadan kaldirmak {izere
politikalar ve yasal dnlemler benimsemesi istenmektedir’. Bundan sonraki siireglerde
de benzer igerikli belgeler yaymlanmistir®.

BMGK ’ca kadina yonelik siddetin 6nlenmesine iliskin kabul edilen ilk belge 20
Aralik 1993 tarihli “Kadmlara Yonelik Siddetin Onlenmesi, Cezalandirilmasi ve Or-
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tadan Kaldirilmasina Iliskin Birlesmis Milletler Bildirgesi”’dir (Kadinlara Y6nelik
Siddetin Onlenmesi Bildirgesi). Bu Bildirge’de, hem 6zel hem kamusal alanda kadina
kars1 siddet kinanmuis ve tiye iilkelerin bunu ortadan kaldirmak i¢in ¢aba gostermeleri
istenmistir®. Bildirge’de kadinlara yonelik siddet sinirlanmamis, siddet korkusu ne-
deni ile kadinlar1 sindiren her tiirlii eylemi kapsayacak sekilde tanimlanmistir. Bu
Bildirge’nin kadina kars1 siddet konusunda yonelimlerin belirlenmesi agisindan 6ne-
mine dikkat ¢ekilmektedir®. Bildirge’de kadinin onuruna saygi gergevesinde iskence
ve kotli muameleye maruz kalmamasi ve firsat esitlikleri tizerinde durulmus'® ve sid-
detin 6nlenmesi, magdurun korunmast, failin cezalandirilmasi konularinda devletlere
diisen ddevlere yer verilmistir''. Kadinlara Yénelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesi
baglayici olmamasina ragmen kadina yonelik siddetin 6nlenmesinde 6nemli sonuglar
getirmisgtir'>.

Kadinin Ilerlemesi igin, Nairobi Ileriye Yonelik Stratejiler ve 1995 yilinda Ger-
¢eklestirilen BM Dérdiincii Diinya Kadin Konferansi’nda kabul edilen (Pekin Dek-
larasyonu ve Pekin Eylem Platformunun tam olarak uygulanmasi amaciyla 2000°de
New York’ta, 5 yilda edinilen kazanimlar ve karsilasilan engeller, son 5 yilda diinyada
meydana gelen degismelerin kadin giindemine yansimalari ve gelecege yonelik eylem
ve girisimlerin ele alindig1 (Kadin 2000: 21. Yiizy1l i¢in Toplumsal Cinsiyet Esitligi,
Kalkinma ve Baris (Pekin +5) baslikli BMGK 6zel oturumu gergeklestirilmistir.
Sonug bildirgesinde erken ve zorla evlendirme ile namus cinayetleri ve evlilik i¢i te-
caviiziin kadinlara siddet tiirleri arasinda yer almistir.

Kadma yonelik siddetin dnlenmesi, kadin erkek esitliginin saglanmasi baglaminda
1980’11 yillardan giiniimiize bolgesel ve kiiresel diizeyde pek ¢ok belge ve sézlesme
yayimlanmis, kadina yonelik siddeti kapsamini, ¢esitlerini, nedenlerini belirlemeye
caligmis ve iilkelere kadina yonelik siddetin dnlenmesi yoniinde sorumluluklar ve-
rilmistir',

Bu gelismelerle beraber, Haziran 2009°da AIHM ilk kez bir devletin aile i¢i siddet
ile ilgili gerekli tedbirleri almamasi ve kadin magduru korumamasi gerekgesiyle taz-
minat ddemesine karar vermistir. AIHM oybirligi ile karar almistir. Bu karar 47 iilke
icin emsal olusturmaktadir. Mahkeme, IHAS 1 yasam hakkim giivenceye alan (2.
madde) iskence ve insanlik dis1t muamele yasagini diizenleyen (3. madde) ve her tiirli
ayrimcilig1 yasaklayan (14. maddenin) ihlal oldugunu belirtmistir'.

Kadina Yonelik Siddeti Tanimlamak

Pek ¢ok uluslararasi belgeye konu olmus kadina yonelik siddet veya aile i¢i siddet
konusunda ¢oziime gitmede 6nemli bir adim siddetin tanimlanabilmesidir. Kadina
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kars1 ayrimciliin en 6nemli goriintiilerinden biri olan siddetin 6nlenmesi veya orta-
dan kaldirilmasi siddet eylemelerinin dogru bir sekilde tanimlanmasi ile saglanabi-
lecektir. Siddetin dogru tanimlanmamasi, siddete dogru adin konmamasi, dogru
agtklanmamasi siddetin siirmesine neden olacaktir'’>. Bu baglamda kadina y6nelik
siddetin diger toplumsal ezilme bi¢imlerini mesrulastirmak amaciyla yanlis adlandi-
rildigina dikkat gekilmektedir. Ornegin kadinlarn 6ldiiriilmesinin tére cinayeti olarak
tanimlanmasinin toplumun bazi kesimlerini bu siddetten ayr1 olarak diistindiirmeyi
sagladigi ileri siiriilmektedir. Hatta bunun hukukun korumasi altinda 6liimlere neden
olabilecegi dahi ileri siiriilmektedir. Oldiiriilen kisinin cinsiyeti, cinselligi, toplumsal
cinsiyeti, irki, toplumsal sinifi “makbul” degilse en agir ceza faile verilmeyecektir!s.
Bu yaklagimlarin 6niine gecilmesinde kadin erkek esitligine ozellikle dikkat cekil-
mektedir. Kadmin fiziksel, biyolojik, farklarinin bulunmasi nedeni ile kiiltiirler, top-
lumlar, insanlar ve toplumsal yap1 tarafindan erkeye tabi kilinmasini haklilagtiramaz.
Ancak bu gibi ayirmaciliklarin giiniimiizde var oldugunu kabul etmek gerekir!”.

Siddet ile ilgili tanimlarda en sik karsilasilan tanimda “fiziksel siddete, yani mag-
durlarm bedensel olarak zarar gordiikleri eylemlere” isaret edilir. Daha genisletilmis
tanimlarda siddetin ekonomik ve psikolojik bigimlerine de dikkat ¢ekilir. Kadina kars1
siddet ile ilgili tanimlarda, siddetin ¢esitleri ve kadin {izerindeki etkilerinden hareketle
tanimlamalara yer verilmektedir. Bu tanimlarda, kadina kars1 siddetin kamusal alanda
gerceklesebilecegi, 6zel yasamda kadinin fiziksel, ruhsal, sosyal, cinsel ve ekonomik
yonden zarar gérmesine, onurunun zedelenmesine, kadinin 6z giivenini yitirmesine
neden olan, kadina kars1 ayrimciligi stirdiiren eylem olma 6zellikleri 6ne ¢ikmaktadir.
Bu tanimlarda, magdurlarin yalnizca fiziksel etkilenmelerine degil, ekonomik yok-
sunluklara ugratilmalarina, manevi baski ve iskence gérmelerine, korkutulmalaria
ya da asagilanmalarina da vurgu yapilir. Ornegin Kadinlara Yénelik Siddetin Onlen-
mesi Bildirgesi siddeti, 1. maddede “kadinlara yonelik, siddet ister kamusal ister 6zel
hayatta olsun bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya ozgiirliikten keyfi olarak
yoksun birakma dahil olmak iizere, kadinlara fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar
veya act verme sonucu doguran veya bu sonucu dogurmasi muhtemel olan, cinsiyete
dayalr her tiirlii siddet” seklinde tanimlamistir. Bu maddede siddet fiziksel, ruhsal
ve cinsel siddet basliklar1 altinda ele alinmuistir. Bildirge’nin 2. maddesinde, kadina
kars1 siddetin gériiniim bigimleri ile ilgili 6rneklere yer verilmistir:

“(a) Dayak ve hirpalama, ev halkina dahil olan kiz ¢ocuklarinin cinsel suistimali,
drahoma baglantili siddet, evlilik ici zarar veren diger gelencksel uygulamalar, es
haricinde (ev hallkina dahil) kisilerce uygulanan siddet, somiiriiyle baglantili siddet
dahil olmak iizere aile i¢inde meydana gelen fiziksel, cinsel veya psikolojik siddet;

(b) Tecaviiz, cinsel suistimal, ig yerinde, egitim kurumlarinda veya diger yerlerde
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meydana gelen cinsel taciz ve sindirme, kadin ticareti ve fahiselige zorlama dahil
olmak iizere genel olarak toplum icinde meydana gelen siddet,

(c) Nerede olursa olsun devlet tarafindan islenen veya goz yumulan fiziksel, cinsel
veya psikolojik siddet. '

Kadina yonelik siddet ile ilgili i¢erik tasiyan diger belgelerde de benzer tanimlama
ve igerige yer verilmistir.

Nairobi stratejilerinin yani sira glintimiize kadar birgok konferans, belge genel
cercevede “kadin haklar1™, “kadinlara erkeklerle esit haklar” sorunsali {izerinden ha-
zirlanmus, tartisilmis, sézlesmeler imza altina alinmustir.

Siddet karsisinda ulusal makamlarin nasil davranmasi gerektigi, Birlesmis Mil-
letler Kadinlara Kars1 Siddet, Sebepleri ve Sonuglar1 Ozel Raportérii Radhika Coo-
maraswamy tarafindan hazirlanan “Ev ici siddete Iliskin Cer¢eve Mevzuat Ornegi”
konulu raporda yer alir. Rapor “aile i¢i siddet” eylemlerinin ve meydana gelen ilis-
kilerin miimkiin oldugunca genis bir sekilde yorumlanmasi gerekliligi tizerinde dur-
maktadir. Polisin yiikiimliiliikleri ile beraber, aile-i¢i siddet magdurunun yararlanmasi
icin “magdur haklar bildirisi” de raporda yer almaktadir. Hakimler bu bildiriyi goz
Ontine almalidir. Ayrica magdur, akraba, sosyal yardim uzmani ya da magdura yardim
eden kisi koruma tedbiri talebinde bulunabilecekken; Mahkemenin “siddet” karsi-
sinda alabilecegi tedbirler de Rapor’un 38. paragrafinda bentler halinde sayilmistir'.

BM Kadmlara Kars1 Siddet, Sebepleri ve Sonuclar1 Ozel Raportorii Yakin Er-
tiirk’in * Tiirkiye Ziyaretine iliskin Rapor’u ise 4320 sayili (miilga)” Ailenin Ko-
runmast Hakkinda Kanun’un uygulanmasi1 bakimindan ciddi sorunlara dikkat ¢ek-
mekteydi?*”

Istanbul Sozlesmesi

Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi tarafindan 11 Mayis 2011 yilinda imzaya ag1-
lan “Kadina Yonelik Siddetin ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye
Dair Sozlesme” (Istanbul Sozlesmesi) Uluslararas1 hukukta kadina kars1 siddet ve
aile i¢i siddet konusunda yaptirim giicii olan ilk sézlesmedir. Sézlesme Istanbul’da
imzaya ag1lmis olmasi nedeni ile “Istanbul Sozlesmesi” olarak anilmaktadir. Bu Soz-
lesme’de ilk defa kadina yonelik siddetin insan hakki ihlali oldugu vurgulanmistir.
Bagimsiz denetim mekanizmasi kurulmasi 6ngoriilmiistiir.

Sozlesme’de siddetin kadin erkek esitsizliginin bir sonucu oldugu vurgulanmisti.
S6zlesme’nin hem CEDAW’1n giiclenmesine hem de CEDAW’da diizenlenen ay-
rimeiligin kaldirilmasina esitligin saglanmasina destek olacagi S6zlesme’de belirtil-
mistir. Sozlesme’de kadina karsi siddetle miicadele i¢in kapsamli bir hukuki ¢erceve
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olusturmak tizere dnleme, koruma, kovusturma ve magdur destek mekanizmalari
olusturma konularina yer verilmistir ve s6zlesme Avrupa iilkeleri digindaki iilkelerin
de imzasina agilmistir.

Sozlesme medeni haline bakilmaksizin tiim kadinlarmn siddetten korunmasini kap-
samaktadir. Sozlesme, magdurlarin haklarii korumaya yonelik 6nlemlerin alinma-
sinda cinsel kimlik, cinsel yonelim de dahil olmak tizere hi¢bir ayrimciligin
yapilmamasini 6ngoérmektedir.

Tiirkiye’nin bu sézlesmeyi imzalamasindan kisa bir siire sonra Tiirkiye’de 6284
Sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadina Siddetin Onlenmesi Hakkinda Kanun?' (6284
Sayili Kanun) ve ardindan Yonetmelik yiirtrliige girmistir??. Sozlesmenin hiikiimle-
rine karsilik gelen maddelere Sozlesme ile ilgili agiklamalarin altinda yer verilecek-
tir?.

Giris

Istanbul Sozlesme’sinin girisinde insan haklari ile ilgili temel belgeler ve sozles-
meler ile 6zellikle kadin ve ¢ocuklarn haklarmi saglamaya yonelik uluslararasi bel-
gelere gondermede bulunulmus® ve kadina yonelik aile i¢i siddet taraf devletlerce
kinanmustir. Yine girig bolimiinde bunlara ek olarak siddetin esitligin saglanamamasi
ile arasindaki iligkilere isaret edilmistir.

Sézlesme’nin girisinde, kadin erkek esitsizliginin kadina yonelik siddete neden
oldugu, kadina yonelik siddetin 6nlenmesinde kadin-erkek esitliginin saglanmasinin
onemli oldugu vurgulanmis ve taraf devletlerin bu hususlari kabul ettigi belirtilmistir.
Ayrica kadina yonelik ve aile i¢i siddet 6rnekleri ve bunlarin sonuglarina yer verilmis,
savas, catigsma ve sonrasinda da kadina yonelik siddetin tirmandigina isaret edilmistir.
Bu kapsamda giris bolimiinde yapilan tespitleri taraf devletlerin kabul etmesi ve bu
tespitler cercevesinde kadin-erkek esitliginin saglanmasi ve kadina yonelik siddetle
miicadele edilmesine yer verilmistir.

Sozlesmenin Amaci ve Kapsam

So6zlesmenin amaci temelde kadina yonelik siddet ve aile i¢i siddetin 6nlenmesi,
sona erdirilmesini saglamaktir. Bu baglamda kadina kars1 ayrimeiligin kaldirilmasinin
desteklenmesi, kadin-erkek esitliginin saglanmasi, magdurlarin korunmasi, faillerin
kovusturulmasi birer amag gibi sayilmis olsa da aslinda siddetin sona erdirilmesi ve
Onlenmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Amag¢ maddesinde bu hususlara da vurgu ya-
pilarak amag agisindan 6nem tastyan temel konular da 6ne ¢ikarilmigtir. Uluslararasi
Olcekte isbirliginin saglanmasi da ilgili kuruluslarin desteklenmesi de amaca ulagma
acisindan one ¢ikarilmistir (madde 1). Amag¢ maddesinin ikinci bdliimiinde sozles-
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menin uygulanmasi i¢in bir izleme mekanizmasinin olusturulacagi da belirtilmistir.

S6zlesme’nin kapsami 2. maddede belirtilmistir. Bu maddede aile i¢i siddet de
dahil kadinlar1 olumsuz etkileyen her tiirlii siddetin S6zlesme’nin kapsaminda oldugu
ifade edilmistir. Bu maddeden S6zlesme nin yalnizca aile i¢i siddeti kapsamadigi an-
lagilmaktadir. Kapsamin genis tutulmasi kadina karsi siddetin yasamin her alaninda
onlenmesi agisindan 6nemlidir. Kapsamin 2. boliimiinde “Toplumsal cinsiyete dayali
siddet magduru kadin” lara “é6zel 6nem” verilmesi gerektigi de vurgulanmistir. S6z-
lesmenin savag ve baris zamanini kapsadig1 2. maddenin son fikrasinda belirtilmistir.

Sozlesmenin 3. maddesinde 6zelikle kadina yonelik siddet ile ilgili 6nemli ta-
nimlamalara yer verilmistir.

Kadina Yoénelik Siddet: Kadina yonelik siddet, i¢in genis bir tanimlamaya yer
verilmeye calisilmistir. S6zlesme oncelikle kadina yonelik siddeti bir insan haklari
ihlali ve kadina kars1 ayrimcilik olarak kabul etmis ve kadina yonelik siddetin kamu-
sal alanda meydana gelmesi ile 6zel alanda meydana gelmesi arasinda bir ayrim yap-
mamistir. S6zlesme’de kadinlara yapilan fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik
zarar veya 1stirap veren veya verebilecek her tiirlii eylem veya bu eylemler ile tehdit
etme, zorlama ve 6zgiirlikkten yoksun birakma kadina yonelik siddet olarak tanim-
lanmustir.

Aile ici Siddet: Sozlesme’de aile ici siddet tanimi1 da genis tutulmaya galigilmustr.
Ozellikle magdurun faille aymi evi paylasip paylasmadig1 g6z 6niinde bulundurulma-
mis, es veya partner iliskisinin bitip bitmedigi arasinda da bir ayrima gidilmemistir.
Bu durumda aile i¢i siddetin magduru, ayn1 evi paylagsa da paylasmasa da es ile bo-
sanmig veya partneriyle ayrilmis olsa da olmasa da her tiirlii fiziksel, cinsel, psikolojik
veya ekonomik siddete ugrayan kisi olacaktir.

Ancak su hususu vurgulamakta yarar vardir; aile ici siddetin taniminda kadina y6-
nelik siddetin taniminda yer alan “bu eylemleri ile tehdit etme, zorlama ve keyfi olarak
ozgiirliikten yoksun birakma” ifadeleri yer almamaktadir. Ancak bu gibi eylemlerin
aile i¢i siddet ¢ergevesinde siddet sayilmayacagi anlamina gelmeyecektir. Ciinkii sid-
detin taniminin yer aldigi 2/a’da bu eylemler siddet olarak kabul edilmistir. Aile i¢i
siddet tanimlanirken a ve b maddelerini bir arada diistinmek S6zlesme’nin amaci ve
icerigi ile bagdagmaktadir. Aile i¢i siddeti tanimlamadaki belirgin amag, aile ici sid-
detin yalnizca evli olan esler arasinda kabul edilemedigi ve partnerler arasindaki gid-
detin de aile i¢i siddet olarak kabul edildiginin vurgulanmasidir.

Toplumsal Cinsiyet: Toplum tarafindan kadinlar ve erkekler i¢in uygun goriilen
ve sosyal olarak inga edilen roller, davranislar ve nitelikler olarak tanimlanmustir.

Kadinlara Yonelik Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet: Kadina kadin olmasin-
dan dolay1 uygulanan ve kadinlar1 olumsuz sekilde etkileyen siddet olarak tanimlan-
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migtir.

Magdur: Kadina yonelik siddet ve aile i¢i siddet tanimlarinda yer alan siddete
maruz kalan kisiyi ifade etmektedir.

Kadinlar: S6zctigliniin 18 yas altindaki kiz ¢ocuklarin1 da kapsayacagi belirtil-
mistir.

Temel Haklar Esitlik ve Ayrim G6zetmeme

So6zlesme’nin 4. maddesinde taraf devletlerin kamu ve 6zel alanda 6zellikle ka-
dinlarin siddet gormeden yagamlarini stirdiirmeleri igin gerekli yasal ve diger tedbir-
leri almast gerektigi belirtilmistir (madde 4/1). Aynt maddede taraf devletlerin
kadinlara yonelik her tiirlii ayrimeiligi kinadigina isaret edilmis ve bu siddetin 6n-
lenmesi i¢in alinabilecek 6zellikli tedbirlere yer verilmistir (4/2).

Maddenin ilk iki fikrast 6zellikle kadina kars1 ayrimciligi 6nlemeye yonelik yasal
cergeve ile ilgili tedbirlere yoneliktir. Ayrimciligin kaldirilmasi i¢in basta anayasa
olmak {izere yasalar ile alinacak dnlemlere dikkat ¢cekilmektedir. S6zlesme 6zellikle
ayrimciliga yaptirim getiren diizenlemelerin getirilmesi ve ayrimeilik igeren hiikiim
ve uygulamalarin kaldirilmasina isaret etmektedir. Bu kapsamda kadina kars1 ayrim-
ciligin glincel sorunlar1 baglaminda ¢agdas belirlemeler ile ayrimcilig kaldiracak dii-
zenlemeler getirmek ve var olan ayrimeilik igeren diizenleme ve uygulamalarin
kaldirilmasi i¢in 6nemli bir dayanak olusturulmustur.

Ayn1 maddede, magdurlarin haklarini korumaya yonelik 6nlemlerde “cinsiyet, 1rk,
renk, dil, din, siyasi veya baska goriise sahip olma, ulusal veya sosyal mense, bir ulu-
sal azinlikla bag, miilkiyet, dogum, cinsel yonelim, cinsel kimlik, yas, saglik durumu,
engellilik, medeni hal, go¢gmen ya da miilteci olma durumu veya bagka statiiler te-
melinde herhangi bir ayrimcilik olmaksizin taraflarca uygulanmasi giivence altina
almmistir” (madde 4/3). Yine ayn1 madde kapsaminda, kadinlara yonelik toplumsal
cinsiyete dayali siddetin 6nlenmesi de ve kadinlarin korunmasi i¢in gerekli olan 6zel
tedbirler alinmasi, ayrimcilik olarak kabul edilmemistir. Kadina yonelik siddetin daha
yaygin oldugu gercegi goz oniinde tutularak, kadinlarin korunmasina yonelik tedbir-
lerin alinmasinin erkeklere karsi ayrimcilik igermeyecegi vurgulanmistir (madde 4/4).

Devletlerin Yiikiimliiliikleri ve Ozen Gosterme Sorumlulugu

So6zlesme’nin 5. maddesinde hem devletin hem de devlet dis1 kisilerin kadinlara
yonelik siddet gosteremeyecegi vurgulanmistir. Buna gore; devletin kendisi adina
faaliyet gosteren kisilerin ve devlet disi1 kisilerce gerceklestirilen, eylemlerin 6nlen-
mesinde 6zenli davranmasi gerekmektedir. S6zlesme, devletlerin hiikiimlerin uygu-
lanmasinda ve Sozlesme’nin etkilerinin degerlendirilmesinde, toplumsal cinsiyet
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bakis agisina yer vermesini ve devletlerin kadin erkek esitligi ve kadinlarin giiglen-
dirilmesine yonelik politikalar gelistirmesini taahhiit etmelerini 6ngormektedir
(madde 6).

Biitiinciil Politikalar ve Veri Toplama

So6zlesme’de, siddetin onlenmesi igin taraf devletlerden kapsamli, merkezinde
“magdurun haklart” bulunan etkili esglidiimlii politikalar benimsemesi ve bu politi-
kalar i¢in yasal diizenlemeler ¢ikarilmasi beklenmektedir. Bu kapsamda alinacak ted-
birlerin uygulanmasinda devlet kurumlari, yerel yonetimlerin yan1 sira ulusal insan
haklar1 kuruluslari ile STK’larm da gorev alabilecegi belirtilmistir. Bu politikalarin
iilke genelinde etkili olmasi ve ilgili tiim kuruluslar arasinda etkin bir igbirligi iginde
yiirtitiilmesi taraf devletlerden 6zellikle beklenmektedir (madde 7).

Sozlesme, taraf devletlere bu politikalarin yiiriitiilmesi i¢in yeterli mali, sosyal
destegi saglama ve konu ile ilgili calisgan STK’lara destek olma, bu STKlar ile igbir-
ligi yapma, alinan tedbirlerin ve uygulanan politikalarin koordinasyonu i¢in resmi
birimler olusturulmasi, bu faaliyetler ile ilgili veri toplanmasi gorevi de vermektedir
(madde 8, 9, 10, 11).

Onleme

Soézlesme’nin 12. maddesinde 6zellikle kadin erkek arasindaki esitsizligin kaldi-
rilmas1 amactyla tedbirlerin alinmasina isaret edilmektedir. Bu maddede, taraf dev-
letlerden kadinlarin asagi bir cins oldugu, kadinlar i¢in alisilagelmis rollerin
bulundugu diislincesine dayanan onyargi, orf adetleri, gelenekleri ve her tiirlii uygu-
lamay1 ortadan kaldirmasi beklenmektedir. Bu amagla taraf devletlerden, kadmlar ve
erkeklere iliskin sosyal ve kiiltiirel davranis modellerinin degisimini saglamak i¢in
gerekli tedbirleri almasi ve bunlarin saglanmasi i¢in yasal ¢ergevenin olusturulmasi,
uygulamalarin merkezine magdurun alinmasi, toplumun her kesiminden destek sag-
lanmasi beklenmektedir.

So6zlesme’de ayrica 6nlemenin diger basliklarina dikkat ¢ekilmistir. Bu kapsamda
bazi bagliklar 6zellikle yer almistir. Devletlerden konu ile ilgili ¢alisan kamu/sivil
kuruluslarin igbirligi ile toplumun her kesimine farkindalig1 artirma faaliyetleri yii-
ritiilmeleri, konu ile ilgili kampanyalar gelistirmesi, egitimlerin verilmesi beklen-
mektedir. Ogrencilere kapasitelerine uygun olarak, “kadin-erkek esitligi, kaliplasti-
rilmamus toplumsal cinsiyet rolleri, karsilikly saygi, kisisel iligkilerde siddet icermeyen
catisma ¢oziimleri, kadina yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddet ve kisisel biitiinliik
gibi konulara iliskin 6gretim malzemelerinin resmi miifredat icerisine ve egitimin
her seviyesine eklenmesi igin gerekli adimlarr” atmasi taraf devletlerden istenmektedir
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(madde 13,14). Konu ile ilgili faaliyet gosterecek uzmanlarin 6zellikle bu tiir siddetin
Onlenmesi ortaya ¢ikarilmasi, kadin erkek esitligi magdurun ihtiyag ve haklar1 konu-
sunda bilgilendirilmesi bu konuda da farkli kurumlar arasinda egitim isbirligi yapil-
masi taraf devletlerden beklenenler arasindadir (madde 15).

Sozlesme’de siddetin tekrarlanmamasi ve siddet iceren davranis modellerinin de-
gistirilmesi amaciyla aile i¢i siddet faillerinin kisilerarasi iliskilerde siddet icermeyen
davranis edinmelerini saglamak i¢in programlar olusturulmasi ve desteklenmesi 6n-
goriilmektedir. Ozellikle faillerin de siddetin dnlenmesi siirecine dahil edilmesi ag1-
sindan 6nemli olan bu madde ile siddetin devami 6nlenmeye calisilmaktadir. Ayni
sekilde, 6zellikle cinsel sug faillerinin ayni sugu islemesini 6nlemek i¢in tedavi prog-
ramlarinin olusturulmasi da devletlerden beklenmektedir (madde 16).

Sozlesme’de Onleyici faaliyetlerde, 6zel sektor ve medyanin da roliiniin etkinles-
tirilmesine dikkat ¢ekilmis ve bu kurumlarin kadin erkek esitligine saygi ve kadina
yonelik siddetin dnlenmesi i¢in 6z denetim standartlar1 olusturmasina vurgu yapil-
mistir. Ayrica bu madde de devletlerden 6zel sektér ve medya ile isbirligi i¢inde ¢o-
cuklarin, ebeveynlerin ve egitimcilerin iceriginde asagilayici cinsel ya da siddet
unsuruna erisim saglayan bilgi ve iletisim ortamlariyla basa ¢ikma becerilerini gelis-
tirmesini ve ilerletmesini saglamasi da beklenmektedir (madde 17).

Koruma ve Destek

Sozlesme’de devletlerin genel koruma ile ilgili genel yiikiimliiliiklerine de yer ve-
rilmistir. Bu baglamda devletlere biitiin magdurlari siddet eylemlerinin tekrar etme-
sinden korumak icin 6nlem alma sorumlulugu getirilmektedir. Magdur ve tanigin
korunmasi ve desteklenmesi i¢in mahkemelerin, savcilarin, kolluk kuvvetlerinin yerel
ve ulusal yetkililerin arasinda etkin bir isbirligi kurulmasina dikkat ¢ekilmektedir
(madde 18). Aynt maddede alinacak tedbirlerin icerigi ve nitelikleri konusunda bil-
gilere yer verilmistir. Buna gore taraf devletlerin bazi 6nlemleri almas1 gerekmektedir
(madde 18/2)%.

Ayni maddede, magdurun sikayette bulunmasi veya failin aleyhinde taniklik et-
mesinin hizmetlerden yararlanmak i¢in kosul olmadig: belirtilmistir. S6zlesme’nin
sonraki maddelerinde koruma tedbirlerine yer verilmistir. S6zlesme’nin 19. madde-
sinde bireylerin anladiklar bir dilde destek hizmetleri ve yasal tedbirler konusunda
bilgilendirilmesi 6ngoriilmektedir.

Magdurlara siddet sonrast sunulacak genel destek hizmetleri 20. madde de yer
almaktadir. Buna gore devletler, magdurlarin siddet sonrasi iyilesmelerini kolaylas-
tiracak hizmetlere erisimlerini saglamak tizere gerekli yasal veya diger tedbirler al-
malidir. Bu konuda verilecek destek hizmetlerine 6rnekler de ayn1 maddede yer
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almaktadir. Bu kapsamda yasal, psikolojik, yardim, konut, egitim, 6gretim ve is bulma
destekleri 6rnek olarak sayilmistir. Taraf devletlerden magdurlarin saglik ve sosyal
hizmetlerine erisimlerini saglamasi, ¢alisanlarin bu konuda magdurlar1 yonlendirmesi
icin de dnlem almasi da beklenmektedir.

Devletlere magdurlarin bagvuracaklari toplu ve bireysel bagvuru mekanizmalar:
konusunda bilgilendirme yapma yiikiimliiliigii de verilmistir (m. 21). S6zlesme, taraf
devletlere, siddet eylemine maruz kalan bir magdura uygun bir cografi daglim kap-
saminda aninda kisa ve uzun dénemli uzman destegi saglamak ve diizenlemek ama-
cryla gerekli yasal ve diger tedbirleri alma gorevi vermektedir. Bu kapsamda, taraf
devletin, hizmetlerin tiim kadin magdurlar ve ¢ocuklarina sunulmasini saglamak i¢in
Onlem almasina isaret edilmistir (m. 22). Koruma ve tedbirleri arasinda kadin ve ¢o-
cuklar basta olmak tizere magdurlara giivenli barinma imkani1 sunmak da yer almak-
tadir. S1iginma evlerinin yeterli sayida olmasi kolay ve erigilebilir olmasi konularina
da ozellikle dikkat ¢ekilmistir (m. 23).

Sozlesme’de belirtilen bir diger koruma tedbiri de siddet hakkinda bilgi ve destek
icin arayanlarin yararlanabilecegi bir felefon hattinin saglanmasidir. Bu hatlara bas-
vurularin gizliligi ve bilgilerin agiklanmamasi konularina ayrica vurgu yapilmistir
(m. 24). Ozellikle cinsel siddet magdurlari i¢in destek konusunda magdurlarin tibbi
ve adli muayene, travma destegi ve danigma hizmetleri sunacak kolay ve erisilebilir
merkezlerin kurulmasi da devletlere yiikiimliik olarak getirilmistir (m. 25).

Sozlesme’de siddet tanigt cocuklarin korumaya alinmasi icin 6nlemler alinmasi
da dngériilmiistiir (m. 26). Onlemlerin gocugun yasma uygun psiko-sosyal danismay1
icermesine dikkat ¢ekilmigtir. Siddet eylemlerine tanik olan veya benzer eylemlerin
gerceklesecegini ongoren kisilerin ilgili kuruluslar veya makamlari bilgilendirmesi
icin gerekli yasal tedbirlerin alinmasina da sézlesmede yer verilmistir (m. 27).

Maddi Hukuk

Boliim igerisinde yer alan 29. madde de devletlere magdurlarn faile kars1 yeterli
basvuru imkan1 saglanmak tizere hukuki tedbir alma ylikiimliliigi getirmektedir. Ayni
maddede 6nleyici ve koruyucu tedbirleri almakta yetersiz olan devlet kurumlarina
kars1 da bagvuru yapilabilmesi i¢in dnlemler alinmasi 6ngoriilmiistiir.

Sozlesme’nin 30. maddesi sdzlesmede belirtilen suclardan zarar goren magdura
failden tazminat talep edebilmesi icin devlete diizenleme yapma sorumlulugu getir-
mektedir. Siddet sonucu bedensel zarar gérmiis ya da sagligi bozulmus olan ve ugra-
diklar1 zarar fail, sigorta veya devlet tarafindan karsilanmayan magdurlara makul
zamanda yeterli miktarda tazminat 6denmesi ongoriilmektedir.

Velayet, ziyaret haklar1 ve giivenlik baslikli 31. maddede velayet ve ziyaret hak-
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larinin belirlenmesinde siddet eylemlerinin gdz 6niinde bulundurulmasi 6ne ¢ikaril-
mistir. Bu kapsamda velayet veya ziyaret hakkinin magdura veya ¢ocuklarin gliven-
ligini tehlikeye diistirmemesi i¢in gerekli yasal onlemler alinmasi da devletlere gorev
olarak ytiklenmistir.

Zorla gergeklestirilen evliliklerin magdura mali veya idari ylik getirmeden son-
landirilmast i¢in devletlere 6nlem alma sorumlulugu 32. madde de getirilmistir. Psi-
kolojik biitiinliige yonelik kasitli davranislarin cezai suglar olarak degerlendirilmesinin
saglanmasi da Sozlesme kapsaminda devletlerden beklenmektedir (m.33). Israrli
takip baslig1 altinda bagka bir kisiye yonelik, kendi glivenligi i¢in korku olugmasina
neden olacak sekilde tekrar eden, kasitli ve tehditkar davranislarin cezalandirilmasini
saglamak {izere onlem alinmasi da devletlerden beklenmektedir (m. 34). Fiziksel
siddet eylemlerinin cezalandirilmasi i¢in hukuki dnlemlerin alinmasina da Sozles-
me’de yer verilmistir (m. 35).

Sozlesme’de psikolojik siddetin, 1srarli takibin, fiziksel siddetin (m. 35), cinsel
siddetin (m. 36), zorla evlendirme (m. 37), kadin siinneti (m. 38), zorla kiirtaj ve ki-
sirlastirma (m. 39), cinsel taciz (m. 40) gibi eylemlerin cezalandirilmasi igin 6nlemler
alinmasi ongoriilmektedir. Bu gibi eylemleri yapanlar ile bunlara yardim ve yataklik
edenlerin cezalandirilmasi ongoriilmektedir (m. 41).

Siddet eylemlerinden sonra baglatilan cezai islemlerde kiiltiir, gelenek, din veya
s6zde “namus” un bu eylemin gerekgesi olarak kabul edilmemesini saglamak da dev-
letlerden beklenmektedir. Magdurun kiiltiirel, dini, sosyal veya geleneksel olarak
kabul géren uygun davranislar ihlal ettigi ileri stirlilemeyecektir (m. 42). S6zlesme’de
belirlenen suglar fail ile magdur arasindaki iliskinin niteligine bakilmaksizin tatbik
edilecegi belirtilmistir (m 43).

Sozlesme’nin 44. maddesi So6zlesme kapsaminda yer alan suglar ile ilgili yarg:
yetkisine, 45. maddesi yaptirim ve tedbirlere?, 46. maddesi agirlastirici nedenlere,
46. maddesi diger tarafca verilen hiikiimlere, 48. maddesi zorunlu alternatif uyus-
mazlik ¢éziim usulleri veya hiikiimlerinin yasaklanmasina iliskin hiikiimler igermek-
tedir.

So6zlesme’nin 49. maddesinde, siddet ile ilgili sorusturma ve adli islemlerin mag-
durun haklar1 géz 6niinde bulundurularak, gecikme olmadan yiiriitiilmesine dikkat
cekilmis ve taraf devletlere bu konuda 6nlem alma ylkiimliiligii getirilmistir. Ayni
maddede sorugturma ve kovusturmada toplumsal cinsiyet anlayisina dayali siddet
yaklasimi 6zellikle vurgulanmis ve taraf devletlerden bu anlayisa uygun diizenleme
cikarmasi beklenmektedir.

Sozlesme’nin 50. maddesinde, magdurlara yeterli ve hizli koruma saglanmasi ile
ilgili dnlemler alinmasi ve kolluk kuvvetlerine aninda ve acil dnlem alma kosullarinin
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saglanmasi ile ilgili diizenlemeler hazirlanmasina yer verilmistir. Risk yonetimi ve
degerlendirme baslikli 51. madde de siddetin tekrar etmesinin veya 6liim riskinin bu-
lundugu hallerde riskin yonetimi veya degerlendirilmesi i¢in kurumlarin koordineli
onlem almasi gerekliligi belirtilmistir. Devletlere bu konuda gerekli yasal diizenle-
meleri hazirlama yiikiimliiliigii getirilmistir. Risk degerlendirmelerinde faillerin atesli
silahlarinin bulunmasi veya bunlara erigsme olasiliklarinin degerlendirilmesinin goz
ontinde bulundurulmasi istenmektedir. Bu konuda da hukuki tedbirler alinmasi bek-
lenmektedir. “Acil Engelleme Emirleri” baslikli 52. madde de ani tehlike hallerinde
yetkililere siddet failine magdurun veya risk altindaki kisinin ikamet ettigi bolgeyi
terk etmesini emretme yetkisinin verilmesini 6ngérmektedir. Ayrica failin magdurlar
ile irtibat kurmasini, magdurlarin bolgesine girmesini engelleme yetkisinin de veril-
mesi beklenmektedir.

So6zlesme’nin 53. maddesinde kisitlama ve koruma emirlerine yer verilmistir. Bu
maddede taraf devletlere siddet magdurlari i¢in uygun kisitlama ve koruma emirle-
rinin saglanmasi ylikiimliligii getirilmistir. Bu 6zellikler s6zlesmede 6zellikle belir-
tilmistir.

Sozlesme’nin 54. maddesinde herhangi bir hukuki ya da cezai davada magdurun
cinsel yasam ve davranislar1 konusunda bir kanita yalnizca konuyla ilgili olmas1 ve
gerekmesi durumunda izin verilmesini saglamak i¢in taraf devletlere ylikiimliiliik ge-
tirilmistir. S6zlesme’de 55. maddede tek tarafli ve resen yargilamalara yer verilmistir.
Buna gore Sozlesme kapsaminda yer alan sugun tamaminin ya da bir kisminin taraf
devletin topraklarinda gerceklesmesi halinde magdurun sikayeti iizerine veya sika-
yetini alsa bile kovusturmanin devami i¢in 6nlem alma yiikiimliligii vardir. Ayrica
maddede taraf devlete STK’larin ve aile danigmanlarinin bu S6zlesme kapsaminda
belirlenen suglar ile ilgili olarak magdurun talebi halinde magdurun desteklenmesine
olanak saglama ylikiimliiligii de verilmistir.

So6zlesme’nin 56. maddesinde koruma tedbirlerine yer verilmistir. Maddede so-
rusturma ve adli takibatin her asamasinda magdurlarin hak ve ¢ikarlarinin korunmasi
icin taraf devletlere 6nlem alma yiikiimliiliigii getirilmistir. S6zlesme’nin 57. mad-
desinde magdurlarin ticretsiz adli yardim ve destek almalarinin saglanmasi da taraf
devletlerden beklenmektedir.

So6zlesme’nin 58. maddesinde taraf devletlerden, bu S6zlesme’nin 36, 37, 38 ve
39. maddelerinde tanimlanan suglarla ilgili yasal islemlerin baslatilmasi i¢cin 6ngo-
rlilen zaman agimu siiresinin, magdurun resit olmasindan sonra etkili bir dava siirecini
baslatmaya olanak tantyacak sekilde, taninmasi beklenmektedir. Ayrica taraf devlet-
lerden yeterli bir siire devam etmesini ve sucun agirligiyla orantili saglamak tizere
gereken yasal veya diger tedbirleri almasi da istenmektedir.
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Gog¢ ve Siginma

Soézlesme’nin 59. maddesi taraf devletlerden, ikametgah durumu, es veya partne-
rinin i¢ hukuktaki durumuna goére taninan magdurun, evliligin veya iliskinin bozul-
mas1 durumunda zor kosulda kalmasi halinde magdurun bagvurusu iizerine evlilik
veya iliskisinin siiresine bakilmadan 6zerk oturma izninin verilmesi i¢in gerekli ted-
birleri almasi beklemektedir. Taraf devletlerden, bu durumdaki magdurlarin sinir
dist edilme islemlerini, bu bagvurularini yapabilmelerini saglayacak sekilde diizen-
lemesi de istenmektedir.

Taraf devletlerin yetkili makamlari uygun goriirse magdurlarin kisisel durumlari-
nin bir geregi olarak yenilenebilir oturma izni verilebilecegi belirtilmektedir. Ayrica
yetkili makam magdurun sorusturma ve cezai islemler sirasinda yetkili makamlar ile
isbirligi i¢inde olmalar1 amaciyla iilkede kalmalarini uygun goriirse, yenilenebilir
oturma izni verilebilecektir.

Ayni maddede Taraf devletlerden, evlilik amaciyla baska bir iilkeye getirilen ve
sonucunda daimi olarak yasadiklar1 iilkenin oturma iznini kaybeden zorla evlilik mag-
durlarinin, izinlerini geri alabilmeleri i¢in gereken yasal veya diger tedbirleri almasini
beklemektedir.

S6zlesme’nin 60. maddesinde toplumsal cinsiyete dayali siddetin miiltecilik sta-
tiisii i¢in gerekge olabilmesi ile ilgili hitkiimler i¢ermektedir. Bu siddetin bir zuliim
cesidi olarsak tanimlanmasi taraf devletlerden beklenmektedir.

So6zlesme’nin 61. maddesi ise bu magdurlarin yasam tehlikesinde olacagi, isken-
ceye, asagilayict muameleye veya cezaya tabi tutulacagi yerlere gonderilmemesi igin
de taraf devletlerin tedbir almas1 beklenmektedir.

Uluslararasi Isbirligi

Sézlesme’nin bu boliimiinde medeni ve ceza yargilamalari konularinda isbirligi
icinde olmalarini 6ngérmektedir. Bu konuda 6zellikle siddetin 6nlenmesi, magdura
destek olunmasi, s6zlesme uyarinca kabul edilen suglar ile ilgili sorusturma, koruma
emirleri, yargi kararlarinin uygulanmasi, gibi basliklara yer verilmistir. Ayrica risk
altinda bulunan kisilerin korunmasi ve koruma konusunda bilgi paylasimu ile ilgili
hususlara da yer verilmistir. Bu stirecler icinde aktarilan ve kaydedilen bilgilerin giz-
liliginin saglanmas1 konunda da maddeye yer verilmistir.
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Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet ile ilgili Yasal Diizenlemeler
Kadinin Siddete Karsi Korunmasi Konusundaki Ozel Diizenlemeler

Tiirkiye’de aile i¢i siddet kavramu, ilk kez 4320 Sayili Ailenin Korunmasina Dair
Kanun?” ile 6zel bir hukuki diizenlemede yer bulmustur. 4320 Sayili Kanun’un ¢ika-
rilmasindan Once, aile i¢i siddet meselesi, genel hiikiimler ¢ercevesinde ¢oziilmeye
caligilirken, ad1 gegen Kanun ile aile i¢i siddetin 6nlenmesinde daha etkili bir yaklagim
amagclanmistir?®. Bununla birlikte Kanun’un, ¢ikarilmasindan ¢ok kisa bir siire sonra,
uygulamada ihtiyaclari kargilamak bakimindan yetersiz kaldigi ve bazi kavram kari-
sikliklarina sebep oldugu anlasilmigtir. Bu nedenlerle 5636 sayili Kanun® ile 4320 Sa-
yili Kanun’da 6nemli degisiklikler yapilmistir. Boylece kanunun kapsamui, fiilen
birlikte yagamayan aile bireylerini de kapsayacak sekilde degistirilmistir. Kanunun ¢1-
karilmasindan 10 yil sonra Ailenin Korunmasina Dair Kanunun Uygulanmasi Hak-
kinda Yo6netmelik*® de yayimlanmistir. Ancak tiim bu diizenlemelere ragmen 4320
Sayili Kanunun yetersiz kalmig ve 6284 Sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadina Siddetin
Onlenmesi Hakkinda Kanun, 20.03.2012 Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige
girmistir’!. 6284 Sayili Ailenin Korunmasi Ve Kadimna Kars1 Siddetin Onlenmesine
Dair Kanuna Iliskin Uygulama Yonetmeligi de 18.01.2013 tarihinde yiiriirliige gir-
mistir®2,

6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Siddetin Onlenmesi
Hakkinda Kanun’daki Diizenlemeler

Yirtirlikte olan 6284 Sayili Kanun’un 1. maddesinde, Kanun’un amacinin, siddete
ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, gocuklarin, aile bireyleri-
nin ve tek tarafli 1srarli takip magduru olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik
siddetin 6nlenmesi amaciyla alinacak tedbirlere iliskin usul ve esaslar1 diizenlemek
oldugu belirtilmistir. 6284 Sayil1 Kanun’da, Kanun’un uygulanmasinda ve gereken
hizmetlerin sunulmasi bakimindan, Anayasa ile Tiirkiye’nin taraf oldugu uluslararasi
sozlesmelerin, 6zellikle Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile Ici Siddetin Onlenmesi ve
Bunlarla Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi’nin ve yiiriirliikteki diger
kanuni diizenlemelerin esas alinacagi agikea belirtilmistir. Ayrica siddet magdurlarina
verilecek destek ve hizmetlerin sunulmasinda temel insan haklarina dayali, kadin
erkek esitligine duyarli, sosyal devlet ilkesine uygun, adil, etkili ve siiratli bir usul
izlenecegi, siddet magduru ve siddet uygulayan i¢in alinan tedbir kararlarin insan
onuruna yaragir bir sekilde yerine getirilecegi, bu Kanun kapsaminda kadinlara yo-
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nelik cinsiyete dayali siddeti 6nleyen ve kadinlar cinsiyete dayali siddetten koruyan
0zel tedbirlerin ayrimeilik olarak yorumlanamayacag hitkkme baglanmistir (m. 1/£.2).

Kanun’da ev ig¢i siddet, siddet magduru ve siddet uygulayanla ayn1 haneyi pay-
lagsmasa da aile veya hanede ya da aile mensubu sayilan diger kisiler arasinda mey-
dana gelen her tiirlii fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik siddet bigiminde
tanimlanmistir (m.2/f.1/b). Aynt maddede kadina yonelik siddetin, kadinlara, yalnizca
kadin olduklar1 i¢cin uygulanan veya kadinlari etkileyen cinsiyete dayali bir ayrimeilik
ile kadmin insan haklari ihlaline yol acan ve bu Kanun’da siddet olarak tanimlanan
her tiirlii tutum ve davranis oldugu hitkme baglanmistir (m.2/f.1/c). Kanun’un 2. mad-
desinin d bendinde de daha genis bir kavram olarak siddetin, kisinin, fiziksel, cinsel,
psikolojik veya ekonomik agidan zarar gérmesiyle veya aci ¢ekmesiyle sonuglanan
veya sonuglanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiy1 ya da 6z-
glirliigiin keyfi engellenmesini de igeren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda mey-
dana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, s6zlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve
davranis oldugu ifade edilmistir. Onemli bir diger diizenleme de Kanun’da gegen sid-
det magduru teriminin tanimina iligkindir. Siddet magduru lafi ile bu Kanun’da siddet
olarak tanimlanan tutum ve davranislara dogrudan ya da dolayli olarak maruz kalan
veya kalma tehlikesi bulunan kisiyi ve siddetten etkilenen veya etkilenme tehlikesi
bulunan kisilerin kastedildigi agikca diizenlenmistir.

6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Siddetin Onlenmesi Hakkinda
Kanunu’ndaki Tedbirlere iliskin Diizenlemeler

6284 Sayili1 Kanun ile getirilen tedbirler bakimindan da 4320 Sayili Kanun’a gore
onemli diizenlemeler mevcuttur. 6284 Sayili Kanun ile tedbirler koruyucu ve dnleyici
tedbirler seklinde ikili bir ayr tabi tutulmus ve koruyucu tedbir kararlarmin hékim,
miilki amir ve gecikmesinde sakinca bulunan hallerde kolluk amiri tarafindan karar
verilebilecegi hususu yasal zemine oturtulmustur.

6284 Sayili Kanun’un 3. maddesine gore, bu Kanun kapsaminda korunan kisilerle
ilgili olarak, kendisine ve gerekiyorsa beraberindeki ¢ocuklara, bulundugu yerde veya
bagka bir yerde uygun barinma yeri saglanmasi, diger kanunlar kapsaminda yapilacak
yardimlar sakli kalmak iizere, ge¢ici maddi yardim yapilmasi, psikolojik, mesleki,
hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik hizmeti verilmesi, hayati tehli-
kesinin bulunmasi halinde, ilgilinin talebi iizerine veya resen gecici koruma altina
alimmasi, gerekli olmasit halinde, korunan kiginin ¢ocuklar1 varsa ¢aligma yagamina
katilimint desteklemek iizere dort ay, kisinin ¢aligsmasi halinde ise iki aylik siire ile
smirlt olmak kaydiyla, on alt1 yagindan biiytikler i¢in her yil belirlenen aylik net asgari
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iicret tutarinin yarisinit gegcmemek ve belgelendirilmek kaydiyla Bakanlik biitcesinin
ilgili tertibinden karsilanmak suretiyle kres imkaninin saglanmasi tedbirlerinden bi-
rine, birkacina veya uygun goriilecek benzer tedbirlere miilki amir tarafindan karar
verilebilir. Hatta 3. maddenin 2. fikrasinda, gecikmesinde sakinca bulunan hallerde,
kendisine ve gerekiyorsa beraberindeki ¢ocuklara, bulundugu yerde veya baska bir
yerde uygun barmmma yeri saglanmasi ve hayati tehlikesinin bulunmas1 halinde, ilgi-
linin talebi {izerine veya resen gecici koruma altina alinmasi konusunda kolluk ami-
rinin de tedbir karar1 verebilecegi hilkkme baglanmistir.

6284 Say1l yiirtirlikteki Kanun’da ayrica, hakimin bu Kanun kapsaminda korunan
kisilerle ilgili olarak, isyerinin degistirilmesi, kisinin evli olmas1 halinde miisterek
yerlesim yerinden ayri1 yerlesim yeri belirlenmesi, MK’daki sartlarin varligi halinde
ve korunan kisinin talebi iizerine tapu kiitiigiine aile konutu serhi konulmasi, korunan
kisi bakimindan hayati tehlikenin bulunmasi ve bu tehlikenin 6dnlenmesi i¢in diger
tedbirlerin yeterli olmayacaginin anlasilmasi halinde ve ilgilinin aydinlatilmis rizasina
dayali olarak 27.12.2007 tarihli ve 5726 sayil1 Tanik Koruma Kanunu hiikiimlerine
gore kimlik ve ilgili diger bilgi ve belgelerinin degistirilmesi seklindeki koruyucu
tedbirlerden birine, birkagina veya uygun goriilecek benzer tedbirlere karar verebile-
cegi diizenlenmistir (m.4).

6284 Sayilt Kanun’da bir diger tedbir tiirii olarak ongoriilen dnleyici tedbir ka-
rarlarindan sayilarak, aile mahkemesi hakiminin, siddet uygulayanlarla ilgili olarak,
siddet magduruna yonelik olarak siddet tehdidi, hakaret, asagilama veya kiiciik dii-
slirmeyi igeren s0z ve davraniglarda bulunmamasi, miisterek konuttan veya bulundugu
yerden derhal uzaklastirilmasi ve miisterek konutun korunan kisiye tahsis edilmesi,
korunan kisilere, bu kisilerin bulunduklar1 konuta, okula ve isyerine yaklasmamasi,
cocuklarla ilgili daha 6nce verilmis bir kigisel iliski kurma karar1 varsa, kisisel
iligskinin refakatci esliginde yapilmasi, kisisel iliskinin siirlanmasi1 ya da timiiyle
kaldirilmasi, gerekli goriilmesi halinde korunan kisinin, siddete ugramamis olsa bile
yakinlarina, taniklarina ve kisisel iligski kurulmasina iliskin haller sakli kalmak {izere
cocuklarina yaklagmamasi, korunan kiginin sahsi esyalarina ve ev esyalarina zarar
vermemesi, korunan kisiyi iletisim araglariyla veya sair surette rahatsiz etmemesi,
bulundurulmasi veya tasinmasina kanunen izin verilen silahlar1 kolluga teslim etmesi,
silah tagimasi zorunlu olan bir kamu gorevi ifa etse bile bu gorevi nedeniyle zimme-
tinde bulunan silah1 kurumuna teslim etmesi, korunan kisilerin bulunduklar1 yerlerde
alkol ya da uyusturucu veya uyarict madde kullanmamasi ya da bu maddelerin etki-
sinde iken korunan kisilere ve bunlarin bulunduklari yerlere yaklasmamasi, bagimli-
liginin olmasi hélinde, hastaneye yatmak dahil, muayene ve tedavisinin saglanmasi,
bir saglik kurulusuna muayene veya tedavi i¢in bagvurmasi ve tedavisinin saglanmasi
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onleyici tedbirlerden birine, birkagina veya uygun goriilecek benzer tedbirlere karar
verebilecegi hiikme baglanmistir (m.5/f.1). Acil hallerde benzer tedbirleri ilgili kolluk
amirleri de alabilecektir (m.5/f.2). Siddet uygulayanin ayn1 zamanda ailenin ge¢imini
saglayan yahut katkida bulunan kisi olmasi halinde ise MK hiikiimlerine gore nafakaya
hiikmedilmemis olmas1 kaydiyla hakimin, siddet magdurunun yasam diizeyini goz
onilinde bulundurarak talep edilmese dahi tedbir nafakasina hitkkmedebilecegi hitkkme
baglanmistir (m.5/f.4).

6284 Sayili Kanun, ihbar konusunu da diizenlemis olup, 7. maddesine gore, siddet
veya siddet uygulanma tehlikesinin varlig1 halinde herkesin bu durumu resmi makam
veya mercilere ihbar edebilecegi, ihbari alan kamu gorevlilerinin bu Kanun kapsa-
mindaki gorevlerini gecikmeksizin yerine getirmek ve uygulanmasi gereken diger
tedbirlere iligkin olarak yetkilileri haberdar etmekle yiikiimlii oldugu agikca belirtil-
mistir.

Kanunda ongoriilen tedbirler, ilgilinin talebi, Bakanlik, kolluk gorevlileri ya da
Cumbhuriyet Savcisinin basvurusu iizerine verilir (m.8/f.1).

Tedbir kararlarinin niteligi itibari ile en cabuk ve en kolay ulasilabilecek yer ha-
kiminden, miilki amirden ya da kolluk biriminden talep edilebilecegi de hitkkme bag-
lanmustir.

Isin mahiyeti itibari ile 5nemli olarak degerlendirdigimiz bir diger husus, koruyucu
tedbir karar1 verilebilmesi i¢in, siddetin uygulandig1 hususunda delil veya belge aran-
mayacagmin Kanunda 6zelikle diizenlenmis oldugu hususudur. Onleyici tedbir ka-
rarinin geciktirilmeksizin verilmesi gerekmektedir. Bu kararin verilmesinin bu
Kanunun amacini gergeklestirmeyi tehlikeye sokabilecek sekilde geciktirilemeyecegi
yerinde bir diizenlemeyle hiikme baglanmistir.

Bu konuya iligkin bir diger 6nemli diizenlemede de, gerekli bulunmas1 halinde,
tedbir karart ile birlikte, talep lizerine veya resen, korunan kisi ve diger aile bireyle-
rinin kimlik bilgileri veya kimligini ortaya ¢ikarabilecek bilgileri ve adresleri ile ko-
rumanin etkinligi bakimindan 6nem tasiyan diger bilgilerinin, tiim resmi kayitlarda
gizli tutulacagi, yapilacak tebligatlara iliskin ayr1 bir adres tespit edilecegi ve bu bil-
gileri hukuka aykir olarak baskasina veren, ifsa eden veya agiklayan kisi hakkinda
TCK’nin ilgili hilkiimleri uygulanacagi agikca belirtilmistir. Kanunun amacini ger-
ceklestirmeyi tehlikeye sokabilecek gizliligin ihlali meselesi hakkinda 6zel bir dii-
zenleme yapilmis olmasi1 kanaatimizce de yerindedir.

Tedbir Kararlarina itiraz ve Tedbir Kararlarinin Bildirimi ve Uygulanmasi

6284 Sayil1 Kanun’a gore kapsaminda verilen kararlara karsi, aile mahkemesinde



142 Giirkan Sert

itiraz yolu aciktir. Dosyay1 alan itiraz mercii kararini bir hafta i¢inde verecektir ve
itiraz lizerine verilen kararlar kesindir (m. 9).

Tedbir kararlarina uygulanmasini tazyik amaciyla bu kararlara aykir1 davrananla-
rin zorlama hapsine tabi tutulacaklar1 ongoriilmiistiir (3 giinden 10 giline kadar). Tedbir
kararmin gereklerine aykiriligin tekrari ile ilgili de hiikiim koyulmus olup, her tek-
rarda ihlal edilen tedbirin niteligine ve aykiriligin agirligia gore zorlama hapsinin
siiresi uzatilacaktir (on bes glinden otuz giine kadar). Ancak zorlama hapsinin toplam
stiresi alt1 ay1 gegmeyecektir.

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri ve Destek Hizmetleri

6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Ka-
nun’da 4320 Sayili Kanun’da yer almayan yeni bir uygulama 6ngoriilmiistiir. Kanunun
12. maddesine gore, bu Kanun hiikiimlerine gore verilen tedbir kararlarinin uygu-
lanmasinda hakim karar1 ile teknik ara¢c ve yontemler kullanilabilecektir. Teknik
yontemlerle takip olarak tanimlanan bu uygulama ile siddet magdurlarinin acil du-
rumlarda seri miidahale etmek suretiyle daha etkili korunmasini saglamak amaclan-
maktadir.

6284 Sayili Kanun’un 14. maddesinde, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nca
gerekli uzman personelin gorev yaptig1 ve tercihen kadin personelin istihdam edildigi,
siddetin 6nlenmesi ile koruyucu ve onleyici tedbirlerin etkin olarak uygulanmasina
yonelik destek ve izleme hizmetlerinin verildigi, ¢aligmalarint yedi glin yirmi dort
saat esasina gore ylriiten, ¢alisma usul ve esaslar1 yonetmelikle belirlenen, siddet
onleme ve izleme merkezlerinin agilacagi hiikkme baglanmis olup; bu merkezlerin
hizmete acilmasi ile yiirlitecegi hizmet ve faaliyetler ilgili kanun ile diizenlenmistir.
Siddet Onleme ve Izleme Merkezlerinin insan onuruna yarasir etkili ve siiratli hizmet
sunumu saglayan, kadinin ekonomik, psikolojik, hukuki ve sosyal olarak giiclendi-
rilmesi odakli merkezler oldugu ifade edilmektedir. Bu merkezlerin ¢alisma usul ve
esaslarini belirleyecek yonetmelik heniiz yiiriirliige girmemistir. Siddeti Onleme ve
Izleme Merkezlerinde 6zellikle siddetin dnlenmesi ve tedbir kararlarmin izlenmesine
yonelik hizmetlerin, siddet magduru kisilere yonelik hizmetlerin, siddet uygulayan/uy-
gulama ihtimali bulunan kisilere yonelik hizmetlerin verilecektir (6284 Sayili Kanun
m. 14)

6284 Sayih Kanundaki Mali Hususlara iliskin Diizenlemeler

6284 Sayil1 Kanun’da diger hususlar yaninda mali hususlar hakkinda da diizenle-
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meler mevcuttur. Siddet magdurunun yasadigi/yasayabilecegi mali sikintilar ile ilgili
olarak gec¢ici maddi yardim yapilmasi, nafaka, saglik giderleri, harglar ve masraflar-
dan, vergilerden muafiyet ve davaya katilma konularinda da diizenlemeler yapilmistir
(m.17,18).

Siddet magdurlar1 agisindan ¢cok dnemli bir diger durum saglik giderleri noktasinda
toplanmaktadir. 6284 Sayili Kanun’un 19. maddesinde, bu Kanun hiikiimlerine gore
hakkinda koruyucu tedbir karar1 verilen kisilerden genel saglik sigortalis1 olmayan
ve genel saglik sigortalisinin bakmakla yiikiimlii oldugu kisi kapsamina da girmeyen
veya genel saglik sigortasi prim borcu sebebiyle fiilen genel saglik sigortasindan ya-
rarlanamayan ya da diger mevzuat hiikiimleri geregince tedavi yardimindan yarar-
lanma hakki bulunmayanlarin, bu hallerin devamu siiresince, 5510 sayil1 Sosyal Si-
gortalar ve Genel Saglik Sigortasi gelir testine tabi tutulmaksizin genel saglik
sigortalisi sayilacagi acik¢a hiikme baglanmistir.

Kanunun uygulanma amaci ¢er¢evesinde mali hususlarda ¢ok dnemli bir diger
diizenleme de har¢lar ve masraflardan, vergilerden muafiyet konusundaki diizenle-
medir. 6284 Sayili Kanun’un 20. maddesi uyarica, bu Kanun kapsamindaki basvu-
rular ile verilen kararlarin icra ve infazi i¢in yapilan islemlerden yargilama giderleri,
harg, posta gideri ve benzeri hi¢bir ad altinda masraf alinmayacaktir.

Kadinin Siddete Kars1 Korunmasi Konusundaki
Tiirk Ceza Kanunu’ndaki Diizenlemeler

Cinsel yasam ve liremede iskence ve kotli muameleden 6zgiir olma hakkinin ih-
lalini olusturan pek ¢ok eylem TCK’da sug olarak tanimlanmistir. Her seyden dnce
TCK 77. maddesinde iskence ve kotii muamele sayilabilecek pek ¢ok eylemi (Is-
kence, eziyet veya kolelestirme, cinsel saldirida bulunma, ¢ocuklarin® cinsel istis-
mari, zorla hamile birakma, zorla fuhsa sevk etme), siyasal, felsefi, irki veya dini
amaglar ile toplumun bir kesimine kars1 bir plan dogrultusunda sistemli olarak iglen-
mesini, insanlia kars1 su¢ olarak nitelendirilmistir. Buna gore bu eylemlerde zama-
nagimi igslemeyecektir. Buna ek olarak TCK’da tanimlanan pek ¢ok sug cinsel yagam
ve liremede haklar ile ilgili Uluslararasi belgelerde yer verilmis ve hak ihlali oldugu
belirtilmis eylem TCK’da sug olarak tanimlanmastir.

Iskence ve Eziyet

TCK’nin 94. maddesinde, bir kisiye kars1 insan onuruyla bagdasmayan ve beden-
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sel veya ruhsal yonden ac1 gekmesine, algilama veya irade yeteneginin etkilenmesine,
asagilanmasina yol agacak davranislar1 gerceklestiren kamu gorevlisinin hiirriyeti
baglayici ceza ile cezalandirilacagi hiikme baglanmistir. Sugun ¢cocuga, beden veya
ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunana ya da gebe kadina kars1
islenmesi, fiilin cinsel yonden taciz seklinde ger¢eklesmesi durumlari nitelikli haller
olarak diizenlenmistir. Hilkme gore bu sugtan dolay1 da zamanasimi islemeyecektir.

Cocuk Diisiirtme, Diisiirme, Kisirlastirma

TCK’da, rizast olmaksizin bir kadinin gocugunu diisiirten kisinin, hapis cezasi ile
cezalandirilacagi hiikme baglanmis olup, bu fiilin kadinin beden veya ruh saglig1 ba-
kimindan bir zarara ugramasina neden olmasi hali ile kadinin 6liimiine neden olmasi
agirlastirict neden olarak diizenlenmistir(m.99/f.1, 3).

TCK riza dist kisirlagtirma fiilini sug olarak tanimlamistir. Fiili isleyenin yetkisinin
bulunmadig1 halde fiili islemesi, kisirlagtirmada erkek ya da kadinin rizasinin bulun-
mamasi hali bakimindan agirlastirici neden olarak diizenlenmis iken, rizanin bulun-
mast hali sug olarak tanimlanmastir.

Cinsel Dokunulmazhga Kars1 Suclar

TCK’da cinsel suclar “Kisilere Karsi Suglar” arasinda “Cinsel Dokunulmazliga
Kars1 Suglar” baglig altinda, cinsel saldiri, gocuklarin cinsel istismari, resit olmayanla
cinsel iligki ve cinsel taciz olmak iizere dort ayri sug olarak diizenlenmistir.

Cinsel Saldir:

Kanun koyucu cinsel dokunulmazliga karsi suglari, cinsel davraniglarin viicut bii-
tiinltigiind ihlal edip etmemesinden hareketle diizenlemistir. Cinsel saldir1 sugu, ya vii-
cuda organ veya sair bir cisim sokmadan viicut dokunulmazliginin ihlali yoluyla (“basit
cinsel saldir1”) (m. 102/1), ya da viicuda organ veya sair cisim sokarak viicut doku-
nulmazliginin ihlaliyle (“nitelikli cinsel saldir1”) (m. 102/2) islenebilir. Cinsel saldir1
sugunun faili herkes olabilir. Failin kiigiik olmas1 miimkiindiir. Fail ve magdur ayni
veya farkli cinsiyetten olabilir. Cinsel saldir1 sugu ile ilgili hiikiimde, Kanun yapma
teknigi ve kullanilan ifade ile ilgili doktrinde elestirilen, fiilin viicuda organ veya sair
bir cisim sokulmasi suretiyle iglenmesi hali agirlastirict neden olarak diizenlenmistir.
Maddede cinsel saldir1 sugunun magdurunun es de olabilecegi agik¢a diizenlenmistir
(m. 102/2). Esin magdur oldugu cinsel saldir1 su¢larinda sikayet aranmaktadir.
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Cinsel saldir1 sugunda yas ile ilgili baz1 konular da 6nem tasimaktadir. Magdurun
yasina gore farkli suglardan sz edilmektedir. Asagida bu suglar ile ilgili agiklamalara
yer verilmistir. Cinsel saldir1 sugunun sugun beden veya ruh bakimindan kendisini
savunamayacak durumda bulunan kisiye karsi, kamu gorevinin veya hizmet iligkisinin
sagladig niifuz kotiiye kullanilmak suretiyle, {iciincii derece dahil kan veya kayin hi-
simlig1 iliskisi icinde bulunan bir kisiye karsi, silahla veya birden fazla kisi tarafindan
birlikte islenmesi hali su¢un nitelikli hallerini olusturmaktadir.

Cinsel Taciz

Kanun koyucu bir kimseyi cinsel amagli olarak taciz eden kisinin fiilini de cinsel
taciz sugu olarak nitelendirmistir (m.105/f.1). Cinsel taciz sugunda viicut dokunul-
mazligini ihlal durumu s6z konusu degildir. Bir kisiye karsi cinsel amagli olarak s6z
atmak, 1slik ¢calmak, cinsel iliski teklifinde bulunmak, tenasiil uzvunu gostermek veya
soyunmak seklindeki hareketler cinsel taciz sugunu olusturur. Hiyerarsi, hizmet veya
egitim ve dgretim iliskisinden ya da aile i¢i iliskiden kaynaklanan niifuz kétiiye kul-
lanilmak suretiyle ya da ayni isyerinde ¢alismanin sagladigi kolayliktan yararlanilarak
islenmesi sugun nitelikli halleri olarak diizenlenmistir.

Cocugun Cinsel istismar

TCK’nin 103. maddesinin 1. fikrasinda cinsel istismar sugunun temel sekli dii-
zenlenmistir. Dlizenlemeye gore cocugu cinsel yonden istismar eden kisi hiirriyeti
baglayici ceza ile cezalandirilir. TCK nin 103. maddesinde, “cocugu” cinsel yonden
istismar eden kisi cezalandirilmakta ve “gocuk” deyimi TCK m. 6,b bendinde “heniiz
on sekiz yasini tamamlamamis kisi” biciminde tanimlanmaktadir. Hiikiimde cinsel
istismarin da tanimi1 yapilmistir. Buna gore cinsel istismar, onbes yasini tamamlama-
mis veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama
yetenegi gelismemis olan ¢ocuklara karsi gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranis
ile onbes yasimi tamamlamis algilama yetenegi gelismis ve fakat on sekiz yasini ta-
mamlamamis ¢cocuklara karsi sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen bagka
bir nedene dayal1 olarak gergeklestirilen cinsel davranislari, ifade etmektedir (m.
103/£.1). 103. madde gerekcesinde eriskinlere karsi fiillerin cinsel saldiri, erigkin ol-
mayan ve ¢ocuklara karsi igslenen eylemlerin cinsel istismar olacag ifade edilmistir.

Kendisine kars1 gerceklestirilen cinsel davraniglar agisindan bu ¢ocugun riza agik-
lamasinda bulunmasi, fiili su¢ olmaktan ¢ikarmayacak ve kisinin ceza sorumlulugunu
ortadan kaldirmayacaktir. Bu bakimdan, on bes yasini tamamlamamis veya tamam-



146 Giirkan Sert

lamis olmakla birlikte maruz kaldig: fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilama ye-
tenegi gelismemis olan kisilere kars1 gergeklestirilen her tiirlii cinsel davranis, cinsel
istismar olarak kabul edilmistir.

Bu fiillerin iistsoy, ikinci veya tiglincii derecede kan hismu, iivey baba, evlat edinen,
vasi, egitici, 0gretici, bakici, saglik hizmeti veren veya koruma ve gozetim ylkiim-
liliigl bulunan diger kisiler tarafindan ya da hizmet iliskisinin sagladig1 niifuz kotiiye
kullanilmak suretiyle gergeklestirilmesi halinde, verilecek ceza arttirilacaktir.

Cinsel istismarin, on bes yasini tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte
maruz kaldig1 fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama yetenegi gelismemis olan
kisilere karsi cebir veya tehdit kullanmak suretiyle gergeklestirilmesi, cezanin arti-
rilmasini gerektiren diger hali olugturmaktadir (m. 103/f.4). Cinsel istismar i¢in bas-
vurulan cebir ve siddetin kasten yaralama sugunun agir neticelerine neden olmasi
halinde, ayrica kasten yaralama sucuna iliskin hiikiimler de uygulanacaktir (m.
103/£.5). Cinsel istismar fiilinin magdurun beden veya ruh sagliginin bozulmasia
yol agmas1 (m. 103/f.6) veya bitkisel hayata girmesine veya Oliimiine neden olmasi
(m. 103/£.7) bu sugun netice sebebiyle agirlagmis hallerini olusturmaktadir.

Resit Olmayanla Cinsel iliski

TCK’nin 104. maddesinin 1. fikrasina gore cebir, tehdit ve hile olmaksizin, on
bes yasin1 bitirmis olan ¢ocukla cinsel iliskide bulunan kisi hapis cezasi ile cezalan-
dirilir. Bu sugun magduru ve faili belli degildir. Kendisine kars1 gergeklestirilen fiilin
hukuki anlam ve sonuglarini algilama yetenegi gelismis ve on bes yasindan biiytik
iki cocugun isteyerek gerceklestirdikleri bir cinsel iligskide, fail ve magdurun hangi
kriterlere gore tayin edilecegi hususunda belirsizlik bulunmaktadir.

Tehdit

TCK’nin 106’ya gore, bir baskasini, kendisinin veya yakininin hayatina, viicut
veya cinsel dokunulmazligina yonelik bir saldir1 gerceklestireceginden bahisle tehdit
eden kisi hapis cezasi ile cezalandirilacaktir. Dolayistyla kendisinin ya da bir yakini-
nin cinsel dokunulmazligina yonelik tehditler sug olusturan eylemlerden olup, sika-
yete tabi degildir.

Kisiyi Hiirriyetinden Yoksun Kilma

TCK 109. maddenin 1. fikrasina gore, Bir kimseyi hukuka aykirt olarak bir yere
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gitmek veya bir yerde kalmak hiirriyetinden yoksun birakan kisi hapis cezast ile ce-
zalandirilir. Bu sucun belirtilen diger haller yaninda, iistsoy, altsoy veya ese karsi,
¢ocuga ya da beden veya ruh bakimindan kendini savunamayacak durumda bulunan
kisiye karsi islenmesi halinde ceza arttirtlacaktir (m.109/f.3) Sucun cinsel amagla is-
lenmesi hali de cezanin agirlastirilacagi haller arasindadr.

Genel Ahlaka Kars1 Suglar

Hayiasizca Hareketler
5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu’nun 225. maddesinde alenen cinsel iligskide bulu-
nan veya teshircilik yapan kiginin hapis cezasi ile cezalandirilacagi diizenlenmistir.

Miistehcenlik

Miistehcenlik, halkin ar ve haya duygularii rencide eden, cinsi arzulari tahrik ve
istismar eden, genel ahlaka aykirilik olarak tanimlanmaktadir.*

TCK’nin 226. maddesinin 1. Fikrasina gore, bir ¢ocuga miistehcen goriintii, yazi
veya sozleri igeren iiriinleri veren ya da bunlarin icerigini gosteren, okuyan, okutan
veya dinleten, bunlarin igeriklerini ¢ocuklarin girebilecegi veya gorebilecegi yerlerde
ya da alenen gosteren, goriilebilecek sekilde sergileyen, okuyan, okutan, sdyleyen,
sOyleten, bu iriinleri, icerigine vakif olunabilecek sekilde satisa veya kiraya arz
eden, bu iiriinleri, bunlarin satisina mahsus aligveris yerleri disinda, satisa arz eden,
satan veya kiraya veren, bu iirlinleri, sair mal veya hizmet satislar1 yaninda veya do-
layisiyla bedelsiz olarak veren veya dagitan, bu iirlinlerin reklamini yapan kisiye
hapis ve adli para cezas1 verilir. 2. Fikrada miistehcen goriintii, yazi veya sozlerin
basin ve yayin yolu ile yayinlanmasi veya yayimlanmasina aracilik edilmesi fiili i¢in
daha agir cezay1 gerektirdigi diizenlenmistir. Miistehcen goriintii, yaz1 veya sozleri
iceren tirlinlerin tiretiminde ¢ocuklarin kullanilmast; bu tiriinleri tilkeye sokma, ¢o-
galtma, satisa arz etme, satma, nakletme, depolama, ihra¢ etme, bulundurma ya da
baskalarmin kullanimina sunma fiilleri nitelikli hal olarak daha agir ceza ile cezalan-
dirilacaktir (m.226/f.3). 226. maddenin 4. Fikrasindaki diizenlemeye gore, siddet
kullanilarak, hayvanlarla, 6lmiis insan bedeni iizerinde veya dogal olmayan yoldan
yapilan cinsel davranislara iliskin yazi, ses veya goriintiileri i¢eren {irlinleri liretme,
iilkeye sokma, satisa arz etme, satma, nakletme, depolama, baskalarinin kullanimina
sunma veya bulundurma fiilleri de sugun nitelikli hallerinden olarak daha agir ceza
ile cezalandirilacaktir.
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Fuhus

Tiirk Hukukunda fuhus ve fuhsa stirtiklenen kisiler ile ilgili olarak Umumi Hif-
zissthha Kanunu, Genel Kadinlar Ve Genelevlerin Tabi Olacaklar1 Hiikiimler Ve
Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele Tiiziigli ve TCK’da dii-
zenlemeler mevcuttur.

Umumi Hifzissihha Kanunu*nun 128. maddesinde, genel kadinlar ve genelevlerin
tabi olacaklar1 hiikiimler ile fuhus yiiziinden bulasan ziihrevi hastaliklarla miicadele
konularinin tiiziik ile diizenlenecegini belirtmis ve Bakanlar Kurulunun 30.3.1961
tarih ve 5/984 sayili Kararnamesiyle Genel Kadinlar Ve Genelevlerin Tabi Olacaklar1
Hiikiimler Ve Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele Tiiziigii*®
yiiriirliige konmustur. Halen fuhsu diizenleyen mevzuat 1961 tarihli bu tiiziiktiir®’.

5237 Sayili TCK ikinci kitabmin uluslararasi suclar bashikli 80. maddesinde “Insan
Ticareti” baghgi altinda, ...Fuhus yaptirmak maksadiyla tehdit, baski, cebir veya sid-
det uygulamak, niifuzu koétiiye kullanmak, kandirmak veya kisiler iizerindeki denetim
olanaklarindan veya caresizliklerinden yararlanarak rizalarini elde etmek suretiyle
kisileri iilkeye sokan, iilke disina ¢ikaran, tedarik eden, kagiran, bir yerden bagka bir
yere gotliren veya sevk eden ya da barindiran kimseye hapis ve adli para cezas1 ve-
rilecegi diizenlenmistir. Bu amagla girisilen ve sugu olusturan fiiller var oldugu tak-
dirde, magdurun rizasi gegersiz oldugu, on sekiz yasint doldurmamis olanlarin bu
maksatla tedarik edilmeleri, kagirilmalari, bir yerden diger bir yere gotiiriilmeleri
veya sevk edilmeleri veya barindirilmalari hallerinde suca ait arag fiillerden higbirine
bagvurulmus olmasa da faile ceza verilecegi diizenlenmistir.

TCK’nin 227. maddesinde de “Fuhus” sugu diizenlenmistir. Hiikme gore, gocugu
fuhsa tesvik eden, bunun yolunu kolaylastiran, bu maksatla tedarik eden veya barin-
diran ya da ¢ocugun fuhsuna aracilik eden kisi, hapis ve adli para cezasi ile cezalan-
dirtlir (m.227/£.1).

TCK 227. maddenin 2. fikrasina gore, bir kimseyi fuhsa tesvik eden, bunun yolunu
kolaylastiran ya da fuhus i¢in aracilik eden veya yer temin eden kisiye ilk fikrada-
kinden daha agir ceza verilir. Cebir veya tehdit kullanarak, hile ile ya da caresizli-
ginden yararlanarak bir kimseyi fuhsa sevk etme veya fuhus yapmasim saglama
fiilleri de nitelikli hal olarak daha agir ceza ile karsilanmistir (m.227/£.4).

Yukaridaki fiillerin es, iistsoy, kayn istsoy, kardes, evlat edinen, vasi, egitici, 63-
retici, bakici, koruma ve gozetim yiikiimliiliigii bulunan diger kisiler tarafindan ya
da kamu gorevi veya hizmet iliskisinin sagladigi niifuz kotiiye kullanilmak suretiyle
islenmesi halinde verilecek cezanin arttirilacagi hitkkme baglanmistir®®. Tiim bu fiil-
lerin, su¢ islemek amaciyla kurulmus orgiit faaliyeti ¢er¢evesinde islenmesi halinde
de verilecek ceza arttirilacaktir.
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Kanun 227. maddenin son fikrasi ile fuhsa stiriiklenen kisinin tedaviye veya psi-

kolojik terapiye tabi tutulabilecegi de 6ngoriilmiistiir.

Biitiin bu diizenlemelere ragmen Tiirkiye’de kadina yonelik siddet yaygin olarak

devam etmektedir. Bu yaygin siddetin 6nlenmesinde toplumun tiim katmalarinda sid-

deti 6nlemeye ve duradurmaya yonelik duyarl yaklagimlarin gelistirilmesi dnem ta-

simaktadir.

Bu kapsamda saglik calisanlarinin da siddet ile ilgili ilkemiz agisindan baglayici

uluslararasi diizenlemeler ve ulusal mevzuatimiz konunda bilgi sahibi olmasi siddetin

sagliga yanstyan yonlerinde daha duyarli yaklagimlar géstermesine katki sunacaktir.

NOTLAR
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roglu: a.g.m. s. 360.

N. Moroglu: a.g.m. s. 360.
D. Ozdamar : a.g.e. 5.60

B. E. Oder: Kadmlarm Insan Haklarinm Uluslararas1 Diizeyde Korunmasi. http://insanhaklarimer-
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E. Demirkir Unlii: a.g.e. s.17.; Bildirge; uluslararasi tiim belgelerde kabul edilen, tiim insanlarin esit-
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Ornegin Tiirkiye’de 4320 sayili “Ailenin Korunmasina Dair Kanun” 14.01.1998 tarihinde kabul edil-
mis ve 17.1.1998 tarihinde Resmi Gazete’de yayinlanarak yiiriirliige girmistir. Ayrica Mayis 2003
tarihinde Is Kanunu’nda yapilan degisiklik ile 24 madde “isyerinde cinsel tacizin” is¢inin s6zlesme-
sini derhal feshi i¢in hakli neden olusturdugu kabul edilmistir. Bunlarin yaninda kadina yonelik cinsel,
ekonomik, fiziksel siddetin dnlenmesi amaciyla faili cezalandirmak tizere TCK da MK da diizenle-
melere yer verilmistir. (TCK 86/3-a, b; 96/2-b; 232. maddeler MK 196, 199). N. Moroglu: a.g.m. s.
362.
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Devletleri Sozlesmesi (Belem do Para), Afrika Insan ve Halkalarin Haklar1 Sarti’na Ek Afrika Kadin
Haklar1 Protokolii, AB*nin AK 1991 “Isyerinde Kadin Ve Erkeklerin Onurunun Korunmas: Hakkinda
Tavsiye Karari”, AK Parlamenterler Komitesi 1997 “Avrupa Capinda Kadinlara Kars1 Siddete Sifir
Hosgorii” Karari, 28 Haziran 2006 tarihli AB Bakanlar Komitesi “Kadinlar: Siddete Karsi Korun-
masina Iliskin Tavsiye Karart” gibi belgeler bunlara érnek gosterilebilir. Bilgi icin bkz. N. Moroglu:
a.g.m. s. 362 vd., E. Demirkir Unlii: a.g.e. s. 17 vd., D. Ozdamar a.g.e. s. 197 vd.

N. Moroglu a.g.m. s. 366.; Ayrintili bir ¢eviri i¢in bkz. Opuz — Tiirkiye Davasi (Bagvuru No:
33401/02). http://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/data/Opuz_- Turkiye Karari AIHM.pdf; H. Ugur:
Kadin ve Aile Bireylerine Yonelik Siddete Kars1 6284 Sayili Kanunun getirdikleri. Tiirkiye Barolar
Birligi Dergisi 2012(101) s. 345-366. s. 337 vd.

Z. Direk: Siddet Kavrami Uzerine. Giincel Hukuk, Aylik Hukuk Dergisi, 2013/3-111.s. 22-23. 5. 22.
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Z. Direk: a.g. m. s.22.

Bilgi i¢in bkz. B.E. Oder: a.g.m. s. 33-34.
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Rapora gore: “Uygulamada, bu yasa yiiksek beklentileri karsilayamanugtir, nadiren kullanildigi goz-
lenmigstir. Ornegin Batman’da 2005 yili icerisinde yalnizca 20 koruma tedbiri basvurusunda bulu-
nulmustur. Konustugum avukatlar, mahkemelerin bu emirleri genellikle ¢ikarmadigini dile
getirmiglerdir. Koruma tedbiri sartlarimin agik¢a ihlali ise ¢ogu zaman yalnizca faillerin uyarilmasi
ile sonu¢lanmaktadir. Bu nedenle avukatlar, kadin miivekkillerine genellikle, etkisiz kalacak bir ko-
ruma tedbiri ¢ikartmaya ¢alismak ve fail ile ¢atismayr daha da alevlendirmek yerine bosanma davast
agmalari ve yeni bir ev bulmalari yéniinde tavsiyede bulunmaktadirlar B.E. Oder: a.g.m. s. 34-35.

6284 Sayili Kanun, Kabul Tarihi: 8 Mart 2012, R.G.20.03.2012 -28239.

6284 Sayili Ailenin Korunmas1 Ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanuna Iliskin Uygu-
lama Yonetmeligi, R.G.18.01.2013-28532.

Tiirkiye’de aile i¢i siddet kavramu, ilk kez 4320 Sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun? ile 6zel
bir hukuki diizenlemede yer bulmustur. 4320 Sayili Kanunun ¢ikarilmasindan 6nce, aile i¢i siddet
meselesi, genel hitkiimler ¢ergevesinde ¢oziilmeye calisilirken, ad1 gegen Kanun ile aile i¢i siddetin
6nlenmesinde daha etkili bir yaklasim amaglanmistir. Bununla birlikte Kanunun, ¢ikarilmasindan
cok kisa bir siire sonra, uygulamada ihtiyaclart karsilamak bakimindan yetersiz kaldigi ve bazi kavram
karigikliklarma sebep oldugu anlasiimistir. Bu nedenlerle Ailenin Korunmasima Dair Kanunda De-
gisiklik Yapilmas1 Hakkinda Kanun, ( Kabul Tarihi: 26.04. 2007, R.G. 04.05. 2007 —26512) ile 4320
Sayili Kanunda 6nemli degisiklikler yapilmistir. Boylece kanunun kapsamu, fiilen birlikte yasamayan
aile bireylerini de kapsayacak sekilde degistirilmistir. Kanunun ¢ikarilmasindan 10 yil sonra Ailenin
Korunmasina Dair Kanunun Uygulanmasi Hakkinda Yénetmelik, (R.G.01.03. 2008 — 26803) ya-
yimlanmustir. Ancak tiim bu diizenlemelere ragmen 4320 Sayili Kanunun yetersiz kalmustir.
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“Cinsel Taciz Ve Cinsel Istismara Karsi Cocuklarin Korunmasmma Iliskin Avrupa Konseyi Sozles-
mesi”’; “Kadinlarn Siddete Karsi Korunmaswna Iliskin Tavsiye Karar1”, “Toplumsal Cinsiyet Egitligi
Standart Ve Mekanizmalarina Iliskin Tavsiye Karar1” gibi kararlara atifta bulunmustur.

Taraf devletler, kadina yonelik ve aile i¢i siddetin toplumsal cinsiyet temelinde anlasilmasina ¢alis-
mali ve magdurun insan haklarina ve giivenligine odaklanmalidir.

Taraf devletler, koruma tedbirlerinde magdurlar, failler, gocuklar ve onlarin genis sosyal ¢evreleri
arasindaki iliskiyi goz 6niinde bulundurmalidir.

Taraf devletler, koruma tedbirlerinde siddet magduru kadnlarmn giiclenmesi ve ekonomik bagimsiz-
ligin1 saglamay1 hedeflemelidir.

Taraf devletler, koruma ve destek 6nlemlerinde ikinci bir magduriyetin 6nlenmesini de amaglamalidir.

Taraf devletler, koruma ve destek ile ilgili birimlerin olusturulmali ve bu birimlerin olusturulmasida
cocuk magdurlar dahil olmak iizere savunmasiz haldeki bireylerin ihtiyaglarini karsilamaya uygun
olmalidir.

45. maddede bu suglar ile ilgili orantili ve caydirici suclarin ciddiyetini géz oniinde bulundurarak
cezalandirilmasi beklenmektedir. Hitkiimliilerin izlenmesi veya ¢ocugun yararinin baska sekilde ga-
ranti edilememesi halinde ebeveyn haklarinin elinden alinmasi gibi tedbirler de almabilecektir.

R.G.17.01.1998.

Bkz. 4320 Sayili Kanun Genel Gerekgesi

R.G. 04.05. 2007.

R.G.01.03. 2008.

6284 Sayili Kanun, Kabul Tarihi: 8 Mart 2012, R.G.20.03.2012 -28239
R.G.18.01.2013.

5237 Sayili TCK m. 6/f.2 uyarinca “cocuk” deyimi ile heniiz onsekiz yasini doldurmamus kisi kas-
tedilmektedir.

T. Kopriilt, Miistehcenlik, Gincel Hukuk Dergisi, Aralik 2008, s.29
R.G.06.05.1930.
R.G.19.04.1961.

H. Dursun: “Fuhsa ve Fuhus Hakkindaki Temel Tiirk Hukuk Normlarina Genel Bir Bakis” TBB Der-
gisi 2011 (93), s.414.

Bkz. 5237 Sayili TCK m. 227/f.5.



BOLUM VI

CINSEL YASAM ve UREMEDE
OZEL YASAMIN KORUNMASI HAKKI

Giris

Saglik hizmetlerinde 6zel hayatin gizliligi hakki, bireyin saglik hizmetlerinden
yararlandig1 siirecte 6zel yasaminin korunmasint amaglar. Bu hak, hasta haklari, tip
etigi ilkeleri, hasta - saglik ¢alisani iligkisi konularinda 6nemli bir basliktir.

Bireyin saglik hizmetlerini almaya basladig1 anda bireye ait bilgiler kayit altina
alinir. Hastadan alinan 6ykil ve bilgilerin yan1 sira hastaya uygulanan her test, mua-
yene, hastane ortaminda hastaya yapilan her girisim ve hekimlerin bu siiregte edin-
dikleri izlenimler hasta kayitlarinda yer alir. Buna ek olarak hastanin psikolojik
durumu, hastanin HIV testi sonuglari, cinsel sagligi, yasami, dnceden gegirdigi tibbi
girisimler (istemli diisiik gibi) ve 6zel yagamina iligkin pek ¢ok veri hasta kayitlarinda
yer alabilir!. Glinimiizdeki saglik hizmetlerinde bireyler, kendileri ile ilgili birgok
bilgiyi, pek ¢ok kisi ve kurumla paylasmak durumunda kalmaktadir. Béylece hastanin
0zel yagamina ait 6nemli bilgiler biiyiik 6l¢iide kendi denetiminden ¢ikmis olmakta-
dir. Burada yer alan bilgileri ve kayitlarin bireyin kontroliindeymis gibi korunmasi
gereklidir?.

Saghk Hizmetlerinde Mahremiyet Hakkinin Kapsami

Saglik hizmetlerinde 6zel yasama saygi hakki, bireye tan1 konmasi tedavi edilmesi
ve sonrasinda “bilgilerin gizli tutulmas1” ve “beden mahremiyetine saygi gosteril-
mesi” ana bagliklar1 altinda toplanabilir®. Bilgilerin gizli tutulmasi, saglhik hizmetini
sunan kurum ve kisilerin, bireylere ait kayitlarin tutulmasi ve arsivlemesi sirasinda
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gereken onlemleri almasini ve hastaya ait sirlarin agiklanmamasini igerir. Bireyin
beden mahremiyetine saygi ise talebi disinda bedenine miidahale edilmemesini ve
hizmet alirken beden mahremiyetinin saglanmasini igerir®.

Saghk Hizmetlerinde Mahremiyet Hakkinin Onemi

Saglik hizmetlerinde bireyin 6zel yasam hakkina sayg1 gosterilmesi ve bunun i¢in
gerekli tedbirlerin alinmasi, temel bir hak olan 6zel yasam hakkina saygiy1 saglar.

Bu baglamda saglik hizmetlerinde 6zel yasam hakki, saglik hizmetlerinde temel
bir insan hakk1 olan 6zel hayatin gizliligine saygi hakkinin bir goriintiisiidiir. Bireyin
0zel yasam hakkina saygi hakki ¢ercevesinde, bireyin fiziksel biitiinliigli ve saglk
durumu ile ilgili bilgiler de korunmaktadir. Bu bilgilerin agiklanmasi bireyin onuru
ve kisiligine zarar verebilecek bilgiler olabilir. Saglik hizmetlerinde, bireylerin 6zel
yasamlarina saygi gosterilmesi bu bireylerin onurlarinin ve kisiliklerinin korunmasi
acisindan onemlidir.

Saghk Hizmetlerinde Mahremiyet Hakkinin Tip Etigi Acisindan Onemi

Saglik hizmetlerinde 6zel yagama sayg1 hakki, hastalar ile glivene dayal1 iliski ku-
rulmasmi sagladigi gibi hasta i¢in daha gilivenli tibbi uygulamalarin gerceklestirilmesi
icin de dnemlidir. Hastalar, saglik hizmetlerinde, saglik ¢alisanlarina bedensel, ruhsal,
durumlarmin yaninda aile, cinsel, lireme yasami paylasmak istemeyecegi bilgileri
verilebilmesi igin bu bilgilerin gizliligi konusunda giivence gereklidir®. Bu giivence
hastalarin saglik hizmetlerinden gerektigi gibi yararlanabilmeleri i¢in de 6nemlidir®.
Ornegin cinsel saglik ve iireme saglig1 hizmetlerinde bir kadinin cinsel yasami veya
onceden cinsel saglik veya tireme sagligi kapsaminda gegirmis oldugu girisimler ko-
nularindaki bilgileri dogru bir sekilde vermesi, kadinin daha dogru tibbi uygulamalara
yonlendirilmesini saglayabilecektir. Bu durumda bireye daha etkili ve dogru uygula-
malarin yolu agilarak tip etigi ilkelerinden zarar vermeme ve yararlilik ilkeleri agisindan
olumlu sonuglar dogacaktir’. Bireye ait saglik bilgilerinin agiklanmasi, korunmamasi
bireye maddi ya da manevi zararlar vermesi de miimkiindiir. Ornegin HIVle yasayan
bir kimsenin durumuyla ilgili bilginin agiklanmasi, bu bireyin 6nyargi, damgalanma,
ayrimeilik gibi nedenlerle manevi olarak gorebilecegi zararlara neden oldugu gibi
isini kaybetmesi ya da gelirinin azalmas1 gibi sonuglara da neden olacaktir. Bu da tip
etigi ilkeleri gergevesinde zarar vermeme?® ilkesine aykiri sonuglar doguracaktir.
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Hastanin beden mahremiyetine saygi ve bedeni konusundaki kararlarina saygi tip
etigi ilkelerinden 6zerklik ilkesi agisindan 6nemlidir®. Bireyin kendisine gergeklesti-
rilecek tibbi uygulamalar konusunda bilgilendirilmesi, onami olmadan tibbi uygula-
malara maruz birakilmamasi, muayene ve tetkiklerinin uygun kosullarda gercekles-
tirilmesi gibi konular hastanin beden mahremiyetinin saglanmasi ile baglantilidir.

Hastanin Ozel Yasamina Saygi ve Zorluklar

Hasta haklar belgelerinde, ulusal mevzuatlarda saglikta 6zel yasama sayg1 hak-
kinin glivenceye alinmasina ragmen, karmagiklasan saglik sistemi ve bu sistem ige-
risinde yer alan iletisim sistemleri, hastanin 6zel yasamina saygimin korunmasini
giiclestirmektedir. Saglik hizmetinde hastaya sunulan tiim hizmetler ile ilgili bilgi ve
veriler (tibbi islemler ile sosyal glivence, biirokratik islemler dahil) pek ¢ok kisi ve
birim tarafindan ulasilabilir hale gelmistir!®.

Hasta dosyalarinda yer alan bilgiler hasta ve hekim disinda pek ¢ok kisi ve alana
da yarar saglar. Bu bilgilerin sagladig1 yararlar ¢ergevesinde, pek ¢ok kisi ve kurumla
paylasilmasi da séz konusu olmaktadir. Ornegin bu bilgiler, sigorta kurumlari tara-
findan ticretlerin takip edilebilmesi ve sigortalilara verilen hizmetin denetlenmesi igin
kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda halk sagligi i¢in gerekli pek ¢ok bilgi bu dosyalarda
bulunmaktadir. Hasta dosyalarinda yer alan bilgilerin devletlerin saglik alanini dii-
zenlemelerine verecegi katki da biiytiktiir. Bu bilgilerin isverenlerin “personelin
uygun iste ¢aligtiritlmasi, is ile ilgili risklerin belirlenmesi ve diizeltici 6nlemlerin alin-
masi konusunda 6nemli oldugu savunulmaktadir''. Bu yararlarin yaninda bu bilgilerin
kullanilmasi, paylasilmasi beraberinde pek ¢ok etik ve yasal sorunu da getirmektedir.

Hasta Kayitlarinin Paylasiminda Etik ve Yasal Sorunlar

Hastalarin kayitlarinin kimlerle ve ne dlgilide paylasilacagi konusu tip etigi ve hu-
kuku agisindan siklikla gliindeme gelen ve bu sorunlara neden olan bir konudur. Bu
cergevede birey, toplum sagligi ve yarari diisiiniilerek bilgilerin paylasilmasi durum-
larinda tip etigine duyarli yaklagimlar gosterilmelidir. Bu kapsamda paylasilacak bil-
gilerin niteligi, paylasilma sekli paylasilacagi alan konusunda agik ve net belirlemeler
yapilmalidir. Bilgi paylagiminin s6z konusu olacagi durumlar konusunda bireyin bil-
gilendirilmesi 6nemlidir'?.

“Saglik Caliganlar: Icin Saghk Hizmetinde Gizlilige ve Mahremiyete Iliskin Av-
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rupa Rehber Kurallar:” hastalara ait bilgi ve kayitlarin paylasilmasi ile ilgili kurallara
ve Onerilere yer vermistir. Rehber, Hastanin kayitlarinin paylasilmasinda zarar gor-
memesi i¢in 3 ilke belirlemistir. Birincisi bireylerin saglik bilgilerinin gizliligi ve
mahremiyeti konusunda temel haklarinin bulundugu, ikincisi bireylerin onam vere-
rek/vermeyerek veya onamlarini geri ¢ekerek kendi saglik bilgilerine ulasilmasini,
bu bilgilerin agiklanmasini kontrol etme haklarinin kabul edilmesi, iiglinciisii ise has-
tanin onami olmadan gizli bilgilerin agiklanmasi hallerinde bilginin agiklanmasi i¢in
gereklilik, orantililik ve olusabilecek riskler konusunda duyarliligin bulunmasi ilke-
sidir®.

Kayitlara Ulasabilme

Hastalarm kendi tibbi kayitlarina ulagsmak ve bunlari kontrol etmek istemeleri gi-
derek daha dogal karsilanmaktadir'®. Ornegin Kisisel Nitelikteki Verilerin Otomatik
isleme tabi tutulmasi Karsisinda Sahislarin Korunmasina Dair Sozlesme) kisilere
kendileri ile ilgili her tiirlii bilgiyi edinebilme hakkini tanimistir. Bilgi edinebilme
hakkinin yaminda verilerin diizeltilmesi, silinmesi ve bloke edilmesi hakki da tanin-
mistir(madde 12)%.

Hasta Haklar1 Yonetmeligi bu konuda 16. maddedeki hiikiimle s6z konusu belge-
lerin hastaya gosterilmesi veya kopyasinin alinmasi konusunda agik bir hiikiim iger-
mektedir'®. Ayn1 Yonetmelikte hastalara kayitlarda diizeltme talebinde bulunabilme
hakki da taninmustir.

Tiirk Hukukunda Durum

Tirk hukukunda 6zel yasamin korunmasi basta Anayasa!” olmak tizere pek ¢ok
yasal diizenleme ile koruma altina alinmistir. Ornegin MK 6zel yasamu bir kisilik
hakki olarak kabul etmekte ve bir kisilik hakki olarak korunmasini 6ngormektedir!'s.
TCK da 6zel yasamin korunmasi ile ilgili 6zel hiikiimlere yer vermistir. TCK’nin
132. Ve 138. Maddeleri arasinda 6zel yasama yonelmis eylemler ile ilgili suglara yer
verilmistir (Ozel Hayata ve Hayatin Gizli Alanina Kars1 Suglar).

Yasalar ¢ercevesinde bazi hallerde 6zel yasama miidahale olusturabilecek eyle-
melere izin verilmektedir. Ornegin Anayasa’da yer verilen baz1 durumlarda hak ve
ozgiirliiklerin sinirlanabilecegi belirtilmektedir. Buna gore kamu diizeni, milli gliven-
lik, su¢ islemesinin 6nlenmesi, genel saglik gibi gerekeeler ile haklarin sinirlanabi-
lecegi ongoriilmektedir’®. Kamu diizeni agisindan 3 6nemli unsur vardir. Devletin
korunmasindan kazalardan korunmaya kadar uzanan giivenlik, maddi diizensizlik ve
rahatsizliklar1 engelleyen esenlik, bulasici ve yaygin hastaliklardan koruyan ve top-
lumun saglik kosullar1 i¢inde tutulmasini saglayan saglik. Bunlar kamu diizenini olus-
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turan 3 6nemli unsurdur®’. Bu ¢er¢evede kamu diizeninin saglanmasi amaciyla 6zel
hayatin gizliligi hakki sinirlanabilir.

TCK’da Ceza Sorumlulugunu Kaldiran veya Azaltan Nedenler bagligi altinda ceza
sorumlulugunu kaldiran veya azaltan nedenlere yer verilmistir. Buna gore; kanun
hiikmii veya amirin emri, (madde 24), mesru savunma ve zorunluluk hali (madde 25),
hakkin kullanilmasi ve ilgilinin rizas1 (madde 26) hallerinden birine dayanarak ger-
ceklestirilmis ve 6zel hayata yonelmis eylem olmasi durumunda ceza sorumlulugu
tamamen kalkar ya da azalir. Bu durumlarda da 6zel yagamu ihlal edebilen bir eylemin
gergeklesmesi halinde ceza s6z konusu olmayacaktir.

Bir kanun hitkmiinii yerine getirme, durumunda genellikle bireylere bildirim zo-
runlulugu getirilmektedir. Bu durumlarda toplumun yararini gerektiren konularda
kanun toplumun yararini bireyin yararmdan iistiin tutmaktadir. Ornegin hastalarim sir-
larin1 saklama yiikiimligi olan saglik personeli bazen yasalar tarafindan, hastalara
ait bilgileri ya da suglar1 bildirmekle yiikiimlii kilinmis olabilir. Bu durumda bilginin
usuliine uygun paylasilmis olmasi su¢ olusturmayacaktir. Hatta TCK’ya gore bildir-
memek sug sayilir (madde 279-280). Tiirk Hukuku’nda UHK bazi bulasici hastalik-
lar1, (frengi akciger ve hangere vereminin, Sitma imhas1 Kanunu sitma) ihbarini
ongormektedir. Kanun 6ngordiigii bu hallerde hekim hasta ile ilgili bilgileri yetkili
birimlere bildirmek zorundadir?'.

Hastanin onamu iizerine bilgilerinin paylasilmasinin 6zel yasamin ihlali olup ol-
mayacagi tartigmalidir®.

Tiirkiye’de Cinsel Yasam ve Uremede Mahremiyet Hakki Konusunda
Onemli Bashklar

Sucun Bildirimi

Saglik caligsanlarinin gorevleri sirasinda karsilastiklari olgunun adli olup olmadigi
ile ilgili ayrim yapma ve adli olgularda yasalar ¢ercevesinde yetkililere bildirimde
bulunma yiikiimliiliigi vardir. Bu yiikiimliiliik, baz1 durumlarda saglik calisanlarinin
etik ilkeleri ile gelisebilmektedir 2.

TCK’nin 279. ve 280. Maddeleri kapsaminda saglik ¢alisanlarinin sugu bildirme
yiikiimliliikleri vardir. Saglik ¢alisanlarinin sugu bildirmemeleri bu maddeler kapsa-
minda sug¢ sayilmaktadir. Sucun bildirimi ile ilgili olan bu iki maddenin kapsamlar1
acisindan farklar vardir. iki madde arasindaki farklar asagidaki tabloda gosterilmis-
tir**. Bu iki madde disinda da bazi yasal diizenlemelerde saglik ¢alisanlarinin sugu
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bildirme yiikiimliiliiklerine isaret edilmektedir. Ornegin Yatakli Tedavi Kurumlari
Yonetmeligi’nin (YTKY)? 86. Maddesine gore; tedavide ve muayenede bir sugun
islendigi yoniinde bir belirti ile karsilagilmasi halinde durumun C. Savciligina veya
adli kolluklara bildirilmesi gerekmektedir®.

TCK. 279 ve 280. maddedeki belirgin farklar:

TCK. 279

1- Bu sucgun faili ancak Devlette calisan
gorevliler olabilir.

2- Bildirim konusunun kamu adina ko-

vusturulan sug vasfinda olmasi zorun-
ludur.

3- Sorusturulmasi ve kovusturulmasi si-
kayete bagli suglarda bildirim yiikiim-
luligh yoktur.

4- Bildirilmesi gereken sugun saglik go-
revlisi bir sekilde istirakgisi ise bil-
dirme ylikiimligi bulunmamaktadir.
(Anayasa 38/5.)

6- Bu sug kasitla islenebilir, taksirle isle-
nemez. Fail bir sugun islendigini gor-
eviyle baglantili olarak o6grendigi
halde yetkili makamlara bildirimde
bulunmay1 ihmal etmeli veya gecikme
gostermelidir.

Maddede belirtilmemekle birlikte, bil-
dirimin ihmali veya gecikmesinin
hakli goriilebilecek (hukuka uygun)
bir nedeni bulunuyorsa, eylemin hu-
kuka aykir1 sayilmamasi gerekir. Ay-
rica, fiilin miicbir sebep, zorunluluk
hali, kaza-tesadiif, cebir ve tehdit gibi
bir nedenin varhigi halinde, kusuru bu-
lunmadigr i¢in fail cezalandirilmaya-
caktir.

TCK. 280

1- Bu sugun faili kamuda ¢aligmayan sag-

lik meslek mensuplaridir.

2- Bildirim konusunun sug¢ olmasi yeter-

lidir.

3- Sorusturulmasi ve kovusturulmasinin

sikayete bagli olup olmasinin 6nemi
yoktur. Bu ayrim olmaksizin her su¢
bildirilmelidir.

4- Bildirilmesi edilmesi gereken sugun

saglik gorevlisi bir sekilde istirakgisi
ise ihbar yiikiimligii bulunmamakta-
dir. (Anayasa 38/5.)

6- Bu sug kasten islenebilir, taksirle isle-

nemez. Saglik personeli, bir sugun is-
lendigi konusunda bir belirti ya da
kanit ile karsilastigini bildigi halde du-
rumu yetkili makamlara bildirmeyerek
veya gecikerek bildirmesi halinde bu
su¢ olusacaktir. Sug islendigini goste-
ren belirtinin bu vasfi konusunda failin
yanilgist veya yorum hatasi sugun
olusmasini 6nleyecektir.

Bildirimin gecikmesinin veya hi¢ ya-
pilmamasimnin hakli bir nedene dayan-
mast durumunda sug olusmayacaktir.
Bildirimin, saglik personelinin karsi
koyamayacagi cebir veya tehdit nede-
niyle yapilmamasi halinde, TCK. nin
28. Maddesi uyarinca failin kusuru bu-
lunmadigi igin ceza verilmez.
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Saglik personelinin sugu bildirebilecegi birimler; Ceza Muhakemesi Kanunu’nun
(CMK) 158. Maddesine gore C. Savcist ve kolluk gorevlileri ile vali veya kayma-
kamlar, yurt diginda elgilik veya konsolosluklardir.?’.

TCK’da yer alan baz1 suglar, 6zellikle ireme haklar1 ve cinsel haklar agisindan
onemlidir. Bireylerin cinsel saglik ve tireme saglig1 hizmetlerinden yararlanirken sag-
lik ¢alisanlarinin karsilagtiklari bazi durumlar bu suglar kapsaminda yer almakta ve
calisanlariin konu ile ilgili kararlar almalarini gerektirmektedir.

Resit Olmayanla Cinsel iliski Sucu

TCK’nin 104. maddesine gore “Cebir, tehdit ve hile olmaksizin, on bes yasini bi-
tirmis olan ¢ocukla cinsel iliskide bulunan kisi, sikayet tizerine, alti aydan iki yila
kadar hapis cezast ile cezalandwrilir.” Buna gore; 15 yasini bitirmis olan ve resit ol-
mayan kisiyle cinsel iliski su¢ olusturmaktadir. Burada sikayet {izerine ifadesi bulun-
dugundan kamu personeli saglik calisaninin sucu bildirme yiikiimliligi yok iken
kamu personeli olmayan saglik ¢aliganinin bildirim yiikiimliiligii vardir. Ancak saglik
calisaninin baski, siddet veya zorlama konusunda belirtilere rastlamasi durumunda,
saglik calisaninin kamu gorevlisi olup olmadiginin énemi olmaksizin bildirme yii-
kiimliligii vardir.

Bu maddeye gore, cinsel saglik ve iireme saglig1 hizmetlerinden yararlanmak is-
teyen 15 yasini tamamlamis bir kadinin cinsel iligkiye girmis olmasi bir sugun islen-
digine isaret edebilecektir. Clinkii onunla iligkiye giren kisi sug islemis olabileceginden
durumun bildirimi gerekmektedir. Bu sugta sikayetten séz edildigi icin kamudaki
saglik ¢alisganinin bu sugu bildirim ytikimliliigl yokken 6zel kurumlardaki saglik
calisanlar1 agisindan boyle bir ayrima gidilmemistir. Madde bu kapsami ile genglerin
ireme saglig1 hizmetlerinden uzaklagmalarina ya da yararlanmamalarina neden ola-
bilecektir. Genglerin bu yaslarda aileleri ile cinsel yasamlar1 konusunda paylasim
icinde olmak istememeleri?® nedeni ile cinsel saglik ve tireme sagligi hizmetlerine
basvurmaktan ¢ekinmeleri miimkiindiir. “Ornegin gengler, ciddi sosyal ve psikolojik
sorunlarin énlenmesinde onem tasiyan giivenli cinsellik, gebeligi onleyici yontemler,
gibi konularda danismanlik, hizmet ve bilgi almaktan kaginacaklardir. Cinsel 6zgiirliik
ve bunu bilingli olarak yasamak konusunda onemli sorunlar getirebilecek bu hiikmiin
topluma ve bireylere yarar saglayacak, toplumsal ve bireysel ozgiirliigii dengeleyecek
sekilde diizenlenmesi gerekir. Bu baglamda, saglik ¢alisanlarina meslek etigi ilkeleri
cercevesinde hareket etme olanagi saglayacak sekilde ya da tip etigi ilkelerinden
ozerklige saygi, zarar vermeme, yararlilik ilkeleri goz éniinde tutularak diizenlen-

melidir’.
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Cocuklarin Cinsel istismari Sucu

TCK’nin 103. Maddesinde cinsel istismar; a)“On bes yasint tamamlamamis veya
tamamlamis olmakla birlikte fiilin anlam ve sonug¢larint algimla yetenegi gelismemis
olan ¢ocuklara karsi gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranis,

b)diger ¢ocuklara karsi cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir nedene
dayalr olarak gerceklestirilen cinsel davranislar” seklinde tanimlanmistir.

Maddeye gore, on bes yasini tamamlamayan tiim ¢ocuklara yonelik cinsel davra-
niglar bu su¢ kapsamindadir. Ayrica 15 yasini tamamlamis olmakla birlikte gocuk
davranigin anlam ve sonuglarini anlamayacak durumda yine ¢ocugun cinsel istismara
ugradigi kabul edilmistir. Bunlarla beraber, on bes yasini tamamlamis olsa dahi iradesi
olmadan cinsel davranisa maruz kalan ¢ocuklar da cinsel istismara ugramis kabul
edilmektedir. Cocuklarin cinsel istismarinda saglik ¢alisanlart TCK’nin 279. ve 280.
Maddeleri kapsaminda bildirim yapmak zorundadir. Bu sugta sikayet konusunda her-
hangi bir ayrim yoktur.

Resit olmayan ile cinsel iligki ve cinsel istismar suglarinin bildiriminde duyarli
yaklagimlar gosterilmesi, cinsel saglik ve tireme sagligi hizmetlerinden yararlanma-
larin1 saglayacaktir. Bagvuranlarin gliven duymasini saglayacak yaklasimlarin olmast,
bu merkezlerden hizmet alinmasini kolaylastiracaktir.

Aile ici Siddet

Iskence ve kotii muameleden 6zgiir olma hakki béliimiinde yer verdigimiz Istanbul
Sozlesmesi ve 6284 Sayili Kanun aile i¢i siddeti tanimlamisti. Bu kapsamda aile igi
siddet sonucu olusan farkli suglarin giindeme gelmektedir®. Aile igi siddetin 6zellik-
leri nedeni ile saglik meslegi mensuplarinin bildirim yiikiimliiliigiinde, zor kararlar
giindeme getirdigi bir gergektir. Aile ile i¢i siddet durumlarinda saglik ¢alisani siddete
iliskin bulgulara rastlayan veya bunlari bilen fail ve magdurdan bagka tek kisi olabilir.

Aile i¢i siddette suc¢ bildiriminin amac1 siddete maruz kalanin korunmasidir.
Ancak bu bildirimlerin sonugsuz kalmast olasiligi, yeni veya daha tehlikeli bir siddete
neden olmasi, magdurlarin saglik kurumuna bildirimden ¢ekinmeleri nedeni ile bas-
vuramamasi gibi riskler aile i¢i siddete bildirim yiikiimliiliigliniin yerine getirilmesinde
ikilemlere neden olmaktadir’'. Ekonomik 6zgiirliigi bulunmayan bir kadinin, kendi-
sine siddet uygulayan esinin yetkililere bildirilmesini, ceza almasini isteme olasilig
azdir. Baz1 toplumsal ve psikolojik nedenler ile de kadin bildirimin yapilmasini iste-
meyebilecektir’2. Ornegin cinsel saldirtya maruz kalmis bir kadin travmanin etkisinden
kurtulmak i¢in, durumun toplumun bilmesini istemedigi i¢in, bildirimde bulunmak
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istemeyebilecektir. Yetkililerin bu konudaki duyarsiz tutumlar1 da magdurun/hastanin
sucun bildirimi talebinin azalmasina neden olabilmektedir. Bu gibi durumlarda mag-
durun/hastanin taleplerinin goz 6niinde bulundurulmayarak bildirimin yapilmasi tip
etigi agisindan tartismaya agik sonuglara neden olabilecektir®*. Bu bakimdan bildi-
rimden bulunacak kisinin bildirimi zarar vermeme ilkesi agisindan gézden gegirmesi
gerektigi hususu tizerinde durulmaktadir®.

Tirk Hukuku agisindan duruma bakildiginda saglik ¢alisaninin aile ici siddette
sucu bildirim yikimliligi vardir (TCK/2005 madde 279-280). Aile i¢i siddet du-
rumlart kanunun sug olarak tanimladigi fiillerden birine giriyorsa saglik meslegi men-
subunun bunu bildirme ylikiimliligii bulunmaktadir. Bu maddeler bu konuda saglik
meslek mensubuna karar verme veya insiyatif kullanma ya da magdurun / hastanin
talebine uygun davranma imkani tanimamistir. Bu konuda magdurun taleplerinin de
degerlendirilmesi, saglik ¢aliganlarinin bu talepler ¢ercevesinde hareket edebilmesinin
saglanmast magdurun yararina sonuglar saglayabilecektir®.

Diisiik Olaylarmin Bildirimi

Yasalara gore, tibbi gerekgeler ile yapilan kiirtaj girisimlerinin de bildirimi ge-
rekmektedir. RTHY DT nin amaglarinin sayildig1 1. maddede rahim tahliyesinde ya-
pilacak “ihbarin” sekli ve mahiyetinin belirlenmesi de sayilmistir. Buna gore, acil
hallerde rahim tahliyesi yapilmadan dnce ya da miimkiin degilse, rahim tahliyesinden
sonra durumun 24 saat i¢inde ilgili makamlara bildirilmesi zorunludur. Ilgili maddeye
gore, bildirim miidahalenin gergeklesmesinden itibaren 24 saat i¢inde yapilmalidir.
Bu bildirimde, kadinin kimligi, yapilan miidahale, bu miidahalenin nedeni ve sonucu
ile ilgili bilgilerin ilgili makamlara bildirilmesi gerekmektedir. Bu bildirimlerin ya-
pilmasi siirecinde gizlilik kurallarina uyulmasi konusunda bir hiikiim yer almamakla
beraber bu bildirimlerin gizlilik kurallar1 ¢ercevesinde tip etigi ilkeleri agisindan zo-
runluluk tasir. Hasta ile ilgili bilgilerin verilmesinin gerekli veya zorunlu oldugu du-
rumlarda, ilke olarak, gerekli olan minimum bilginin verilmesine 6zen gosterilmelidir’.

Resit olmayip istemli diisiik talebinde bulunan kadinin durumunu yetkililere bil-
dirim Ongoriilmese de veli ya da vasisine bildirim gerekebilmektedir. Ciinkii ilgili
diizenleme 18 yasini doldurmayan kadinin tek basina istemli diisiik talebinde bulu-
namayacagini veli ya da vasisinin onaminin alinmasi gerektigini 6ngormektedir®’.
Bu durumlarda veli ya da vasiden onam alinmasi ergenin beden biitiinliigii hakkinda
karar verme hakk1 agisindan getirdigi etik ve yasal sorunlarin yaninda ergenin 6zel
yasaminin korunmasi konusunda da etik ikilemlere neden olacaktir. Bu durumlarla
ilgili onerilerden biri ergen ile konusarak ebeveynlerini bilgilendirme konusunda
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ikna edilmesidir. Buna ragmen ergenin durumunun gizli kalmasi1 yoniinde talebi
olursa durumun veli veya vasisine aktarilabilecegini savunan goriisler vardir. Ancak
bu durumda veli veya vasiye bilgilerin verileceginin ergene sdylenmesi gerektigi de
bildirilmektedir®®. Ulkemizin degerleri gbz oniinde bulunduruldugunda, bu konuda
ebeveynlerin bilgilendirilmesinin yaratacagi ikilemler daha da ciddi boyutlardadir.*.
Ciinkii resit olmayan kadmin fiziksel veya ruhsal olarak zarar gorme olasilig1 da
kendini gostermektedir. Bununla beraber ebeveynlerin bilgilendirilmesinin resit ol-
mayan kadinin cinsel yagsaminin gizliligine aykiri bir durum da ortaya ¢ikmaktadir®.
Bu tartigsmalar ¢ergevesinde, ergenin karar verebilecek durumda olmasi halinde tale-
binin karsilanmas1 daha az etik ve yasal soruna neden olacaktir.

Beden Mahremiyetinde Onemli Sorunlar

Saglik 6zel yasamin korunmasinda 6nemli bir baslik da beden mahremiyetinin
saglanmasidir*'. Aydinlatilmis onami olmadan bireye gergeklestirilen tibbi girisim-
ler*?, bireyin talep etmesine ragmen gergeklestirilmeyen tibbi girisimler®, bireyin
beden mahremiyetine sayg1 agisindan etik tartismalar getirir. Saglik hizmetinde bire-
yin beden mahremiyetinin saglanmasi* ve hastalarin egitime katilmasi / katilmamast,
hastanin bedensel 6zelliklerinin egitim ya da bilimsel amagli kullanilmasi*® gibi ko-
nular da tip etigi agisindan hastanin beden mahremiyeti a¢isindan tartismalar getirir.
Ayrica saglik personeli segiminde cinsiyetci yaklagimlar gibi konular saglik hizmet-
lerinde beden mahremiyetinde etik agidan cevaplanmasi gii¢ sorunlara neden olmak-
tadirs,

Genital Muayene

Ureme haklar arasinda sayilan cinsel yasam ve iiremede 6zgiirliik hakki, bireyle-
rin cinsel yagsam ve lireme yasamlarinda yasamlarindaki davranislarinin 6zgiirliigiini
ve bu 0zgiirliigiin korunmasini icerir. Buna gore bireylerin cinsel yasam ve liremeyi
stirdlirme, iradeleri disinda tibbi miidahaleye tabi tutulmama haklar vardir. Ancak
bagka bireylerin hakkina saygi bu hakkin énemli bir sinirin1 olusturmaktadir (IPPF
Bildirgesi 2.1). Bagkalarinin hakkina zarar veren cinsel saldir1 ya da taciz igeren dav-
raniglar bu 6zgiirliik kapsaminda degildir. Ayrica herkesin bu gibi davranislardan ko-
runma hakki da IPPF Bildirgesi’nde ongoriilmiistiir (IPPF Bildirgesi 2.4). Bu
baglamda IPPF Bildirgesi’nde bireylerin cinsel yagamlarini ve iremelerini sinirlayan
uygulamalar i¢in diizenleme getirilememesine, toplumsal yasamdan kaynakli sinir-
layict uygulamalarin engellenmesine isaret edilmistir (IPPF Bildirgesi 2.2). Bireylerin
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cinsel isteklerini ve yasamlarini zorlastiran ve engelleyen, kiiltiirel, toplumsal neden-
ler veya inanglara bagli olan davranislar, cinsel yasam ve tiremede 6zgiirliik hakkina
aykiridir. Bireylere sucluluk, utang duygusu veren davranislar da, bu 6zgiirliik ile
bagdasmaz (IPPF Bildirgesi 2.5). Cinsel yasama yonelik damgalayici ve ayrimcei,
farkli cinsel yonelimleri dogal siirece aykir1 géren yaklasimlar da bu 6zgiirliige aykiri
goriilmektedir. Cinsel iliski konusundaki suclayici yaklagimlar, ifadeler -kadinlarin
“bekaret kontroliine” getirilmesi gibi uygulamalar- cinsel 6zgiirliige saldir1 igeren
onur kirict davraniglardir. Kadin siinneti gibi uygulamalar da cinsel yagam ve tiremede
ozgtrliik hakkina aykiridir. Kadinlarin gebe kalmaya ya da gebeliginin 6nlenmesine,
gebeliginin devamina ya da sonlanmasina zorlanmasi, bu hak kapsaminda 6nemli ih-
lallere 6rnek olusturmaktadir. Kadinin iireme ve cinsel haklar1 agisindan diisiintildii-
giinde, kadinin haklarina saldir1 olan bu tiir tutumlarin sinirlanmasi gereklidir.

Tiirkiye’de yasal cercevede yukarida s6z edilen cinsel yasam ve iiremede 6zgiirlitk
hakki ile bagdasmayan uygulamalar yasaklanmugtir. Ornegin kadinlar1 gebe kalmaya,
ya da gebeligi 6nleyici yontem kullanmaya zorlayan herhangi bir diizenleme yoktur.
Ancak gebeligin sonlanmasi konusundaki bazi hiikiimler kadinlarin gebeliklerini siir-
diirmeleri zorunda kalamarlina neden olabilecek niteliktedir. Evli kadinin istemli
diisiik i¢in esinden izin almak zorunda olmasi, cinsel saldirt sonucu gebe kalan kadi-
nin 20. Haftadan sonra gebeligin sonlandirilmasini talep edememesi gibi durumlarin
bu hak agisindan tartigilmasi gerekmektedir. Ayrica yasal ¢ercevede olmasa da top-
lumsal yapinin kadinin gebe kalip kalmamasi konusunda karar1 kendisine biraktigini
sOylemek giictir.

Kadinin talebi olmadan genital muayenenin gerceklestirilmesi de cinsel yasama
yonelmis onur kirici bir davranigtir. Bu baglamda saglik ¢alisanlarinin benzer uygu-
lamalarda yer almamasi gerekir. Bu uygulamalar ile ilgili adli durumlar ile ilgili ge-
nelgeler disinda herhangi bir diizenleme 2004 y1lina kadar bulunmuyordu. 2004 tarihli
TCK’da genital muayene yasaklanmistir. Adliye’ye karsi suglar baslig1 altinda
TCK’nin 287. maddesinde yetkili hakim ve savcinin izni olmadan gergeklestirilen
genital muayene sug olarak kabul edilmistir. Maddenin ifadesi bu uygulamanin ya-
pilabilecegi durumlar konusunda tartigma getirmistir. Hatta madde metninden sorus-
turma ya da diger herhangi bir adli siirecten s6z edilmemis olmasi nedeni ile hakim
ve savcl izni olmadan her tiirlii genital muayenenin sug olusturabilecegi anlasilmak-
tadir. Bu durum uygulamada sorunlara neden olabilecektir*’. Ornegin tek basina karar
verecek durumda olan bir kadmin bir saglik sorunu yok iken genital muayene talep
etmesi ve bununla ilgili sonucun belgelenmesini istemesi durumunda muayeneyi ger-
ceklestirmek bu madde kapsaminda su¢ olusturacak midir? Bagvurunun, yetiskin ve
tek basina karar verebilecek durumda olan bir kadinin, beden 6zellikleri ile ilgili bil-
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gileri alma istegi izerine yapilan bir basvuru olarak kabul edilmesi ve kadinin beden
ozellikleri konusunda bilgilenme hakkinin bulundugu ve buna uyulmasi gerektigi sa-
vunulabilir. Ancak kadinin toplumun cinsiyetci bir yaklasimi ¢evresel baski nedeni
ile kadinin onur kiric1 olan bu muayeneyi talep etmek zorunda kalmasi da ayri bir
tartigma getirmektedir. Tiim kadinlara kars1 cinsiyetci bir yaklasim iceren “bekaret
muayenelerinin” insan haklari ile bagdagmayacagi, bunun adli ya da saglik sorunlari
kaynakli olmadigi siirece, hakli bir nedeninin olamayacagi, kabul edilen bu muaye-
nelerin gergeklestirilmemesi gerektigi de savunulabilir. Bu muayenelerin yapilmasi-
nin toplumda bu uygulamalarin devamini saglayacagi, kadinlar iizerinde dogrudan
ya da dolayli bir baskiya neden olabilecegi de diisiiniilerek bu ¢ekincelerin kadinla
paylasilmasi yerinde olabilir*®. Ancak muayene etmeme nedeni TCK’nin 287. mad-
desine dayandirilamaz. Ancak madde adliyeye karsi suglar basligi altinda diizenlen-
diginden adli durumlarla ilgili bir diizenlemenin varlig1 anlagilmalidir.

NOTLAR

I B.A. Liang, Medical Information, Confidentiality, andPrivacy. Hematology / Oncology Clinics of
North America. 2002:16: s. 1433.; L.O.Gostin, National Health Information Privacy. Regulations
Under tehHealth Insurance Probabilityand AccountabilityAct. JAMA 2001:285(23): s. 3015-3021.;
Y.N. Oguz, O.H. Tepe, N.Ornek Biiken, D. Kirimsay Kucur: Biyoetik Terimleri Sozliigii. Tiirkiye
Felsefe Kurumu, 1. Basim, Ankara, 2005.

2 Grady C., Jacob J. and Romano C.: Confidentiality: A survey in a Research Hospital The Journal of
Clinical Ethics 2:1:'s.25-30:1991. s. 25-30.; R.M.Veatch: Principles of MedicalEthics. Harvard Press,
Cambridge, Massachusetts, 1978. s. 24-25.

3 A.L. Allen, Privacy in HealthCare. Ed. W.T. Reich, Encyclopedia of Bioethics V. 4, Macmillan Lib-
rary Reference USA Simon and Schuster Macmillan Newyork 1995, s. 2064.

4 G. Sert, Gorkey S.: “Hastanin Tip Egitiminde Reddetme Hakki Baglaminda Beden Mahremiyeti Kav-
ram. " Turkiye Biyoetik Dernegi I1I. Ulusal Tip Etigi Kongresi 25 — 28 Haziran 2003 Cekirge/ Bursa
Kongre Bildiri Kitabi, 1023-1029. s. 1029.

5 G.J.Annas, L.H.Glantz, W.K. Meriner: The Right of Privacy Protects The Doctor-Patients Relati-
onship. JAMA, 858-861 February 9, 1990:263-6.

¢ G.J.Annas, L.H.Glantz, W.K. Meriner:a.g.m. s. 859.;E.Aydin: Tip Etigine Giris. a.g.e. s.80.

7 N.Ersoy: Tibbi Gizlilik Tlkesi. Sendrom: 10: 4: s. 24-28:1998. s. 24-25.

8 Hekimin hastasina zarar verebilecek her tiirlii davranigtan kaginmast ilkesidir. Y.N. Oguz, O.H. Tepe,
N.Ornek Biiken, D. Kirimsay Kucur. s. 272.

® E.Aydin: Tip Etigine Giris. 1. Baski, Pegema Yayincilik, Ankara, Subat 2001. s. 47.
10 C.Grady, J. Jacoband C. A.g.m. s. 25.; H. Brody: Patient — Physician Relationship. Medical Ethics.



164 Giirkan Sert

20

21

22

23

24

Ed: R. M. Veatch. 2nd Ed. Jones and Bartlett Publishers. Massachusetts 1997. s. 89

S. Kavuncubas: Hastane ve Saglik Kurumlar1 Ynetimi. Siyasal Kitabevi Ankara Mart 2000. s. 255-
256.

European Standards on Confidentiality and Privacy in Healthcare, Queens University Belfast. ; Eu-
ropean Guidancefor Healthcare Professionals on Confidentiality and Privacy in Health care, Queens
University Belfast. ;Saglhk Calisanlar1 i¢in Saghk Hizmetinde Gizlilige ve Mahremiyete iliskin Av-
rupa Rehber Kurallar ¢ev. Tolga Giiven.

European Standards on Confidentiality and Privacy in Health care, Queens University Belfast. ; Eu-
ropean Guidancefor Healthcare Professionals on Confidentiality and Privacy in Healthcare, Queens
University Belfast. ;Saglik Calisanlari Icin Saglik Hizmetinde Gizlilige ve Mahremiyete iliskin Av-
rupa Rehber Kurallari ¢ev. Tolga Giiven.

R.M.Veatch, ThePatient-Physician Relation. The Patient as Partner. Part 2, Indiana n.Press.,Bloo-
mington 1991.,5.132-133.

N. Bagsalp: Kisisel Verilerin Korunmasi ve Saklanmasi. Yetkin Yayinlar1 Ankara 2004. s. 48
G.Sert: a.g.e. s.136.

Anayasa’nin 20, 21, ve 22. maddeleri 6zel hayatin gizliligi ve korunmasini ele almistir. 20. madde
“Ozel Hayatin Gizliligi” bashgtyla birinci fikrasinda: “Herkes 6zel hayatina ve aile hayatia saygi
gosterilmesini isteme hakkia sahiptir. Ozel hayatin ve aile hayatimin gizliligine dokunulamaz. Adli
sorusturma ve kovusturmanin gerektirdigi istisnalar saklidir.” Hikmii yer alir. E. Sen: Devlet ve Kitle
fletisim Araclar1 Karsisinda Ozel Hayatin Gizliligi ve Korunmasi. Kazanci Kitap Ticaret A.S., Istan-
bul, 1996.5.85.

Kisi haklarina dahil edilen maddi varliklarin bazilari viicut tamligi, saglik gibi varliklar ile seref hay-
siyet, 6zel hayat, resim, isim gibi manevi varliklarda 6zel hayata dahil varliklardir. bu varliklar Me-
deni Kanun’un kisilik haklarin1 koruyan madde tarafindan korunmaktadir. A. Kiligoglu: Seref
Haysiyet ve Ozel Yasama Basin Yoluyla Saldirilardan Hukuksal Sorumluluk. Ankara Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Yayinlart No. 496., Ankara. 1993. s.4 — 5.

Diger sinirlama nedenleri i¢in bkz. G. Sert Mahremiyet. A.g.e. s. 65-68. Genel saglik kavrami ya da
“topluluklarin bulasici ve salgin hastaliklardan korunmasi ve toplumun saglik kosullari i¢inde tutul-
mas1” olarak tanimlanmistir. Bu kapsamda, bireyleri tedaviye ya da sagliklar ile ilgili belli davra-
nislara zorlama, bireylerin saglik durumu ile ilgili kamuya ya da ilgili kisilere bilgi verilmesi gibi
eylemeler bu kapsamda giindeme gelebilir. S. Uzeltiirk: 1982 Anayasas1 ve insan Haklar1 Avrupa
Sozlesmesine Gore Ozel Hayatin Gizliligi Hakk1. Beta Basim Yayim Dagitim A.S.,Yayin No:1498,
1. Bast, Istanbul Mayis 2004. s. 75.

S. Uzeltiirk: a.g.e. s. 69-70.
G. Sert: a.g.e. s. 200.

S. Donay:Meslek Sirrmin Agiklanmasi Sugu. Istanbul Universitesi Yayinlari, No: 2378, Hukuk Fa-
kiiltesi Yaymlari, No: 535, Sulhi Garan Matbaas1 Varisleri Koll. Sti., Istanbul, 1978. 5.133-137.

Fincanci S.K.: Adli Olguya Yaklasim “Audi AltermPertem”. Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Stirekli Egitim Etkinlikleri Sempozyum Dizisi No: 48 Yeni Yasalar Cercevesinde Hekim-
lerin Hukuki ve Cezai Sorumlulugu, Tibbi Malpraktis ve Adli Raporlarin Diizenlenmesi. Ed: Cetin
G., Yorulmaz C. Istanbul, 2006. s. 94.; Ayrintil1 bilgi i¢in bkz.G.Sert: Mahremiyet. a.g.e.s. 146. Vd.

Tablo G. Sert Vakalarla Ureme Haklar1. A.g.e.den alinmstir.; Suglar ile ilgili ayrintih bilgi igin bkz.
Y. Unver: Adliyeye Kars1 Suglar. Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Yaynlar1 Yaymn No: 12.



25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

Ureme Haklarmin Yasal Temelleri ve Etik Degerlendirme 165

2008. s. 301-343.

(R.G.’de yayin 13.1.1983, degisiklik RG’de yayin 05.05.2005)

G. Sert: Mahremiyet. A.g.c. s. 149.

CMK 158/4. Maddesiyle kamu kurumun ve kurulus idaresine, yapilan ihbarin C. Bagsavciligina ile-
tilmesi konusunda yasal bir gérev yiiklenmistir. Bu hiikkme gére sugun kamu kurumuyla ilgili olarak
islenen bir su¢ olmast durumunda, kurum veya kurulus idaresine bildirim yeterli sayilmalidir. Bildirim
yazili ya da sozlii olarak yapilabilir. Bu konuda bilgi i¢in bkz. Y. Unver: Adliyeye Karsi. a.g.e. s.
311 vd.

J.K. Mason— R. A.McCall Smith G.T. Laurie: Law and Medical Ethics. 5th Ed. Butterworths London
Edinburgh, Dublin, 1999. .s. 203.

G. Sert Mahremiyet. A.g.e s. 151.

Aile ici siddet olgulari fiziksel siddet, cinsel veya psikolojik taciz / suistimal olarak goriilebilmekte
ve belli araliklarla uygulanmasi s6z konusu olabilmektedir.

B. Lo, a.g.e.s. 49.
A. Nuhoglu: Cinsel Su¢ Magdurunun Beyani ve Ispat. Kadina Yonelik Cinsel Siddete Karsilagtirmali

Hukukun Yaklagimi 10-11 Mart 2000., istanbul barosu Kadin Haklar1 Uygulama Merkezi, 2. Baski,
Istanbul, 2002. s.49.

Ese kars1 cinsel saldiri fiili neticesinde magdurun ruh sagligi bozulmamis ise TCK. 279. madde kap-
samindaki kamu calisani saglik personel i¢in sugu bildirme zorunlulugu yok ise de; TCK. 280. madde
kapsamindaki saglik ¢aliganlari i¢in zorunludur.

N.C. Jecker: Privacy Beliefsand the Violent Family. Extending the Ethical Argument forPhysician
Intervention. JAMA 1993:269(6):776-780.

Ornegin Alman Hukukunda hekimin bir sug belirtisi ile karsilastigi durumda, suc halen islenmeye
devam ediyor ve hekimin sucu bildirmi sugun sona ermesini saglayacaksa hekime sugu bildirme yet-
kisi taninmustir. Ancak hekime getirilen herhangi bir zorunluluk yoktur. H. Hakeri: Tip Hukuku. Seg-
kin Yaymevi, Istanbul, 2007.s. 490.

B.A.: Liang a.g.e. s. 1444.

Resit olmayan kadinlarin deneyimsizliklerinden dolay: ya da sorunlarla ilgili yargilarinda yetersiz
olabilecekleri diisiiniilerek konu ile ilgili karar verme siirecine resit olmayan kadinin ebeveynleri
dahil edilmek istendigi belirtilmektedir. S. Gorkey: Gebeligin Sonlandirilmasinda a.g.m s. 80-109,
Reklam Yayim Dagitim A.S., Istanbul, 2001. 5.93.

Confidentiality. The New Dictionary of Medical Ethics. Ed: By K.M. Boyd, R. Higgs, A. J. Pinching:
BMJ Publisihing Group., London 1997.

S. Gorkey Tip Etigi Ders Notlar1 Kiirtaj. 2001.
S. Gorkey: Gebeligin Sonlandirilmasinda. A.g.m.s. 93.

A.L. Allen, Privacy in Health Care. Ed. W.T. Reich, Encyclopedia of Bioethics V. 4, Macmillan Lib-
rary Reference USA Simon and Schuster Macmillan Newyork 1995, s. 2064. . G. Sert: a.g.es. 177.,
G. Sert, S. Gorkey: Beden Mahremiyeti a.g.m.s. 1023.

(zorunlu tedavi, zorunlu muayene, zorunlu testler v.b.)
(kiirtaj ve tiremeye yardimet teknoloji uygulamalar: gibi)

(muayene i¢gin uygun ortamin saglanmasi, ayri bir odada muayene / tedavi edilmesi, istedigi / iste-



166 Giirkan Sert

45

46

47

48

medigi kisilerin tedavi ya da muayenenin yapildigi ortamda bulunmasi / bulunmamasi v.b.)
(hastaya ait fotograflarin egitimde ya da yayinlarda kullanilmasi v.b.)
G. Sert: Mahremiyet. A.g.e. s. 188-189.

N. Karakaya: Sorusturma. Istanbul Barosu Meslek I¢i Egitim Merkezi ve CMK Uygulama Servisi
Egitim Seminerleri Dizisi, istanbul Barosu Yayinlar1 Cep Kitaplar1 9. Istanbul 2005. s. 58.

G. Sert: Ureme Haklar1. a.g.e. s. 84-85.



BOLUM VII

EVLENME ve AILE KURMA HAKKI

Giris

Bireylerin evlenme ve aile kurmada se¢im yapabilmesi, cinsel yasam ve lireme
hakkidir. [PPF Bildirgesi evlenme ve aile kurmada se¢gme hakkina yedinci maddede
yer vermistir. Burada bu hak evlenmek ve aile kurmak igin gerekli yasa ulagan tim
bireylerin 1rk, din, milliyet bakimindan herhangi bir sinirlama olmadan evlenmeye
karar verme, aile kurma ve planlama hakki olarak tanimlanmistir. (IPPF Bildirgesi
m.7). Bu hak konusunda bireylerin serbest iradeleri ile ve baski altinda kalmadan
se¢im yapabilmelerine 6zellikle dikkat ¢cekilmektedir. Bireylerin bu konuda serbestce
karar verecek durumda olmadiklart durumda evlenmekten korunma haklarinin oldugu
belirtilmektedir (IPPF Bildirgesi m.7.1, ICPD m.4.21). Bu konuda &zellikle erken
yasta evliliklere isaret edilmektedir. Erken yastaki evliliklerin getirdigi erken gebeli-
gin kadinin yagamini ve saglhigimi tehdit ettigine vurgu yapilmistir. Erken yastaki ev-
lilikler, cinsel taciz ve cinsel saldir1 suglarini gogu zaman icermektedir. Bu kapsamda
cocuk yastaki bireylerin evlenmesinin yasalar ile engellenmesine, konu ile ilgili 6n-
lemlerin alinmasina uluslararasi belgelerde dikkat ¢ekilmektedir. ICPD 1994°te taraf
devletlerin evlenme yasini yiiksek tutmasi i¢in gerekli yasal diizenlemeleri ¢ikarmasi
gerektigine isaret edilmis, devletlerin evlenme yas1 konusundaki kurallara uymalari
ve bunlar1 uygulamalari gerektigi belirtilmistir. Ayni belgede sosyal destek ve istih-
damin ekonomik ve sosyal kaygilarin neden oldugu erken yasta evliligin oniine ge-
¢ilmesindeki 6nemine de dikkat ¢ekilmektedir (ICPD m.4.21). Ayrica evlenme
yasindan onceki evliliklerin gegersiz sayilmasi gerektigi de belirtilmistir (IPPF m.7).
Yine, Bildirge’de bireylerin evli olup olmamalarina bakilmaksizin ireme sagligi hiz-
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metlerinden yararlanma haklarinin bulunduguna dikkat ¢ekilmistir (IPPF Bildirgesi
m.7.2). “Cinsel yolla bulasan hastaliklar ya da baska nedenler ile dogurganliginda
engel ya da sorun bulunan bireylerin de iireme sagligi hizmetlerinden yararlanma-
suin saglanmasi aile kurma ve evlenme hakkinda se¢im yapmanin bir parcasi olarak
kabul edilmektedir. Ornegin HIV ile yasayan bireylerin iiremeye yardimci tekniklerden
yvararlanmasi, dogum vs. hizmetleri alirken engeller veya onyargilara dayali uygu-
lamalar ile karsilasmamast bu konulara érnek olusturabilir.”

Tiirk Hukukunda Durum

Anayasanin “Ailenin Korunmasi ve Cocuk Haklar1' baslikli 41. maddesinde, ai-
lenin Tiirk toplumunun temeli oldugu belirtilmis ve 3.10.2001 tarihinde yapilan de-
gisiklik ile “esler arasinda esitlige” dayandig1 vurgulanmistir. Ayn1 maddede, ailenin
huzur ve refahinin saglanmasi, 6zellikle ¢ocuk ve annelerin korunmasi, aile planla-
masinin 6gretimi i¢in gerekli dnlemlerin alimmasi ve kurumlarin olusturulmasi gérevi
devlete verilmistir. Anayasa’nin 12. maddesinde temel hak ve 6zgiirliikklerin bireyin
ailesine kars1 olan 6dev ve sorumluluklarini da igerdigi belirtilmistir. Bu kapsamda,
kisinin ailesine kars1 6dev ve sorumlulugu bireye bagli dokunulmaz, devredilmez,
vazgecilmez temel hak ve hiirriyetler kapsaminda degerlendirilmistir. Anayasa’da yer
alan, aile ile ilgili diger 6nemli hiikiimler de 20 ve 26. maddede yer alir. Bu madde-
lerde, herkesin 6zel hayatina ve aile hayatina saygi gosterilmesini bekleme hakki ol-
dugu, diger nedenler yaninda, aile hayatinin sirlarinin ifsasina neden olacak diistince
aciklama ve yayma eylemlerinin sinirlanabilecegine yer verilmistir. Ayrica Anaya-
sa’nin 62. maddesinde yabanci iilkelerde ¢alisan Tiirk vatandaslarinin da aile birlik-
lerinin korunmast i¢in gerekli tedbirleri alma yilikiimliligiine yer verilmistir.

Tiirk Hukukunda Evlenme

MK’ye gore evlenme ile esler arasinda olusan birlige evlilik birligi denir (MK
m.185). Evlenecek kisilerin evlendirmeye yetkili memur oniinde iradelerini agikla-
malar ile evlilik birligi kurulur (MK m.141). Evlenme ile ilgili pek ¢ok kavram tireme
haklar ile ilgili belgelerde yer alan haklar agisindan 6nem tasimaktadir.

Tiirk Hukukunda Evlenme Ehliyeti Sartlar1 ve Evlenme Engelleri
18 yasin iistiindeki her resit kadin ve erkek evlenme ehliyetine sahiptir. 18 yasin
altindaki kisilerde ise ana, baba, veli ve vasinin rizasi olsa bile, kadin da erkek de 17
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yasini doldurmadikca evlenmez. Henliz evlenme yasina gelmemis kiiciiklerin de ev-
lenmelerine imkén veren “fevkalade” ve “pek dnemli” sebepler meydana gelebilir.
Boyle durumlarda kanun hakime takdir yetkisi vermistir. Sartlar olusmussa hakim 16
yasini doldurmus olan kadin ve erkegin evlenmesine izin verebilir. Kiiciik, kanuni
temsilcisinin izni olmadikg¢a evlenemez. Ayirt etme giiciine sahip olmayanlar, kanuni
temsilcilerinin izni dahi olsa evlenemezler.

Bosanmanin gergeklesmesinden hemen sonra evlenmek miimkiin degildir. Kanun
veya hakimin tayin ettigi slirelerin gegmesini bekleme zorunlulugu vardir. Bir evlili-
gin iptal, bosanma veya 6liim sebeplerinden biriyle sona ermesi halinde kadinin bas-
kastyla evlenebilmesi i¢in {i¢ yiiz giin gegmelidir. Bu ti¢ yiiz giinliik siireye kanunda
gebelik miiddeti “iddet miiddeti” denmektedir. Bu siire ancak kadinin gebe olmadig:
veya gebeligin, sona eren evliliginden ileri gelmedigi anlasilirsa, kadinin yeniden ev-
lenecegi erkek bizzat eski kocasi ise, kadin ii¢ yiiz giinliik bekleme stiresince dogum
yaparsa, sozl edilen siire kendiliginden kalkar.

Resmi nikah ile evlenme zorunludur. Resmi nikah yapildiktan sonra istenirse dini
nikah da yapilabilir.

Evlenme Muayenesi Raporlar:

MK’nin 136. maddesinde nikah islemlerinin gerceklestirilebilmesi i¢in “evlen-
meye engel hastaliginin bulunmadigin1 gosteren saglik raporu” talep edilmektedir.
UHK’nin 122. maddesinde evlenecek olan kadin ve erkegin evlenemeden 6nce tibbi
muayeneye tabi tutulmasi gerektigi ve 123. ve 124. maddelerinde yer alan hastalik-
larin evlenmeye engel olusturdugu belirtilmistir. UHK nin ilgili maddelerinin uygu-
lanmasit ile ilgili Evlenme Muayenesi Nizamnamesi? (EMN) ¢ikarilmistir. Evlenmek
iizere bagvuranlarin muayene olmak ve bazi testleri yaptirmak zorunda birakilmasi,
bu iglemler sonucu elde edilen verilerin taraflara agiklanmasi etik ve yasal baz tar-
tismalar i¢cermektedir’.

EMN’ye gore; evlenmek tizere rapor almak isteyen bireyin, rapor almak i¢in bas-
vurmasi halinde, dncelikle goriiniisiinden ve genel durumundan evlenmeye engel bir
hastaliginin bulunup bulunmadigina bakilacaktir. Bu hastaliklarin bulundugu konu-
sunda herhangi bir kan1 uyanmazsa, EMN’de dngoriilen muayene gerceklestirilecek-
tir. Bu muayenede de evlenmeye engel hastaliklardan birinin olmadig1 konusunda
yeterli kanaate varilirsa, raporun yazilip hastaya verilmesi gerekir (EMN m. 4,5).
Ancak bu muayenelerin sonucunda evlenmeye engel hastaliklardan birinin bulunup
bulunmadig1 konusunda yeterli kanaate varilmamasi halinde bu hastaliklar ile ilgili
testlere basvurulabilecektir (EMN m. 6). Sadece adi gegen hastaliklar konusunda ya-
pilacak incelemeler yasal agidan bir sorun olusturmamaktadir. Ancak yasal diizen-
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leme, dlgiiliiliik ve orantililik acisindan sorgulanmalidir. Oncelikle amag, toplumda
hastaligin yayilmasinin 6nlenmesi ve evlenecek es adaylarinin sagliginin korunmasi
ise bagvuruya gelen kisilerin evlilik 6ncesi bir beraberlik yasamis olmalar1 ve evlilik
oncesi cinsel iligki yasamig olmalari ihtimali goz ardi edilmistir. Bu ger¢evede has-
taligin bulagsmis olma riski her zaman vardir. Bu durumda kisilerin talepleri olmadan
dolayl1 da olsa zorunlu teste géndermenin kisilere ve topluma saglayacagi herhangi
bir yarar olmayacaktir. Konu ile ilgili tartismal1 diger bir konu da “evienmeye engel
hastalik” kavramidir. Bulasici da olsa bir hastaligi bulunan kiginin evlenmesine engel
olmak etik ve hukuk agisindan tartisilmalidir. Bu yaklasim ile bireyin yasaminda
se¢im yapma hakki engellenmis olmaktadir?.

MK ’nin yiiriirliige girmesinden sonra evlenme raporu ile ilgili maddelerinin uy-
gulanmasindan dogabilecek anlagamazliklarin giderilmesi ve konu ile ilgili hazirla-
nacak mevzuat ¢alismalarina destek saglamak {izere SB tarafindan danigma kurulu
olusturulmus ve kuruldan goriis alinmistir. Kurul glinlimiizde hastaliklarin gegis yol-
lar1 ve tedavileri ile hastaliklardan korunma yollar1 konusundaki bilgilerin gelistigine,
bulasici, genetik gecisli ve kronik hastaliklarla ilgili pek ¢ok riskin en aza indirildi-
gine, bazilarinin asiyla 6nlenmesinin miimkiin olduguna, bazilarinin da kolayca tedavi
edilebilir olduguna dikkat ¢ekmistir. Ayrica evlilik 6ncesi saglik kurumlarina yapila-
cak bagvurularin, bulasict hastaliklar ve genetik gecisli hastaliklar ile ilgili danigman-
lik hizmeti verilmesi i¢in bir firsat oldugu vurgulanmistir. Kurulun bu yaklagima,
bireylerin kendi yasamlart konusunda karar alabilmeleri, saglik hizmetlerinden ya-
rarlanabilmeleri, sagliklarini korumalar1 ve onlar1 bu konularda dnlemler alabilecek
duruma getirme agisindan 6nemlidir®.

Raporda kanun degisikligi ve danismanlik hizmetlerini tanimlayan bir yasal dii-
zenlemenin hazirlanmasinin kisa siirede tamamlanamayacagi belirtilmis, bu ¢alismalar
siirerken uygulamay1 yonlendirecek bir kilavuz hazirlanmasi gerektigi belirtilmistir.
Kurul danismanlik hizmeti verilirken, es adaylarinin birlikte ¢agrilmasint ve UHK da
belirtilen hastaliklardan birinin var olup olmamasi konusundaki muayeneye ek olarak
AIDS, Hepatit B ve C hastaliklari, ayrica genetik ve kalitsal hastaliklar ile ilgili sor-
gulanmasini ve genel bir muayene yapilmasini 6nermektedir. Burada sorgulanmali
ifadesinden bu hastaliklar ile ilgili kisilerin teste tabi tutulmasi gerektigi sonucu ci-
karilmamalidir. Ayrica bireyleri testlere zorlayacak bir uygulamanin ancak kanunla
diizenlenebilecegi goz ardi edilmemelidir. Es adaylarini teste zorlamak kisilik hakla-
rina yonelik bir sinirlama oldugu i¢in bunun kanunla ve Anayasada yer alan orantililik
ve Ol¢iiliiliik ilkeleri ¢cer¢evesinde hazirlanmasi gerekir. Yasalara gore; UHK 123 ve
124 disinda kalan hastaliklardan hicbiri evlenme engeli olusturamaz. Kanunun saydig
hastaliklar evlenme engeli olusturdugundan ve talep edilen raporun “evienmeye
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engel hastaligi olmadigi raporu” olmasi nedeni ile evlenme engeli yaratan hastaliklar
konusunda tiiziikte belirtilen kosullarda test talep edilebilecektir®.

EMN’ye gore, tetkik icin gdnderilen materyallerin miihiir altinda ve mahrem ola-
rak yazilmus bir tezkere ile ilgili yerlere gonderilmeli ve muayene sonucu yine ayni
sekilde gizli olarak hekime bildirilmelidir (EMN m. 7). Muayene eden hekim kendi
muayenesine ve laboratuar sonuglari ya da uzman hekimden kendisine bildirilen ne-
ticelere dayanarak, evlenecek kisilerden birinde UHK 123 ve 124. maddelerde yer
alan evlenmeye engel hastaliklardan birinin bulunduguna karar verirse, saglik rapo-
runu vermez ve evraklari dosyada saklayarak durumu bagli oldugu hiikiimet tabibine
bildirir. Bu maddede hastanin 6zel yagaminin korunmasi agisindan mahrem bir sekilde
bilgilerin veya materyallerin gonderilmesinden s6z edilmektedir’.

10. maddede evlenme muayenesinin ayri bir odada ve mahrem yapilmasi gerek-
tigi, kadmin talep etmesi halinde yakinin da bulunabilecegi, hekimlerin muayenenin
sonuglarini gizli tutmasinin zorunlu oldugu belirtilmistir. Muayene sonuglarinin gizli
tutulmasi gerektigi muayene sonuglarinin elde edilmesinden sonra bu sonuglarin mua-
yene edilen kisiye bildirilmesi gerektigi anlamina gelir. Evlenme muayenesine bera-
ber gelen es adaylarinin saglik durumlarini birbirleriyle paylasmay1 kabul ettiklerinin
varsayilarak her ikisine birbirinin saglik durumu ile ilgili bilgilendirme yapilmasi tip
etigi agisindan uygun bir yaklasim degildir. Burada da bir hekim — hasta iliskisinde
giiven baglaminda hekim oncelikle kisinin kendisini bilgilendirmeli ve kiginin onami
varsa diger es adayina agiklamada bulunmalidir®.

NOTLAR

Bu maddenin kenar basligi, “I. Ailenin korunmasi1” iken, 12/9/2010 tarihli ve 5982 sayili Kanunun
4 tincii maddesiyle degistirilmis ve metne islenmistir.

2 R.G.’de yayin 21 Eyliil 1931.

3 G. Sert: Mahremiyet. a.g.e. s. 141

4 G. Sert: Mahremiyet. a.g.e. s. 142

5 @G. Sert: Mahremiyet. a.g.e. s. 205-206.
¢ @G. Sert: Mahremiyet. a.g.e. s. 206-207
7 G. Sert: Mahremiyet. a.g.e. s. 142-143.
8 G. Sert: Mahremiyet. a.g.c. s. 144



SONUC

Cinsel yasam ve iiremede haklarin bir boyutu bireylerin yasam haklarinin devamu,
eksenindedir. Cinsel saglik veya tlireme sagligi onlemlerinin alinmamasi, bunlar ile
ilgili bilgilendirmenin yapilmamasi, hizmetlerin sunulmamasi ¢esitli hastaliklar ve
hatta 6liimlere neden olmaktadir. Cinsel haklar ve tireme haklar1 bu eksende bireylerin
sagligini ve yasamini koruma amacindadir. Bireylerin saglik hizmetlerine ulagsmasi,
saglik hizmetlerinden yararlanmasi, evlenme ve aile kurmada serbest olmasi, ¢ocuk
sahibi olup olmamaya karar verme hakki, iskence ve kotii muameleye maruz kal-
mama hakki, bilgiye ulasma ve egitim alma hakki, 6zgiirliik, esitlik, mahremiyet gibi
haklar bu eksende bireyin yasaminin ve sagliginin korunmasini amaglar.

Bireylerin cinsel saghk ve iireme saghgi konusunda bilgilendirilmesi, egitim-
lere ulagabilmesi, yasamlar1 boyunca karsilasabilecekleri pek ¢ok saglik sorunu 6n-
lenmesinde ya da bu sorunlar ile karsilagilmas1 halinde yapilacaklar ile ilgili bilgi
sahibi olmalarini saglayacaktir. Ayrica riskli davraniglar ve bunlarin sonuglar1 konu-
sunda bilgi sahibi olmalari, bu riskli davranislardan kaginmalarina neden olabilecegi
gibi bu riskli davraniglarda bulunmalari halinde, alinabilecek dnlemler konusunda da
bilgi sahibi olmalarimi saglayacaktir. Bireylerin bilgilendirilmesi veya egitim alabil-
mesi halinde, yagamlarinin 6nemli bir parcasi olan cinsel saglik ve tireme sagligi hak-
kinda bilgi sahibi olmalar1 saglanarak bireylerin CYBE’lerden, erken gebeliklerden,
istenmeyen gebeliklerden korunmasi kolaylasacaktir.

Bireylerin ruhsal ve fiziksel biitiinliiklerinin korunmasinda bilgilendirme ve egitim
faaliyetlerinin yaninda yaygin ve ulagilabilir saglik hizmeti de dnem tagimaktadir.
Aslinda bilgilendirme ve egitim ¢alismalarinin basarisi da bu yaygin saglik hizmetine
baglidir. Bilgilendirmenin rahatca ulagilabilir ve bagvurucunun haklaria saygili bir
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saglik sisteminin bir pargasi olmasi esastir. Bilgilendirme ve egitim ile bireyin sagli-
ginin ve yasaminin korunmasi temel amag ise, bu haklarin saglanmasi i¢in alinan 6n-
lemlerin, insan haklar1 ve onuruna saygi temelinde yapilandirilmis olmasi sarttir.

Saghk hizmetlerine ulagsma hakki, dnleyici, koruyucu saglik hizmetleri ile tedavi
edici saglik hizmetleri de cinsel saglik ve tireme saglig1 agisindan biiyiik 6neme sa-
hiptir. Bu hizmetlerde de asil amag bireyin fiziksel ve ruhsal biitiinliigiiniin korun-
masidir. Bireylerin cinsel saglik ve tireme sagligi ile ilgili hastaliklardan, ruhsal ve
bedensel biitlinliigl tehdit eden durumlardan korunmasi igin cinsel saglik ve iireme
sagligina iliskin hizmetler sunulmaktadir. CYBE’ler, cinsel saglik ve iireme sagligi
ile ilgili diger hastaliklarin engellenmesi i¢in dnlemler alinmasi, erken tan1 konmast,
bu hastaliklarin tedavisi gibi pek cok faaliyet bu alanda bulunmaktadir. Ayrica gebe-
ligi 6nleyici onlemler, gebeligi sonlandirma, in vitro fertilizasyon (IVF) gibi hizmetler
de bu kapsamdadir. Cinsel saglik ve tireme saglig1 hizmetleri diger iireme haklar ile
de sik1 baglara sahiptir. Ornegin ¢ocuk sahibi olup olmamaya karar verme hakkinin
saglanmasi acisindan da saglik hizmetleri 6nemlidir. Saglik hizmetlerinin sunulma-
masi ya da gerektigi gibi sunulmamasi bireylerin yagamlarini ve ruhsal ve bedensel
biitiinliiklerini tehdit eden pek ¢ok riskin gerceklesmesine neden olacaktir.

Evlenme ve aile kurmaya karar verme hakki, bireyin bireysel bir 6zgiirligiintin
yansimasidir. Ancak bu konuda inanglarin, kiiltiirlin, sosyal ¢evrenin, ekonomik ve
siyasal ortamin neden oldugu bazi uygulamalar bireylerin ve 6zellikle kadinlarin ya-
samini ruhsal ve bedensel biitiinliigii ve saglhigini tehdit eden sonuglara neden ol-
maktadir. Kiz ¢ocuklariin erken “evlendirilmesi” ¢cocuklarin cinsel saldirtya ugra-
malarina, istismarina neden olmaktadir. Dahasi erken gebelik ve bunun getirdigi tim
riskleri de beraberinde getirmektedir. Tiim bunlar ¢ocuklarin yasamlarini, ruhsal ve
fiziksel biitiinliiklerini tehdit etmektedir.

Cocuk sahibi olup olmamaya karar verme hakki, bireysel bir 6zgiirliigiin yan-
stmasi olmakla beraber bu hakkina aykir1 tutumlar bireyin yasam hakki, sagligi, ruhsal
ve bedensel biitlinliigli hakkinin ihlalini getirmektedir. Yine ¢ocuklarin erken evlen-
dirilmesi ¢cogu zaman istekleri disinda gebe kalmalarini, 6zgiir ve sorumlu bir birey
olarak ¢ocuk sahibi olma hakkini, diledigi araliklar ile gocuk sahibi olabilme hakkinin
ihlaline neden olmaktadir. Tiim bu durumlar yasam, saglik, ruhsal ve bedensel bii-
tiinliik haklarinin ihlaline neden olmaktadir. Bunun yaninda gebeligi 6nleyici saglik
hizmetlerinin sunulmamasi ya da gerektigi gibi sunulmamasi bu bireysel hakki ihlal
ettigi gibi yasam ve saglik ruhsal ve beden biitiinliigii hakkini tehdit eden risklerin
gerceklesmesine neden olmaktadir. Bu hizmetlerin yasaklanmasi bu sonuglara neden
oldugu gibi bu hizmetlerin gerektigi gibi sunulmamasi, hizmetlere ulagmanin 6niin-
deki engellerin kaldirilmamasi da ayni duruma neden olmaktadir. Toplumsal cinsiyet
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ayrimciligi nedeni ile kadinlarin bu hizmetlere ulasmasinin engellenmesi, ¢cocuk do-
gurmaya zorlanmasini engelleyecek onlem ve diizenlemelerin ¢ikarilmamasi bu
onlem ve uygulamalarin etkin bir sekilde uygulanmasinin saglanmamasi bireylerin
yasam, saglik, ruhsal ve bedensel biitiinliiklerinin tehdit altinda kalmasina neden ola-
caktir.

Mahremiyet hakki, bireylere taninmis temel bireysel haklardan biridir. Bu hakkin
cinsel saglik ve iireme saglig1 hizmetleri agisindan ayricalikli bir yani oldugu kabul
edilmelidir. Bu hak kapsaminda bireylerin beden dokunulmazliginin ihlal edilmemesi,
kisisel veri ve bilgilerin ii¢iincii kisiler ile paylasilmamasi saglanacaktir. Cinsel saglik
ve Ureme sagligi bireylerin 6zel yasamlarinin 6nemli bir unsurudur. Bireyin cinsel
iireme yasami konusunda bilgilerin gizliligini talep etme hakki dogaldir ve genellikle
bu taleptedir. Ancak toplumsal, kiiltiirel, inangsal baz1 faktorler bu bilgilerin gizliligini
daha da 6nemli hale getirmektedir. Mahremiyet konusundaki duyarsizliklar bireylerin
saglik hizmetine ulagsmalarina, bagvurmalarina engel olacak sonuclara neden olabi-
lecektir. Bu da yasam, saglik, ruhsal ve bedensel biitiinliik haklarinin ihlaline neden
olacaktir. Cinsel yasami, gebeligi, gebelikten korunma davraniglar bunlar ile ilgili
Oykiisii gibi, pek cok baslikta kadinlarin kiiltiirel, sosyal, inangsal nedenler ile payla-
sim i¢inde olmak istemedikleri bunun yaninda paylasimda bulunmalari halinde ya-
samlarinin ya da saglik ruhsal ya da bedensel biitiinliiklerinin tehlikeye girecegi bir
gercektir. Bu ¢erceve de 6zel yasamin korunmasi hakki bireylerin ve 6zellikle kadin-
larin yasam hakkinin saglik, fiziksel ve bedensel biitiinliiklerinin korunmasi agisindan
cinsel saglik ve tireme saglig1 hizmetlerinde 6nemli bir hak haline gelmektedir.

Kotii muamele ve iskenceye maruz kalmama hakki, dogrudan yasam, saglik,
bedensel ve ruhsal biitiinligiin korunmasini amaglayan bir haktir. Tiim bireyler insan
onurunun korunmasi baglaminda yagamlarinin, sagliginin, bedensel ve ruhsal biitiin-
liklerinin korunmasi hakkina sahiptir. Bu hak cinsel saglik ve tireme sagligi agisindan
ozellikli bir hak olarak kendini gostermektedir. Cinsel saldiri, cinsel istismar, siddet
gibi eylemler yasalarda ve toplumda diglanmis gibi goriinmektedir. Ancak yasalarin
yanlis yaklasimlari ve toplumsal bazi yaklasimlar, onur kirici bazi eylemlerin hos go-
riilmesi veya kabul edilebilir olmasi sonucunu dogurmaktadir. Kiiciik yastaki evli-
likler, cinsel saldir1 suglarinda magdurun fail ile evlendirilmesi, kadin siinneti gibi
uygulamalar bunlara 6rnek olusturulabilir. Aile i¢i siddet de bu kapsamda degerlen-
dirilebilecek bir drnektir.

Bunlarin 6nlenmesi igin toplumsal ve bireysel pek ¢ok tutum ve yaklagimin de-
gistirilmesi gerekmektedir. Bunun yaninda, yasalarin ve programlarin bu hususlara
duyarl olmasi gerekmektedir.
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Saglik hizmeti, cogu zaman cinsel ya da fiziksel bir saldiriin 6grenildigi ilk yer-
lerden biridir. Saglik ¢alisanlar siddetin farkli gériiniimleri sonucu olusan fiziksel ya
da ruhsal zararlarin giderilmesi i¢cin bagvurulan kisiler olmaktadir. Genellikle yasalar
bu durumlarda bir bildirim zorunlulugu 6ngérmekte ve ¢alisanlardan bu zorunluluga
uygun davranmalarii beklemektedir. Bu baglamda saglik ¢alisanlarinin, bu sonug-
larin ortadan kaldirilmasi, saldirilarin devaminin engellenmesi ve failinin cezalandi-
rilmast icin gerekli girisimlerde bulunma sorumluluklari dogmaktadir. Bu
sorumluluklar, saglik calisanlarinin g¢esitli kurumlar ile isbirligi yapmalarini gerek-
tirmektedir. Ornegin magdurun korunmasi icin sosyal hizmetler birimlerinden, fail
ile ilgili iglemlerin yapilbilmesi i¢in kolluk gii¢lerinden yardim alinmas1 gerekebilir.
Ancak bu durumun saglik ¢alisanlarinin ve kurumlarinin 6tesinde pek ¢ok kurum ve
birimin sistemli bir igbirligini gerektirdigi bir gercektir. Bireylerin yasam, saglik, be-
densel ve ruhsal biitlinliiklerinin, haklarinin saglanmasi i¢in dnemli olan bu isbirligi
duyarli bir yaklasim ile yiiriitiilmedigi siirece bireylerin yasam, saglig1, ruhsal ve be-
densel biitlinliikleri i¢in tehlikenin artmasina neden olacaktir.

Esitlik hakki, tiim bireylere arasinda esitligin saglanmasini1 amaglar. Ancak diin-
yada var olan pek ¢ok basliktaki esitsizlikler arasinda kadin erkek esitsizligi de yer
almaktadir. Bir cinsin digerine {stiin oldugunu ki burada kadinlarin daha asagi bir
cins oldugu kanis1 yaygindir. Bu anlayisin, cinsel saglik ve tireme sagligi konusunda
pek ¢ok sorunu getirdigini sdylemenin yaninda, tiim sorunlarin temelinde yattig1 da
sOylenebilir. Kadin erkek esitliginin saglanamamasi, kadinlarin bedenlerinin ve ya-
samlarinin kontrol altina alinmasina neden olmaktadir. Kadinlarin is yagamina, sosyal,
kiiltiirel, siyasi yasama katilmasi sinirlanmaktadir. Birbirine bagli sonuglara neden
olan bu siirlamalar, kadin erkek esitliginin 6niinde engelleri yinelemektedir. Kadin-
larin ¢calismasinin engellenmesi, emeginin erkek emeginden daha az degerde goriil-
mesi; lireme ve cinsel haz araci olarak goriilmesi, korunmaya muhtag birey olarak
goriilmesi, birine ya da birilerine bagimli bir yagsam siirdiirmesi gerektiginin diisii-
niilmesi, kadinin i yagamina, sosyal, ekonomik, siyasal, kiiltiirel yasama erkekler ile
esit sekilde katilmasinin engellenmesinin sonuglari oldugu gibi, bunun bdyle devam
etmesinin de nedenidir. Bu dongiiniin kirilmas1 ve kadinlarin erkekler ile esit yasa-
masinin toplumsal baris ve refahin temel kosul oldugu sik¢a vurgulanan bir gergektir.

Ancak bu yondeki tiim gelisim ve faaliyetler dahi ne yazik ki kadin-erkek esitli-
ginin saglanmasina uzak bir diinyada yasamaya devam etmemize engel olmamustir.
Cevre kirliliginin, kiiresel siyasi ¢ekismelerin, savaslarin, ¢atigsmalarin bu esitsizligi
derinlestirdigi de bir gercektir. Esitsizlik cinsel saglik ve tireme sagliginda kendini
belli basliklarda gosterir. Kadinin tireme araci olarak goriilmesi kadinlarin dogurgan-
liklarinin 6nlenmesi ya da arttirilmasi seklinde baski altinda kalmalarina neden ol-
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mustur. Uygulanan niifus politikalar1 agirlikli olarak, kadinin dogurganligi iizerinden
yiirtitilmistiir. Boylece kadinlar niifus artis hizinin 6nlenmesi i¢in gerekli dnleyici
uygulamalara maruz kalmistir. Bu yondeki plan ve programlar kadin bedeni iizerinden
yiiritiilmistiir. Kullanilan haplar, araglar, yontemler kadin bedenine yoneliktir. Ha-
zirlanan programlar hedef odakli olmus ve kadinlar bu hedeflere ulagsmada arag olarak
goriilmiistiir. Bu durum kullanilan yontem ve malzemelerin yan etkilerinin daha ¢ok
kadinlarin yasam, saglik, ruhsal ve bedensel haklarinin ihlaline neden olmustur. Nii-
fusun artis hizinin arttirtlmasi yoniindeki planlar da kadin bedeninin kontroliini giin-
deme getirmistir.

Gebeligi onleyici ve sonlandirict hizmetlerin engellenmesi yine kadinlarin yasam,
saglik, ruhsal ve bedensel biitiinliik haklarinin ihlaline neden olmustur. Bu politika-
larin 6tesinde dini, sosyal, ¢evre, akraba ¢evresi, esi de kadinin dogurganlig iistiinde
baski kurar. Kadin erkek esitsizligi kadinlarin saglik hizmetlerine ulagmalarini da en-
gellemektedir. Saglik kontrolleri ya da gebelik dncesi, gebelik siireci ve dogum son-
rast hizmetlerden yararlanmasi ¢ogu zaman bir baskasinin kontroliinde olan kadinlar
saglik hizmetlerine ulasamamaktadir. Bu durumda yagsamini, sagligini, ruhsal ve be-
densel biitiinliglinii tehdit etmektedir. Siddette esitligin bulunmamasinin ayrimciligin
sonuglarindandir. Bu da kadmlarin yasaminda tehlike yaratmaktadir.

Diisiince ozgiirliigii hakki, bireylerin cinsel yasam ve lireme yasami konusunda
diistincelerini serbestce aktarmasi, bunlari paylasabilmesi hakkidir. Cinsel yagami ve
iireme konusunda haklarin gelismesi degisen toplumsal yapidan ve diger etkenlerden
olumsuz yonde etkilenmemesi agisindan énemlidir. Bireylerin bu 6zgiirliiklerinin ta-
ninmast kadinlarin cinsel saglik ve iireme saglig1 hizmetlerinden serbestce yararlan-
mast agisindan onemlidir. Bu 6zgiirliik ile kadinlar saglik hizmetine ulasmasi ¢ocuk
sahibi olup olmama, evlenmeye karar verme gibi haklarini kullanabilecek ve yasamini
ve sagligini ruhsal ve beden biitlinliigline yonelmis tehditleri engelleyebilecektir.

Bu hak baglaminda cinsel saglik ve tireme saglig1 hizmetlerini sunan bireylerin
diisiincelerini ifade 6zgiirliigli 5nem tagimaktadir. Bu bireylerin sunduklari hizmetler
ile ilgili diistincelerinin bulunmasi ve bu diisiincelerine uygun davranma hakki bu-
lunmaktadir. Ornegin gebeligin sonlandiriimas islemine kars1 olan bir galisanin bu
siirece katilmak istememesi s6z konusu olabilir. Ancak bu hizmetin bir bagkasi tara-
findan sunulmasi konusunda bir ¢6ziim bulunmadikg¢a ¢alisanin hastanin bu talebini
karsilama sorumlulugu bulunmaktadir. Diisiinceyi ifade etmek ve yasama gegirmek
bu sekilde bir baskasina zarar verecek ise veya hukuk sistemi ya da saglik sistemi ile
bagdasmayan sonuglara neden olacak ise kabul edilemez. Bireylerin bu taleplerinin
giiven i¢inde kargilanmasinin giivencesi saglik kurum ve kuruluglaridir. Bu talepte
bulunan bireylerin karsilanmasi zorunludur. Birey olarak bunu karsilamak istemeyen
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caliganin bunun karsilanmasi i¢in gerekli girisimleri baslatmasi (baska kurum veya
hekime devretme) gerekir. Aksi halde hastanin yasami, sagligi, ruhsal ve fiziksel bii-
tiinliigii tehlikeye diismiis olacaktir. Cinsel haklar ve tireme haklari tiim bireylere ta-
ninmistir. Ancak cinsel haklar ve lireme haklari baglaminda kadinlarin erkeklere gore
daha dezavantajli bir konumda olduklar1 da bir gergektir. Toplumsal cinsiyetin neden
oldugu esitsizlik ve ayrimcilik kadinlarin cinsel haklar ve ireme haklar1 baglaminda
pek ¢ok hakkinin ihlaline neden olmaktadir. Toplumsal cinsiyetin tanimlanmasi neden
oldugu olumsuzluklarin kaldirilmasi cinsel ve iireme haklarinin saglanmasi agisindan
onemlidir. Toplumsal cinsiyete ve neden oldugu ayrimcilik ve esitsizlikler uluslararasi
belgelerde 6zellikle vurgulanan basliklar arasindadir.

Cinsel haklar ve iireme haklarinin yagam ve saglik hakki ile baglantilariin bu bo-
yutu ¢ogu bazen bu haklarin bu alana sikigmis haklar olarak algilanmasina neden ola-
bilmektedir. Ancak cinsel saglik ve iireme sagliginin ve bunlar ile ilgili haklarin asil
onemli boyutu goz ardi edilmemelidir. Bireyin temel hak ve 6zgiirliikleri ile insan
onuruna yakisir bir yasam siirdiirmesidir. Bireyin bireysel ve toplumsal tiim 6zgiir-
likklerini kullanabildigi bir ortamda yasamasidir. Bireylerin cinsel ve iireme sagligi
ve bunlara bagli haklarinin amaci fiziksel ve ruhsal bir iyilik halinin yaninda toplum-
sal bir iyilik halini de kapsamaktadir. Bireyin sagliginin ve yasaminin korunmasi ile
ilgili sonuglar, diger pek ¢ok unsurla beraber ayrimciligin, esitsizligin, olmamasina
baglidir.
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1988 yilinda, insan Kaynagini Gelistirme Vakfi'ni kurmak igin bir oraya
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Degisimlerinyogun olarak yasandi§ibu dénemde kurulan iKGV igin,
degisen dogurganlik tercihlerive ihtiya¢ duyulan saglk hizmetlerinin nitelik
degistirmesi, kurulusyillarinda dncelikli bir calisma alanihaline geldi. Bu
alanda galisirken toplumda var olan cinsiyetesitsizligini yok saymak,
siddetigérmezden gelmek mimkiin degildi ve zaman iginde, Vakfin
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Degisim yasayan tek tilke Turkiye degildi, dinyada da pek ¢ok degisim
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insan Kaynagini Gelistirme Vakfi, gelistirdigi programlar ve uyguladigi
projelerle ortaya ¢ikan gereksinimlerin karsilanmasina destek vermeye
devam etmektedir.



